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1 Einfuhrung

Wohnortnahe Bewegungsraume sind eine wichtige Voraussetzung — insbesondere fiir Kinder und Ju-
gendliche — um sich in der Freizeit und im Alltag zu bewegen. Spiel-, Sport- und Bewegungsflachen
tragen maRgeblich zur Gesundheitsférderung und Verhaltnispravention bei. Spiel-, Sport- und Bewe-
gungsraume sind damit ein wichtiger Teilaspekt einer bewegungs- und gesundheitsférdernden Kom-
mune. Mit diesem Anspruch ist die Stadt Schwerte an die Planungsbiiros herangetreten um Bewegung
und Sport im 6ffentlichen Raum, insbesondere fiir Kinder und Jugendliche, starker zu férdern und at-

traktiver zu gestalten. Dabei wurden folgende Fragestellungen thematisiert und bearbeitet:

=  Wie kénnen wohnort- und naturnahe Spiel-, Sport- und Bewegungsraume gewabhrleistet wer-
den?

=  Wie kann der 6ffentliche/urbane Raum starker bewegungsbezogen gestaltet werden?

= Kdnnen bereits bestehende Sport- und Bewegungsraume miteinander verknipft werden?

=  Wie kann vor Ort Bewegung und damit die Gesundheit aller Blirger*innen insgesamt stérker

gefordert werden?

Hierzu wurde ein Handlungskonzept erstellt, das aus mehreren Bausteinen bestand und unterschiedli-
che Aspekte, Ziel- und Altersgruppen bertcksichtigte. Abbildung 1 zeigt das Gesamtkonzept. Neben
einer Bestandsaufnahme der 6ffentlichen Sport- und Bewegungsrdume und vorhandener Stadt- und
Sozialdaten sowie einer Begehung der Sport- und Bewegungsraume, wurde eine offene Onlinebefra-
gung durchgefiihrt, in der Erwachsene und insbesondere Kinder und Jugendliche angesprochen wur-

den. Aulerdem wurden Streifziige mit Kindern durchgefiihrt, die unterschiedliche Stadtteile abdeckten.

Die Ergebnisse der Bestandsaufnahme, der Befragung und der Streifzige wurden in einem weiteren
Beteiligungsprozess, bestehend aus mehreren Workshops / Werkstétten, eingespeist um konkrete Ziele

und Empfehlungen zu erarbeiten.

Gesamtkonzept fiir Sport und Bewegung im &éffentlichen Raum in Schwerte

1

[ Ziel: Bewegungsférdernder urbaner Raum fiir alle Alters- und Zielgruppen

t

Bestandsaufnahme Kinder-und Begehung
Jugendwerkstatt
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Abbildung 1: Gesamtkonzept
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Der vorliegende Abschlussbericht dokumentiert samtliche Arbeitsschritte und Analyseergebnisse. Da-
bei wird in Kapitel 2 auf die Bevolkerungsstruktur, den Bestand an Spiel-, Sport- und Bewegungsraumen
eingegangen und eine quantitative sowie qualitative Einschatzung eingegangen. Die Befragung der
Kinder und Jugendlichen sowie Erwachsenen gibt in Kapitel 3 Auskunft Uber das Bewegungsverhalten
der Bevolkerung in Schwerte und zeigt deren Wiinsche und Ideen fur offentliche Spiel-, Sport- und
Bewegungsraume auf. Im nachsten Analyseschritt wurde der Beteiligungsprozess durch Streifziige mit
Kindern und Jugendlichen sowie Workshops und einer Werkstatt fortgesetzt und intensiviert. Die Er-
gebnisse der Streifziige sowie der Kinder- und Jugendwerkstatt, durchgefiihrt von STADTKINDER, lie-
gen der Stadt Schwerte bereits in separaten Dokumentationen vor und sind im Anhang aufgefiihrt. Die

weiteren Workshops sind in Kapitel 4 aufgefihrt.

Alle Analyseschritte und Beteiligungsprozesse wurden von den Planungsbiiros in einem intensiven Aus-
tausch eingeordnet, bewertet und Empfehlungen abgeleitet. Die Empfehlungen zur Weiterentwicklung

des offentlichen Raums fiir Sport und Bewegung in Schwerte sind in Kapitel 5 aufgefihrt.
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2 Bestandsaufnahmen

2.1 Bevdlkerung

Fur die Bedarfsermittlung der Sport- und Bewegungsraume und die darauf beruhenden Planungen ist
die Kenntnis der Altersverteilung und der demographischen Entwicklung eine wichtige Grundlage. Ins-
besondere bei Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen ist die Nachfrage nach wettkampftaug-
lichen Sportanlagen, aber v.a. nach Sport- und Bewegungsraumen im 6ffentlichen Raum besonders
grof3. Auf der anderen Seite ist zu hinterfragen, welche Bedirfnisse &ltere Sporttreibende und Bewe-

gungsaktive haben und ob es geniigend Bewegungs- und Sportangebote fir diese Zielgruppe gibt.

Die folgende Tabelle und Abbildung zeigt die Verteilung der Bevodlkerung in Schwerte im Januar 2022.
Zahlenmalfig starkste Altersgruppe sind die Erwachsenen zwischen 30 und 65 Jahren (48 Prozent).
Rund 15 Prozent Kinder und Jugendliche sowie rund 12 Prozent junge Erwachsene leben in Schwerte.
Der Anteil der &lteren Bevolkerung ab 65 Jahren betragt 25 Prozent. Differenziert nach Stadtteilen leben
im Stadtteil Westhofen anteilsmé&Rig die meisten Kinder, in Lichtendorf und Ergste ist der Anteil der
Kinder und Jugendlichen mit zehn bzw. elf Prozent am geringsten. In Wandhofen leben anteilsmaRig

am meisten Menschen uber 65 Jahren.

Wohnortnahe Bewegungsrdume sind, insbesondere fir Kinder und Jugendliche, aber auch fir altere
Menschen, eine wichtige Voraussetzung um sich in der Freizeit und im Alltag zu bewegen. Je alter die
Kinder sind, desto groRer ist auch ihr Bewegungsradius. Da alle weiterfiihrenden Schulen in Schwerte
im Stadtteil Mitte sind, ist dies ebenso ein wichtiger Raum fir die Schilerinnen und Schiler, der in der

Planung eine zentrale Rolle fir diese Altersgruppe einnimmt.

Tabelle 1: Bevélkerung nach Stadtteilen zum 01.01.2022 (Quelle: Stadt Schwerte)

Stadtteil Obis <6 | 6bis<11 | 11 bis<15 15bis<18 18 bis <30 30 bis <65 | 65 und alter
Ergste 326 0 218 161 636 3.399 1.752
Geisecke 148 114 98 93 280 1.414 717
Holzen 186 156 142 100 427 1.778 1.004
Lichtendorf 10 5 4 5 22 123 63
Villigst 168 123 87 72 334 1.414 789
Wandhofen 94 90 72 50 236 1.112 705
Westhofen 332 258 177 136 670 2.734 1.084
Mitte 1.172 946 810 614 2.904 10.935 5.753
Gesamt 2.436 1.692 1.608 1.231 5.509 22.909 11.867
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Abbildung 2: Verteilung der Altersgruppen in Schwerte zum 01.01.2022 (Quelle: Stadt Schwerte)
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2.2 Bestand an Sport- und Bewegungsraumen im 6ffentlichen Raum

Grundlage der im Folgenden vorgestellten Daten sind die Angaben der Stadt Schwerte zu den Sport-

auBRenanlagen und den 6ffentlichen Raumen fiir Spiel, Sport und Bewegung.

In Anhang 1 ist der Bestand an Spiel, Sport- und Bewegungsraumen in Schwerte dargestellt. Berlick-
sichtigung finden dabei Spielplatze, Spielpunkte, Bolzplatze, Freizeitflachen und SportauRenanlagen.
Insgesamt stehen in Schwerte Uber 61.000 gm flr Spiel- und Bolzplatze zur Verfugung und fast 100.000
gm Sportplatzflachen (vgl. Tabelle 2).

Tabelle 2: Spiel-, Sport- und Bewegungsraume in Schwerte (Quelle: Stadt Schwerte)

Spiel- und Bolz-

Spielplatze Bolzplatze lAtze Sportplatz
ingm
Ergste 7741 710 18.228
Geisecke 4.928 780 17.914
Holzen 4.398 1.470 2.220
Mitte gesamt 7.354 2.436 12.476 23.193
Mitte (M) 915 23.193
Gansewinkel (M) 544 6725
Lenningskamp (M) 2.223
Schwerterheide (M) 1.993
Stadtkern (M) 1.679 2.436 5.751
Villigst 3.781 5.886
Wandhofen 1.832
Westhofen 11.137 33.267
Gesamt 41.171 4.686 15.406 98.488

Sportplatze werden im Folgenden Konzept ausgeklammert, da es bereits einen Sportstatten-Zielplan
gibt und ein Masterplan fur die Sportplatze in erstellt wird. Die Schulhéfe, als potentielle 6ffentliche

Bewegungsraume, sollen ebenfalls in dieser Planung unbericksichtigt bleiben.

Die folgende Tabelle zeigt den Versorgunggrad an Spiel- und Bolzplatzflachen fir Kinder bis 14 Jahren,
der Hauptaltersgruppe fir diese Spiel- und Bewegungsraume und fir Kinder bis 17 Jahre. Insgesamt

stehen Kindern bis 14 Jahren rund 9 gm Spiel- und Bolzplatzflachen zur Verfligung.

Tabelle 3: Versorgungsgrad der Spiel- und Bolzplatzflachen

Versorgungsgrad Versorgungsgrad
Stadtteil Spiel- und Bolzplatze Spiel- und Bolzplatze Bewertung
(gm pro Kind bis 14 Jahre) (gm pro Kind bis 17 Jahre)
Ergste 10,0 8,4 durchschnittliche Versorgung
Geisecke 15,9 12,6 Uberdurchschnittliche Versorgung
Holzen 16,7 13,8 Uberdurchschnittliche Versorgung

Lichtendorf 0,0 0,0 keine Spiel- und Bolzplatze

Mitte 4.4 3,6 unterdurchschnittliche Versorgung
Villigst 100 8.4
Wandhofen 7,2 6,0 unterdurchschnittliche Versorgung
Westhofen 14,5 12,3 Uberdurchschnittliche Versorgung
Gesamt 8,9 7,4
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In den Stadtteilen Geisecke (15,9 gm bzw. 12,6 pro Kind), Holzen (16,7 bzw. 13,8 gm pro Kind) und
Westhofen (14,5 gm bzw. 12,3 pro Kind) gibt es im intrakommunalen vergleich eine Giberdurchschnittli-
che Versorgung an Spiel- und Bolzplatzflachen. In den Stadtteilen Mitte und Wandhofen stehen dage-
gen weniger Flachen fur Kinder zur Verfiigung als im gesamtstéadtischen Mittel. In Lichtendorf gibt es
keine Spiel- und Bolzplatze. Diese quantitative Versorgung zeigt sich bereits im Spielplatzentwicklungs-

plan aus dem Jahr 2018 (Quelle: Stadtverwaltung Schwerte).

Aus der Aufstellung der Stadt Schwerte wird deutlich, dass die Spiel-, Sport- und Bewegungsflachen im
offentlichen Raum sich bisher v.a. auf Spielplatze und Bolzplatze beschranken. Fir jingere Kinder ist
dies auch ein wichtiger Bewegungsraum. Fir Jugendliche und Erwachsene fehlt es aber bisher an Be-
wegungsflachen. Laut Angaben der Stadt gab es zum aktuellen Zeitpunkt keine weiteren Bewegungs-
flachen, wie beispielsweise ein Basketballplatz, eine Streetballanlage, ein Pumptrack, etc.. Lediglich der

Kanuverein betreibt noch eine Calisthenicsanlage, die 6ffentlich zuganglich ist.

Fir eine detaillierte qualitative Einschatzung wird zum einen auf die Spielplatzplanung verwiesen und
zum anderen ein Fokus auf die von der Stadt ausgewahlten Flachen, die in einer Begehung in Augen-

schein genommen werden, gelegt.

2.2.1 Lauf- und Wanderwege

Aus Bevdlkerungsstudien zum Sport- und Bewegungsverhalten ist bekannt, dass insgesamt der 6ffent-
liche Raum, Wege und Straf3en im Besonderen wichtige Bewegungsraume fur die Bevélkerung darstel-
len. Wege und Straf3en sind zum einen fir eine mobile Aktivitat bedeutend. Insbesondere fur Kinder
und Jugendliche, aber auch fir Familien und die Bevdlkerung insgesamt spielt die Erreichbarkeit von
Freizeitanlagen, Spiel-, Sport- und Bewegungsraumen, durch sichere Wegeverbindungen eine wichtige
Rolle. Zum anderen sind die Lauf- und Wanderwege auch ein Sportraum im Speziellen. Eine Ubersicht
zu den Lauf- und Wanderwegen der Stadt Schwerte liegt nicht vor. Anhang 2 zeigt die recherchierten
Wanderwege in und um Schwerte. Es zeigt sich, dass es bereits ein breites Wandernetz und vielfaltige
Wandermdglichkeiten in Schwerte und Umgebung gibt, die unterschiedliche Interessen bedienen. So
gibt es drei Erlebnis- bzw. Lehrpfadwege, 13 Rundwanderwege, acht Wanderwege mit unterschiedli-
chen Highlights, vier Ortswanderwege und zwei Fernwanderwege, bei denen mindestens eine Etappe
durch Schwerte fuhrt. Darliber hinaus zeigen diverse Wander-Apps (z.B. komoot) zahlreiche Routen-
vorschlage in Schwerte und Umgebung. Herr Schéafers vom Sauerlandischen Gebirgsverein hat aulRer-
dem 20 Wanderwege mit Startpunkt in Schwerte zusammengestellt und das Dokument der Stadt zur

Verfigung gestellt.

Zu den Laufwegen wurden ebenfalls zahlreiche Streckenvorschlage tuber Lauf-Apps gefunden. Dartber
hinaus gibt es einen Plan und eine Aufstellung der Laufwege in Ergste, die zahlreiche Laufmdglichkeiten
unterschiedlicher Streckenlange auffiihrt (siehe Anhang 3). Daruiber hinaus gibt es Lauf- und Walking-
treffs. Beispielsweise bietet die Schwerter Turnerschaft (Gansewinkel, Freischiitz), der TV Jahn Rot-

Weil3 Schwerte (Schwerterheide) und der Skiclub Schwerte angeleitete Walkinggruppen an.
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2.3 Begehung der Spiel-, Sport- und Bewegungsraume

Neben der rein quantitativen Betrachtung der Bewegungsraume, ist auch eine qualitative Bewertung
relevant daftr, wie bewegungsfoérdernd der 6ffentliche Raum einer Stadt ist. Dafiir wurde von der Stadt
Schwerte Spiel-, Sport- und Bewegungsflachen im o6ffentlichen Raum ausgewahlt, die im Rahmen einer
Begehung in Augenschein genommen wurden. Der Fokus lag dabei zum einen auf Spiel- und Bolzplat-
zen, wo es Veranderungspotential gibt oder bereits Planungen der Stadt Schwerte vorgesehen sind.
Zum anderen wurden aktuelle oder potentielle Flachen fir Bewegung besichtigt. AuRerdem wurde ver-
sucht das gesamte Stadtgebiet mit allen Ortsteilen abzubilden. Abbildung 3 zeigt die Verortung der
Bewegungsraume, die einer qualitativen Bewertung unterzogen wurden. Gemeinsam mit Vertretungen
der Stadtverwaltung aus unterschiedlichen Fachbereichen wurden die Bewegungsraume am
14.06.2022 von ikps und STADTKINDER besichtigt.

In Tabelle 4 sind die besichtigten Spiel- und Bewegungsflachen sowie Potentialflachen beschrieben.
Insgesamt zeigt sich, wie schon in Kapitel 2.2 aufgezeigt, dass der Schwerpunkt der Spiel-, Sport- und
Bewegungsflachen im 6ffentlichen Raum bisher auf Kindern liegt. AulRer FuRball auf Bolzpléatzen und
Tischtennisplatten gibt es insgesamt wenig Bewegungsmaoglichkeiten fir Jugendliche und junge Er-
wachsene. Die Amtswiese hingegen vereint unterschiedliche Altersgruppen und Funktionsbereiche und
ladt zum Aufenthalt und als Begegnungsort ein. Hier gibt es beispielsweise auch Fitnessgerate, die von
Alteren genutzt werden kénnen. Hier gibt es auch Mdglichkeiten zu klettern bzw. zu bouldern, allerdings

ist dieser Bereich eher auf Kinder ausgerichtet und nicht auf sportliches klettern.

Im Bereich Freizeitspielfelder fallt auf, dass sich diese auf die Sportart FuBball beschranken. Weder
Basketball/ Streetball, Volleyball, Beachanlagen noch Multifunktionsanlagen, die mehrere Sportarten
ermdglichen, sind bisher vorhanden. Es ist bekannt, dass Bolzplatze insbesondere Jungen und Méanner
ansprechen. Die Zielgruppe Méadchen / Frauen kommen in diesem Bereich zu kurz. Die Qualitat der
vorhandenen Bolzplatze kdnnte aus externer Perspektive teilweise deutlich verbessert werden. Kinder
und Jugendliche legen nicht nur Wert auf das Vorhandensein eines Bolzplatzes, sondern auch auf deren
Qualitat und Gestaltung. Der Belag, die Tore (z.B. Netze vs. Einfache Pfosten), Ballfangzaune und die

Aufenthaltsqualitat sind wesentliche Aspekte, die zur Nutzung beitragen.

Als ,Trend-, oder Jugendsportanlage gibt es ausschliel3lich eine Skateanlage im Stadtgebiet, deren

Standort jedoch immer wieder mit der Rohrmeisterei zu Problemen fihrt.

An einigen Standorten gibt es bereits konkrete Ideen und Planungen der Stadtverwaltung. Diese sollen
im weiteren Prozess und mit den weiteren Ergebnissen beriicksichtigt werden. Die Ergebnisse der Be-
standsaufnahme gilt es im Folgenden mit den Ergebnissen der Befragung und der Workshops zu ver-

knupfen.

10
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Abbildung 3: Besichtigte Spiel- und Bewegungsflachen (Quelle: openstreetmaps.org, bearbeitet durch STADT-
KINDER)
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Tabelle 4: Zusammenfassung der besichtigten Spiel- und Bewegungsflachen

Planungs-

Nr.

Name

Kategorie

Beschreibung und Bewertung

Potential

raum

guter Gesamteindruck mit altem Baumbestand; Erlebniswert und

grolRes Potential;

mit direkter Radwegeanbindung; gut erreichbar; Erlebniswert und
Gestaltung ausbaufahig; Aufenthaltsqualitat verbesserungswiirdig

Mitte 1 | PpoststraRe Spiel- und Maoglichkeiten fir kreatives Spiel und Bewegen eher gering; wenig | Bewegungsraum kdnnte mit gegenliberliegender
Bolzplatz Ruckzugsmaoglichkeiten; Bolzplatz mit nur einem Tor, ohne Netz Grunanlage verbunden und vergréRert werden; Ca-
(ausbaufahig); Nahversorgung vorhanden und gut erreichbar listhenicsanlage geplant, Multisportfeld im Bau
welthuflge Parkaqlage m.|t altem Baumb'estand; eher QUnke!; Was- Potentialflache; Bewegung sollte starker im Park in-
Spielplatz serspiel am Parkeingang; gut erreichbar; unterschiedliche Zielgrup- tegriert werden: Angstraume beseitigen: Thema
Mitte 2 | Stadtpark G?Umfl)éché pen in Umgebung (Schule, Altenheim); hoher Nutzungsdruck und W%sser einbinden' %iel rUDDe Kindegr uﬁd Altere:
teilweise Problemareal und Angstraum; Spielplatz; Vorentwurf fir soziale Randaru ’en bgei ngstaltun beteiligen !
Umgestaltung des Parks vorhanden 9rupp 9 9
. Graf-Adolf- Spiel- und . .
Mitte 3 StraRe Bolzplatz Umgestaltung des Spiel- und Bolzplatzes aktuell in Umsetzung
Spielplatz fur verschiedene Altersgruppen in gutem Zustand; guter
. Spiel- und Baumbestand; weitlaufig; teilweise naturnahe Gestaltung; Bolzplatz | Potentialflache fur Pumptrack oder ergénzende Be-
Mitte 4 RuhrstraRe ) . : i I, .
Bolzplatz soll zu Multifunktionsspielfeld umgestaltet werden; Ergénzung ei- wegungselemente
nes Boulderblocks sowie Entsiegelung der Asphaltfliche geplant
linear gestaltete Skateanlage mit unterschiedlichen Elementen; gut
erreichbar; Probleme mit direkt angrenzender Rohrmeisterei (Larm, Potential fiir Mehraenerationenanlage und Beged-
Mitte 5 | Skateanlage | Skateanlage | Pflege); Rheinterassen in schlechtem Zustand (Sanierungsbedarf); nunasort fiir alle Agllters rupoen 9 9eg
Griunflache in Richtung Ruhr; Gastronomische Versorgung vorhan- 9 grupp
den
Mitte 6 | Griinfliche Griinfliche schone und weitlaufige Griinflache in unmittelbarer Nahe zum Rad- Potentla_llflache; gof. |n_Verknupfung mit einer Mehr-
weg und Ruhr generationenanlage (siehe 5)
Bolzplatz, Ca- | 6ffentlich zugéngliche Calisthenicsanlage und Grof3spielfeld (Natur- Potentlfal al§ wassernah? Bewegungs- und Erh(_)-
. . - ; e . . .| lungsflache; Vorschlag fiur Kanuverein zur erweiter-
Mitte 7 | Kanuverein listhenicsan- | rasen) des Kanuvereins; vom Weg schlecht einsehbar; gastronomi- o u
ten und multicodierten Flachennutzung der Rasen-
lage sche Versorgung .
flache
. Technologie- N Grinflache zwischen Technologiezentrum, Feuerwehr und Kita; Potentialflache fir wegebegleitende Bewegungs-
Mitte 8 Grunflache . . . .
zentrum wird als "Gassistrecke" genutzt (Hundekot) punkte
GAnsewin- Spiel- und ehemaliger Spiel- und Bolzplatz; kieselrotbelastet; Uberschwem-
kel 9 | Lindenweg Bglz latz mungsgefahr bei Starkregen; wird aktuell nicht mehr genutzt; aktu- | wenig Potential aufgrund der Kieselrotbelastung
P ell Naturraum
Spielbereiche fir Kleinkinder und jungere Kinder in gutem Zustand,; . .
. . . Tischtennis, Bolzplatz (abschiissiges Gelande mit einfachen .POtent"fil als Begegnungs und Bewegun.ggort (auch
Géansewin- Spiel- und ; L ; . . in Verbindung mit Wander- / Radwegen); Offnung
10 | Gotenstralle Toren); unterschiedliche Funktionsbereiche vorhanden; Standort
kel Bolzplatz des Radweges zu Bewegungspunkten und Abstell-

mdglichkeiten fur Fahrrader ergdnzen
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Planungs-

Kategorie

Beschreibung und Bewertung

Potential

kieselrotbelasteter Standort, der saniert wird; Spielplatzplanung vor-

Potential als Bewegungsort in Anbindung an Wan-

Schwerte- 11 Lichtendorfe Spiel- und handen; geplant sind ein Multifunktionsspielfeld, Calisthenics und der- und Radwege; Fitnessgerate in Verbindung mit
Ost Stral3e Bolzplatz eine Sportbox Laufstrecke um Stausee
12 eingezaunte, saubere und gepflegte Spiel- und Bewegungsflache wenig Platz vorhanden, jedoch Bedarf fir weitere
mit schonem Baumbestand; gut einsehbar; Bewegung nur Tischten- | Bewegungsméglichkeiten fiir Jugendliche
Geisecke DorfstralRe Spielplatz nis und Schaukeln; wenig Anreize fiir altere Kinder
guter Zustand des Spielplatzes in ruhiger Wohnumgebung; Ziel- I .
13 gruppe Kleinkinder/ jungere Kinder; Bewegungsmdoglichkeiten: P°‘er.‘“a' far Umgestaltung vorhanden, jedoch Stan-
Tischtennis; insgesamt wenig kreativ und bewegungsanregend ge- dorteignung fraglich
Geisecke Fliederweg Spielplatz staltet
umzaunter Kunstrasenplatz fir Mitglieder; generationstibergreifen- o .
14 | Sportplatz SC der Treffpunkt und Begegnungsraum in Anbindung an Sportplatz Potential wird v.a. auf dﬁr Angebotsebene im Be-
Geisecke Geisecke Sportplatz geplant gegnungszentrum gesehen
Jugendzent- asphaltierter Platz vor Jugendzentrum, der auch als Parkplatz ge- Potential: Umgestaltung und teilweise Entsiegelung
15 | rum Erg- Grunflache; nutzt wird; aul3er Basketballkorb keine Bewegungsanreize; keine des Platzes vor Jugendzentrum; Multifunktionsspiel-
ste/Neue Erg- | Basketball- Zonierung; wenig Schattenflachen; Grinflache hinter dem Jugend- | feld auf Griinflache
Ergste ster Mitte korb zentrum
gut erreichbarer Spiel- und Bolzplatz mit verschiedenen Funktions-
16 bereichen zum Spielen und Bewegen (Schaukel, Slackline, Reck- Potential: Mdglichkeiten fur Jugendliche ausbauen;
stangen, Wippe, Bolzplatz, Tischtennis); Grinflache fur kreative Be- | Aufenthaltsqualitat verbessern
Friedrich-He- | Spiel- und wegungsformen vorhanden; teilweise verschmutzt und Vandalis-
Holzen gelstralRe Bolzplatz musspuren vorhanden
groRer weitlaufiger Spielplatz mit unterschiedlichen Funktionsberei-
17 chen fiir alle Altersgruppen (Trampolin, Kletteranlage, Reckstangen, | kein Handlungsbedarf
Schaukeln, Rutsche, Tischtennis, Fitnessgeréate) und schéner Ge-
staltung und Topographie; sehr guter Zustand; wird durch einen
Westhofen Amtswiese Spielplatz biirgerschaftlichen Verein betrieben
GWD- eingezaunte Anlage mit Kunstrasenplatz, Leichtathletikanlage und Potential: Verkniipfung von organisierten Sport und
18 | Schwerte- Wiese fur Wurfdisziplinen; 6ffentlich zuganglicher Bolzplatz ist ge- icht- L ten Ereizeitsport
Westhofen Arena Sportplatz plant nicht-organisierte P
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3 Befragung der Bevolkerung

Im Herbst 2022 wurde eine offene Online-Befragung fir Kinder und Jugendliche sowie Erwachsene
durchgefiihrt, die sich jeweils in der Ansprache an die Altersgruppe unterschied. In der Befragung wurde
zum einen das Sport- und Bewegungsverhalten abgefragt. Zum anderen sollten die Teilnehmenden die
Bewegungsmadglichkeiten in Schwerte bewerten und konnten Verbesserungsvorschlage und Winsche

auRern. Zur Kommunikation der Befragung wurden Flyer und Plakate erstellt und Uber verschiedene

Kommunikationswege von der Stadt Schwerte verteilt.

Wir mochten gerne von Dir wissen, welche Spiel-, Sport- und
Bewegungsmoglichkeiten Du in Schwerte nutzt und wie sie Dir gefallen.
Gibt es etwas, das Du verandern méchtest oder Dir wiinschst?

Hier ist der Link zur Online-Befragung: http://kids.zukunftsplan-sport.de

Wir freuen uns auf Deine Antworten und Hinweise!

v -
SCHWERTE ikps




Sport und Bewegung in Schwerte

3.1 Zusammensetzung der Stichprobe

Insgesamt haben 369 Kinder und 163 Erwachsene an der Befragung teilgenommen. Tabelle 5 zeigt,
wie sich die Stichprobe zusammensetzt. Da rund 200 Personen keine personenbezogenen Angaben
(Alter, Geschlecht und Stadtteil) gemacht haben, sind differenzierte Auswertungen dieser Merkmale nur
bedingt interpretierbar. Personen im Alter von vier bis 89 Jahren haben an der Befragung teilgenommen.
Am stérksten ist die Zielgruppe der 7- bis 14-Jahrigen Kinder vertreten. Insgesamt gibt es eine gute
Verteilung in der Stichrobe zwischen weiblichen und ménnlichen Antwortenden. Etwas mehr Madchen
und Frauen haben teilgenommen. Im Planungsraum Mitte war die Beteiligung an der Befragung am
grofiten, gefolgt von Holzen, Westhofen und Ergste.

Tabelle 5: Zusammensetzung der Stichprobe

Altersgruppen N %
bis 6 Jahre 16 50
7-14 Jahre 169 52,5
15-18 Jahre 37 11,5
19-26 Jahre 5 1.6
27-40 Jahre 25 7,8
41-60 Jahre 42 13,0
61-74 Jahre 24 7,5
75 Jahre und alter 4 1,2
ceschlecht ...

mannlich 145 44 .8
weiblich 174 53,7
divers 5 15

Planungsraum

Ergste 46 14,4
Lichtendorf 9 2,8
Wandhofen 16 5,0
Geisecke 16 50
Mitte 73 22,8
\Westhofen 48 15,0
Holzen 51 15,9
Villigst 21 6,6
anderer Ort / weild nicht 40 12,5
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3.2 Grunddaten zum Sport- und Bewegungsverhalten

321 Ausgelbte Sport- und Bewegungsaktivitaten

In einer ersten allgemeinen Einschatzung wollten wir von den Befragten wissen, ob sie sportlich aktiv
sind. Es handelt sich also um eine Selbsteinschatzung der Befragten, was im Folgenden zu beriicksich-
tigen ist. Ein Grof3teil der Befragten (463 von 508 Personen) gibt an in Ihrer Freizeit sportlich aktiv zu

sein.

Im Rahmen der Befragung hatte jeder Teilnehmer die Mdglichkeit, bis zu drei Sport- und Bewegungs-
aktivitaten anzugeben. Es werden insgesamt 96 verschiedene Sport- und Bewegungsaktivitdten be-
nannt, die von den Befragten ausgelibt werden. In Abbildung 4 sind die haufigsten Nennungen mit den
jeweiligen Prozentanteilen dargestellt. Schwimmen (31 Prozent aller Sportaktiven betreiben diese
Sportart), Radfahren (27 Prozent) und FuRRball (25 Prozent) dominieren demnach die Sportartenliste.
Auch Jogging/ Laufen, Basketball spielen, Reiten und Leichtathletik finden sich unter den h&ufigsten
Sport- und Bewegungsaktivitaten. Eine Ubersichtsliste mit allen Sport- und Bewegungsaktivitaten findet

sich in Anhang 4.

Schwimmen T 30,5

Radfahren (ohne Mountainbiken) T 27,3
FuRball s 25 /]

Jogging / Laufen meeesssssssssssssssmm——m—m 14,5

Basketball meee———— 0,6
Reiten, Pferdesport meeesssssssss—— 3 9
Leichtathletik m——————— 3 O
Wandern / Bergwandern meesssssss—— 7,0
Spazierengehen m———— 7 4
Yoga me—— 7 1]
Fitnesstraining ee——— G 7
Volleyball = 6,2
Mountainbiken m—— 5 4
Handball s 5 4
Walking / Nordic Walking s 4 9
Turnen m———— 47
Tennis m—— 4 7
Tanzsport s 39
Gymnastik m—— 3 9
Klettern s 37

0,0 5,0 10,0 15,0 20,0 25,0 30,0 35,0
Abbildung 4: Die am hé&ufigsten ausgetbten Sport- und Bewegungsaktivitaten

Mehrfachantworten mdglich (n=1.064); Prozentwerte bezogen auf Anzahl der Félle (N=406; Angabe von bis zu
drei Sportarten moglich).

Die Sportpraferenzen werden nachfolgend fiir Jungen / Manner und fir Madchen / Frauen analysiert.
Wie Abbildung 5 zeigt, dominieren sowohl bei den Madchen / Frauen als auch bei den Jungen / M&nnern
die Aktivitaten Schwimmen, Radsport und Laufsport, wenn auch in unterschiedlicher Gewichtung. Teil-
weise gibt es deutliche geschlechtsspezifische Unterschiede. So ist der Ful3ballsport (im Verein organi-

siert sowie im Freizeitbereich auf 6ffentlich zuganglichen Platzen) bei den Madchen und Frauen nur
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eine nachrangige Sportart (10 Prozent), wahrend 43 Prozent der Jungen und Manner angeben, FuRball

zu spielen und dies damit die Sportart Nummer eins der mannlichen Befragten in Schwerte darstellt.

Schwimmsport e——————— 34
Radsport ms———— 30

S Laufsport m——— 25
§ Gymnastik/ Fitnesstraining mee——— 25
W Reitsport m— 14
5 Leichtathletik  m— 14
S Wandern s 14
g Turnsport m—— 12
Spazierengehen e 11
Rollsport s 10
FuRball s 43
Radsport meesssssssssssssss——" 42
5 Schwimmsport m———— 23
£ Basketball me— 17
= Kampfsport (inkl. Boxen und Ringen) ms—— 14
E Laufsport messss 10
= Gymnastik/ Fitnesstraining s 9
= Krafttraining mesm 8

Leichtathletik s 7
Handball mwesm 7

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 5: Die Top 10 der ausgetibten Sport- und Bewegungsaktivitdten der Madchen / Frauen und der Jungen
[ Ménner

Es ist anzunehmen, dass sich die Sportpraferenzen im Laufe des Lebens verandern und Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene teilweise unterschiedliche Vorlieben aufzeigen. Anhand von vier Sport- und
Bewegungsaktivitédten soll aufgezeigt werden, wie diese Aktivitdten in unterschiedlichen Altersgruppen
nachgefragt werden (vgl. Abbildung 6).

So zeigt sich, dass beispielsweise Ful3ball eindeutig eine Sportart der Jingeren ist. In der Altersgruppe
der 7- bis 14-Jahrigen wird die hochste Praferenzquote erzielt, danach féllt die Nachfrage nach Fufball-
sport ab. Im Gegensatz dazu wéachst die Nachfrage beispielsweise nach Laufsport mit zunehmendem
Alter an und erfahrt in Schwerte ihren Hohepunkt bei den 27- bis 40-Jéahrigen. Anschlie3end ist ein
Rickgang der Nachfrage erkennbar. Basketball ist v.a. bei jungen Erwachsenen in Schwerte nachge-
fragt. Radsport ist in Schwerte bei allen Altersgruppen eine beliebte Sportart. Insbesondere bei den
Jungsten und den Erwachsenen ab 27 Jahren zahlt Radfahren zu den beliebtesten Sportarten in

Schwerte.
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100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

bis 6 Jahre 7 bis 14 Jahre

=@ Fuf3ball

15 bis 18 19 bis 26 27 bis 40

Jahre

—=@-Basketball

Jahre Jahre

=@ Laufsport

Abbildung 6: Verschiedene Sportpraferenzen nach Altersgruppen
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3.2.2 Orte der Austibung von Sport- und Bewegungsaktivitaten

Ein wichtiges Ergebnis ist die tatsdchliche Nutzung der vorhanden Sport- und Bewegungsraume (vgl.
Abbildung 7). Bei den genutzten 6ffentlichen Raumen fir Sport und Bewegung dominieren der Wald /
freie Natur und die Fahrradwege, gefolgt von den Spielplatzen und Wegen und Stra3en. Hat man die
beliebtesten Sport- und Bewegungsaktivitdten vor Augen, Uberrascht dieses Ergebnis nicht. Viele der
favorisierten Sport- und Bewegungsaktivitaten bendtigen nicht zwangslaufig vordefinierte Anlagen, son-
dern sie werden vielmehr im 6ffentlichen Raum ausgetibt, so dass es daher gerechtfertigt ist, vom ,Be-

wegungsraum Stadt® zu sprechen.

Wald/ freie Natur I 58
Fahrradwege IS 54
Spielplatze NSNS 38
Wanderwege I 34
Stralen IS 28
Wege fur Laufsport (z.B. Joggen) mEmmmmmmmmmmmmmms 25
Park-/ Grinanlagen IEEEEEEEEE—— 24
Sonstiges NEEEEEEEEEEN—— 21
Bolzplatze maaEEs———— 17
Fluss M 16
Skateanlage S 10
Fitness-/ Calisthenics-Anlage s 38
Parkplatze mmmm 6
Boule-Felder m 2

0 10 20 30 40 50 60 70

Abbildung 7: Orte der Sport- und Bewegungsaktivitaten
Mehrfachantworten méglich (n=1.606); Prozentwerte bezogen auf Anzahl der Falle (N=463).
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3.3 Meinungen zu den Sport- und Bewegungsraumen

Ohne Sport- und Bewegungsraume sind Sport- und Bewegungsaktivitaten nur schwer ausfiihrbar. Der
Strukturzusammenhang zwischen einer bewegungsférderlichen Umwelt und der tatsachlichen Sport-
und Bewegungsaktivitat ist gut dokumentiertl. Daher kommt der Bewertung der Bewegungsraume eine

wichtige Bedeutung zu.

den Wald/ die freie Natur IS 1,9
der Fluss I 2,1
die Wanderwege I 24
die Wege fir Laufsport I 2.5
die Spielplatze I 2.9
die Fahrradwege I 3,0
die Skateanlage IS 3,0
die Boule-Felder NI 3,1
die Park-/ Grinanlagen IS 3,2
die Bolzplatze I 3,2
die Fitness-/ Calisthenics-Anlage I 3,4

1,0 15 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 50

Abbildung 8: Bewertung der Sport- und Bewegungsraume
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der giltigen Félle N= 87-385.

Auf einer Skala von (1) sehr gut bis (5) schlecht sollten die Befragten die Spiel-, Sport- und Bewegungs-
raume beurteilen. Der Wald und die Natur werden nicht nur am meisten genutzt, sondern auch am
besten bewertet. Ebenso im guten Bereich ist der Bewegungsraum ,Fluss®, die Wege zum Wandern
und fur Laufsport. Am schlechtesten werden im Mittel Fitnessanlagen bewertet. Allerdings haben hier
auch 39 Prozent der Befragten angegeben, dass keine Fitnessanlagen vorhanden sind (ohne tabellari-
schen Nachweis). Ebenso geben auch bei den Skateanlagen sowie den Boulefeldern 38 bzw. 37 Pro-
zent der Befragten an, dass sie keinen Zutritt zu solchen Anlagen haben bzw. diese nicht vorhanden

sind.

Insbesondere fir Kinder ist die wohnortnahe Umgebung wichtig, wenn es um Bewegung geht. Rund 35
Prozent der befragten Kinder bewerten die sportlichen Bewegungsmadéglichkeiten in ihrem Wohnumfeld
positiv, aber auch ein Viertel negativ. Im Mittel bewerten die Kinder die sportiven Moglichkeiten in der
Néhe ihres Zuhauses mit 2,9 (vgl. Abbildung 9). Die Bewertung der Erwachsenen ist fir alle Altersgrup-
pen kritischer. Am schlechtesten werden die Mdéglichkeiten fiir Seniorinnen und Senioren (Mittelwert =

4,5) sowie fur Jugendliche (Mittelwert = 4,3) eingestuft.

1 Bundeszentrale flr gesundheitliche Aufklarung (BZgA) (2016). Forschung und Praxis der Gesundheitsférderung
— Sonderheft 03. Nationale Empfehlungen fiir Bewegung und Bewegungsférderung. Abgerufen unter
https://www.bundesgesundheitsministerium.de am 18.12.2020
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fir Kinder

fir Erwachsene

fur Kinder

fur Jugendliche

fir Seniorlnnen

... aus Sicht
der Kinder

— 2.9

A 3.3

... aus Sicht

e 3.4 der Erwachsene

T 4.3
I, 8,5

1,0 15 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

Abbildung 9: Bewertung der Bewegungsmdglichkeiten im Wohnumfeld aus Sicht der Kinder und der Erwachsenen
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der giltigen Falle N(Erwachsene)=110-117,

N (Kinder)=299.
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3.4 Planung und Gestaltung von Bewegungsraumen im offentlichen Raum

Bei der Planung und Gestaltung von Bewegungsraumen im &ffentlichen Raum sind nach Ansicht der
befragten Kinder die wichtigsten Aspekte die Sauberkeit, die Erreichbarkeit mit dem Fahrrad oder zu
FuR, die Sicherheit und eine Uberdachung. Fiir Erwachsene ist ebenso die Sauberkeit am wichtigsten,

aber auch die Erreichbarkeit zu Fuf? und das Vorhandensein von Toiletten wichtig (vgl. Abbildung 10).

Sauberkeit | S e— 0
Erreichbar mit dem Fahhrad | L s 60
Sicherheit [ — 56
Uberdachung [ S 5|
Erreichbar zu Fur [
Sitzbanke |G >
Beleuchtung | e 40
Toiletten | T 41
zugang zu Kiosk etc. [l nt— o5
Trikorunnen [ 15
SchlieRfacher [ lkaian 11
Gerate zum Ausleihen [l 10
Erreichbar mit Bus und Bahn [y 10
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

® Erwachsene mKinder

Abbildung 10: Wichtige Aspekte bei Bewegungsraumen
Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Félle (N Kinder=222; N Erwachsene=99); Mehrfachantworten
maoglich (n Erwachsene=428, n Kinder=1.031).

Bezogen auf die inhaltliche Ausrichtung bzw. fiir welche Zielgruppe die Bewegungsflache schwerpunkt-
mafig konzipiert sein sollte, gibt es eine klare Aussage (vgl. Abbildung 11). Ziel sollte es demnach sein,
eine Anlage so zu planen, dass es Bewegungsmoglichkeiten fur unterschiedliche Altersgruppen gibt

und ein generationsiibergreifendes Sporttreiben erméglicht wird.
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generationsiibergreifende Bewegungsmaglichkeiten || N NI 39.3

Bewegungsmagichkeiten fiir Erwachsene [l 135
Bewegungsmagichkeiten fur Jugendliche [l 12.4
Bewegungsmagichkeiten fur Altere [l 7.9
Gerate zum Ausleihen [l 6,7
Bewegungsmdgichkeiten fur Kinder 6-12 Jahre ] 5.6

Bewegungsmagichkeiten fir Kinder bis 6 Jahre [} 3,4

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 11: Planung von Bewegungsraumen (inhaltliche Aspekte und Zielgruppen)
Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Félle (N Erwachsene=99, (n=428); Mehrfachantworten méglich.
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3.5 Verbesserungen, Vorschlage und Winsche

Die Befragten hatten die Mdglichkeit, Vorschlage fiir Verbesserungen sowie Wiinsche bei den Sport-
und Bewegungsraumen anzugeben. Bis zu drei Vorschlage konnten auf einer Karte standortgenau (ge-
oreferenziert) angegeben und um eine Erlauterung erganzt werden. Insgesamt wurden 226 nicht geo-

referenzierte Vorschlage sowie 276 konkrete, georeferenzierte Vorschlage gemacht.

Die georeferenzierten Vorschlage wurden fiir die Auswertung in 13 Kategorien und Karten eingeordnet.
Fir jede Kategorie wurden anschlieend in google maps Themenkarten (siehe die folgenden Abbildun-
gen) erstellt. Die einzelnen Vorschlage und Verbesserungsvorschlage kénnen im Wortlaut nachgelesen
werden. Unter https://www.kooperative-planung.de/schwerte-bewegung-und-sport-im-oeffentlichen-

raum/ kdnnen die Themenkarten abgerufen werden.
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Rahmenbedingungen Sch... Q

8 Aufrufe
Vor 12 Minuten verdffentlicht

TEILEN BEARBEITEN

Rahmenbedingungen

v ©Q Sauberkeit
Sicherheit
Q sitzbinke
Beleuchtung
@ Nahversorgung
allgemein
Q Toiletten

@ Trinkbrunnen

+*

. Mit Google My Maps erstellt

Kartendaten © 2022 GeoBasis-DE/BKG (©2009) Nutzungsbedingungen 500m .

Abbildung 12: Themenkarte Rahmenbedingungen (Quelle: Google, My Maps)

@

Ruht

Schwerte

Google My Maps
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Sportplatz & Schulhof

9 Aufrufe
Vor 3 Minuten veroffentlicht

TEILEN BEARBEITEN

Sportplatz & Schulhof

v @ schulhof

© AuRensportanlage

Ruht

RS

+

. = Google My Maps
Mit Google My Maps erstellt |- endaten © 2022 GeoBasis-DE/BKG (©2009) Nutzungsbedingungen 500m L

Abbildung 13: Themenkarte Sportplatze und Schulhéfe (Quelle: Google, My Maps)
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Indoor

2 Aufrufe
Vor wenigen Sekunden veroffentlicht

TEILEN BEARBEITEN

04 Auswertungen Wiinsche Karte SCH_03 ...

v © Indoor-Spielplatz
@ Schwimmbad

+

- Mit Google My Maps erstellt | . tendaten © 2022 GeoBasis-DE/BKG (©2009)

Abbildung 14: Themenkarte ,Indoor” (Quelle: Google, My Maps)

Ruht

Schwerte

s

Google My Maps

Nutzungsbedingungen 500 m L
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Lauf- und Wanderwege Q

2 Aufrufe
Vor wenigen Sekunden veroffentlicht

TEILEN BEARBEITEN 9 9 9

Lauf- und Wanderwege

v Q@ Laufwege 9 9 9

@ wanderwege
Ruhe

Schwerte

5 0

. - 9 Google My Maps
Mit GOOQIE My Maps erstellt Kartendaten © 2022 GeoBasis-DE/BKG (©2009) Nutzungsbedingungen 500m .

Abbildung 15: Themenkarte Lauf- und Wanderwege (Quelle: Google, My Maps)
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=  Radwege Q

5 Aufrufe 9 9
Vor wenigen Sekunden versffentlicht 99

TEILEN BEARBEITEN 9

Radwege 9 ‘9 9 9 R

v @ Radwege °~

9 Mountainbike

+ Q
. - Google My Maps
Mit Google My Maps erstellt Kartendaten © 2022 GeoBasis-DE/BKG (©2009) Nutzungsbedingungen 500m .

Abbildung 16: Themenkarte Radwege (Quelle: Google, My Maps)
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Spielplatze

2 Aufrufe
Vor 5 Minuten veroffentlicht

TEILEN  BEARBEITEN HORDE

Spielplatze 9
v/

v © Qualitat und Ausstattung
@ Anzahl und GroRe } 9 4 : 9
Pflege/ Sanierung 9 Q (9

@ Uberdachung/ Sonnenschutz )
U

Q
o
<o

Q

. i Google My Maps
Mit GOOgle My Maps erstellt Kartendaten © 2022 GeoBasis-DE/BKG (©2009) Nutzungsbedingungen 500m .

Abbildung 17: Themenkarte Spielplatze (Quelle: Google, My Maps)
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Freizeitspielfelder

Ein Aufruf
Vor 2 Minuten veroffentlicht
TEILEN  BEARBEITEN HORDE

Freizeitpielfelder

v Q Bolzplatz 9
© Basketballplatz
@ Multifunktionsspielfeld

Q Q o

%o
9
- "9

. - Google My Maps
Mit Google My Maps erstellt

Kartendaten © 2022 GeoBasis-DE/BKG (©2009) Nutzungsbedingungen 500m .

Abbildung 18: Themenkarte Freizeitspielfelder (Quelle: Google, My Maps)
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Freizeitsportanlagen

2 Aufrufe
Vor wenigen Sekunden verdffentlicht

TEILEN  BEARBEITEN HORDE

Freizeitsportanlagen

v © Mehrgenerationenplatz \9

© Freizeitsportanlage Q Q/
o Ruhe

+

. - Google My Maps
Mit Google My Maps erstellt [y . rtendaten © 2022 GeoBasis-DE/BKG (©2009) Nutzungsbedingungen 500 m L

Abbildung 19: Themenkarte Freizeitanlagen (Quelle: Google, My Maps)
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=  Rollen, Skaten, Fahren Q

2 Aufrufe
Vor wenigen Sekunden veroffentlicht

TEILEN BEARBEITEN

Rollen, Skaten, Fahren

v @ Skateanlage
@ Rollschuhplatz/ -bahn
9 Pumptrack

@ Inlineskaten

. Mit Google My Maps erstellt

HORDE

+

00

Kartendaten © 2022 GeoBasis-DE/BKG (©2009) Nutzungsbedingungen 500m .

Abbildung 20: Themenkarte ,Rollen, Skaten, Fahren” (Quelle: Google, My Maps)

Q
o ¢

Schwerte

© 9%

Google My Maps
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Klettern und Bouldern

Ein Aufruf
Vor wenigen Sekunden veroffentlicht

TEILEN BEARBEITEN HORDE

Klettern und Bouldern

v Q@ Alle Dokumente 9

9

Schwerte

+

. - Google My Maps
Mit Google My Maps erstellt Kartendaten © 2022 GeoBasis-DE/BKG (©2009) Nutzungsbedingungen 500m .

Abbildung 21: Themenkarte Klettern und Bouldern (Quelle: Google, My Maps)
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Fitnessgerate

Ein Aufruf
Vor wenigen Sekunden veroffentlicht

TEILEN BEARBEITEN HORDE

Fitnessgerate 9

v ©Q Alle Dokumente

+
. - Google My Maps
Mit GOOgIe My Maps erstellt Kartendaten © 2022 GeoBasis-DE/BKG (©2009) Nutzungsbedingungen 500m .

Abbildung 22: Themenkarte Fitnessgerate im 6ffentlichen Raum (Quelle: Google, My Maps)

35



Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

Gewasser

Abbildung 23: Themenkarte Gewasser (Quelle: Google, My Maps)
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weitere Raume
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Vor 2 Minuten veroffentlicht
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Abbildung 24: Themenkarte ,weitere Bewegungsrdume* (Quelle: Google, My Maps)

37



Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

4 Streifzuge, Werkstatt und Workshops

Der weitere Beteiligungsprozess in Schwerte erfolgte durch mehrere Streifzlige im vierten Quartal 2022
sowie eine Kinder- und Jugendwerkstatt und mehrere Workshops im ersten Quartal 2023. Die Doku-
mentation der Streifziige und der Kinder- und Jugendwerkstatt liegt der Stadt bereits in einer separaten

Dokumentation vor.

In den Workshops wurden in heterogenen Gruppen mit den lokalen Expertinnen und Experten und Ver-
treterinnen und Vertretern der Verwaltung die Ergebnisse der Voranalysen vorgestellt und diskutiert,
gute Beispiele aus anderen Stadten aufgezeigt und Ziele und Empfehlungen fur den 6ffentlichen Raum

in Schwerte herausgearbeitet.

Streifzige Datum
Schwerte Mitte Teil 1 26.09.2022
Schwerte Mitte Teil 2 17.10.2022
Schwerte Westhofen 02.11.2022
Schwerte Ergste 02.11.2022
Schwerte Génsewinkel 17.11.2022

Workshop / Werkstatt

Lauf- und Wanderwege 17.01.2023
Kinder- und Jugendwerkstatt 24.01.2023
Generationsubergreifender Workshop 28.02.2023

Workshop zu den Lauf- und Wanderwegen

Am 17. Januar 2023 fand der erste Workshop mit dem Thema ,Lauf- und Wanderwege* statt. Mit einer
heterogenen Teilnehmergruppe, bestehend aus der Verwaltung, Stadtmarketing, Stadtsportverband,
Vereinsvertretungen aus dem Bereich Laufsport / Wandern sowie Personen aus privaten Wandergrup-
pen, wurden in Arbeitsgruppen Empfehlungen zu den Lauf- und Wanderwegen erarbeitet. Nach einem
Input von Frau Dr. Thurn (ikps) zum Gesamtvorhaben und Ergebnissen der Befragung, wurden gute
Beispiele zu Lauf- und Wanderwegen aus anderen Stadten und Regionen vorgestellt. In zwei Klein-
gruppen wurden anhand von Arbeitsfragen, Uberlegungen und Empfehlungen zu den Lauf- und Wan-
derwegen angestellt und die Ergebnisse im Plenum vorgestellt. Insgesamt zeigte sich, dass es eine
ausreichende und vielféltige Zahl an Lauf- und Wanderwegen gibt. Handlungsbedarf wurde nur punk-

tuell festgestellt, v.a. im Bereich Kommunikation und Bereitstellung der vorhandenen Informationen.
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Generationsiubergreifender Workshop zu den o6ffentlichen Sport- und Bewegungsraumen

Am 28.02.2023 kamen 21 Personen unterschiedlichen Alters zum Workshop im Jugendzentrum in Erg-
ste. Die Moderatorinnen, Frau Dr. Julia Thurn (ikps) Frau Daniela Gaspar (Planungsbiro STADTKIN-
DER) fuhrten in das Thema ein und stellten das Ubergeordnete Konzept und die Herangehensweise
vor. Sie stellten Ergebnisse der Bevdlkerungsbefragung vor und gute Beispiele aus anderen Stadten.
Frau Gaspar gab einen Einblick in die Streifzlige mit Kindern und Jugendlichen sowie aus der Kinder-

und Jugendwerkstatt und stellte zentrale Ergebnisse vor.

In einer anschlieRenden Arbeitsphase wurde an zwei Arbeitstischen Arbeitsfragen, Uberlegungen und
Verbesserungsvorschlage angestellt zur dezentralen Versorgung mit Freizeitsportmdglichkeiten (z.B.
Bolzplatz, Streetball, Pumptrack, Skateanlage, Boule, Fitnessgerate etc.), zu generationsuibergreifen-
den Anlagen und zu den Radwegen. Nach einer ,Pizzapause® und Fortsetzung der Arbeitsphase wur-

den die Ergebnisse im Plenum vorgestellt.
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5 Empfehlungen

Die nachfolgend formulierten Empfehlungen zur Weiterentwicklung des 6ffentlichen Raums fur Sport
und Bewegung in Schwerte sind das Ergebnis eines intensiven Analyse- und Beteiligungsprozesses.
Dieser bestand zum einen aus einer Bestandsaufnahme und Begehung der Sport und Bewegungs-
raume, aus den Ergebnissen der Online-Befragung, aus den Streifzigen mit Kindern und Jugendlichen
und zum anderen aus intensiven Diskussionsprozessen in den Workshops (Kinder- und Jugendwerk-

statt, Workshop zu den Lauf- und Wanderwegen und generationsiibergreifender Workshop).

Alle eingegangenen ldeen, Wiinsche und Vorschlage flieBen in den Abschlussbericht ein und liegen
somit den jeweiligen Fachbereichen der Verwaltung vor. Damit soll sichergestellt werden, dass alle Vor-
schlage, auch jene zu den Spielplatzen, Radwegen, Aufenthaltsflachen, die nicht im Mittelpunkt des
Konzeptes stehen, fir weitere Planungen beriicksichtigt werden. Der Fokus im vorliegenden Konzept

liegt jedoch ausschlief3lich auf den Sport- und Bewegungsraumen im o6ffentlichen Raum.

Nach einer intensiven fachlichen Auseinandersetzung der Planungsburos, ikps und STADTKINDER,
mit allen Ergebnissen der einzelnen Analyseschritte sowie einer intensiven Abstimmung mit der Verwal-
tung, steht im Ergebnis ein ganzheitliches Malihahmenpaket zu Sport und Bewegung im 6&ffentlichen
Raum in Schwerte. Dabei sollen alle Altersgruppen bericksichtigt werden. Die Mehrzahl der Empfeh-
lungen liegt bei der Altersgruppe der Jugendlichen und jungen Erwachsenen, da die Analysen zeigen,
dass es v.a. einen zuséatzlichen Bedarf fur diese Altersgruppen gibt. In den folgenden Empfehlungen
sind hier Trendsportraume angesprochen, aber auch die Aufwertung von Freizeitflachen sowie des 6f-

fentlichen Raums im Allgemeinen.

Insgesamt soll bei der Umsetzung der einzelnen Empfehlungen das Thema Inklusion beachtet werden
sowie eine gute raumliche Aufteilung im gesamten Stadtgebiet und der Ortsteile. Der gesamte zeitliche
Umsetzungshorizont betragt ca. 10 Jahre und hat — wie der gesamte MalRnahmenkatalog — vorschla-
genden Charakter. Die Umsetzung der Empfehlungen ist vorbehaltlich der finanziellen und personellen

Machbarkeit sowie der grundsatzlichen politischen Zustimmung zu sehen.
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5.1 Bewegungsaktivierende Gestaltung des 6ffentlichen Raums

Die Bevolkerungsbefragung zeigt, dass nicht zwangslaufig vordefinierte Sportanlagen fiir die ausgeib-
ten Sport- und Bewegungsaktivitaten bendtigt werden, sondern sie im 6ffentlichen Raum stattfinden.
Auch vor dem Hintergrund einer gesundheitsfordernden Perspektive soll der 6ffentliche Raum mdglichst
zu Bewegung im Alltag einladen und motivieren. Dies soll sich in Schwerte zum einen in urbanen R&au-

men als auch im Naturraum wiederfinden.

Empfehlungen:

Naturnahe Spiel-, Liege und Bewegungswiese: In Schwerte gibt es zahlreiche Griunflachen und Wiesen
entlang der Ruhr. Manche dienen bereits heute als Liegewiesen und Aufenthaltsflachen. Ausgewahlite
Wiesen sollen um naturnahe Bewegungsmadglichkeiten erhalten werden und durch naturnahe Kletter-
und Balancierangebote fir Kinder (z.B. Baumstamme, Findlinge) sowie naturnahe Sitzgelegenheiten
erganzt werden.

Beispiel: Attraktiv und naturnah gestaltete Wiesenflachen zum Bewegen und Entspannen

, Herne (rechts

Quelle: Skizze des Planungsbiros STADTKINDER
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Disc-Golf-Anlage: Disc-Golf-Anlagen bieten eine gute und kostengiinstige Bewegungsmoglichkeit fur
alle Altersgruppen, ohne grof3en Eingriff in den Naturraum. Sie kdnnen sowohl von der Bevdlkerung
als auch Schulen und Vereinen genutzt werden. Denkbar wére in Schwerte eine Wiesenflache, aber
auch der Wald ware eine moglicher Standort.

Quelle: Friedenspark, Hemer (oben), Norwegen (unten)
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Zuganglichkeit zur Ruhr starken und Aufenthalts- und Bewegungsangebote ergéanzen: Die Bevdlke-
rungsbefragung zeigt, dass NaturrAume sowie der Fluss wichtige Bewegungsraume darstellen. Wald,
Natur und Fluss wurden von allen Bewegungsrdumen am besten bewertet. Diese Stéarke von Schwerte
soll weiter gestarkt werden und der Zugang zur Ruhr verbessert werden, als Aufenthaltsort aufgewer-
tet und um Bewegungsflachen erganzt werden. Denkbar wére ein Beachvolleyballfeld oder auch eine
Fitnessanlage.

Beispiel: Beach-Volleyballfeld

1]
L S

“ 'me_-;-- >

Beispiel: Aufenthalts- und Bewegungsflache am Wasser

Quelle: Kopenhagen
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Bewegungsmadglichkeiten in Parkanlagen: Parkanlagen bieten einerseits eine Erholungsflache und an-
dererseits eine griine Bewegungsflache. Der weitlaufige Stadtpark wird haufig als Angstraum wahrge-
nommen. Der Park soll insgesamt aufgewertet und insbesondere fur Kinder und &ltere Menschen at-
traktiver werden. Dabei soll das Thema ,Wasser* starker in den Park integriert werden und der vor-
handene Wasserlauf ein fester Bestandteil sein. Es wird au3erdem empfohlen, weitere Bewegungs-
punkte in Form von wegebegleitenden, motorischen Balancier- und Kletterelementen (z. B. bodenna-
her Balancierparkour aus Palisaden, Baumstammen und Bruchsteinen) zu erganzen.

Dariiber hinaus bieten Parkanlagen und Griinflachen, v.a. der Stadtpark aufgrund der zentralen Lage
gute Mdoglichkeiten fiir organisierte niederschwellige Sportangebote. Diese sollen nach Méglichkeit
kostenlos Uber eine Férderung der Stadt Schwerte und in Zusammenarbeit mit den Sportvereinen
durchgefiihrt werden.

Beispiele: Wegebegleitender, naturnaher Bewegungsparkour

Quelle: Naturnaher Parkour (links), wegebegleitende Findlinge (Ort unbekannt; fotografiert durch STADTKINDER,;
rechts)

)

Quelle: Wegebegleitende, naturnahe Balancierelemente, Skizze des Planungsbiiros STADTKINDER
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Bewegungspunkte im urbanen Raum: Offentliche Platze sollen durch niederschwellige, einladende Be-
wegungspunkte als Aufenthaltsflachen aufgewertet werden (z.B. bodennahe Trampoline, Slacklines).
Das Warten an Bushaltestellen oder am Bahnhof soll ebenfalls attraktiviert werden. Es werden Ergén-
zungen durch Schaukeln (nicht nur fur Kinder) empfohlen.

Beispiele: Slacklines, Trampoline und Schaukeln

Quelle: Schwabisch Gmund (oben), Noyabrsk, Russland, Adobe Stock (unten)
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5.2 Sport-, Spiel- und Bewegungsflachen fir Kinder und Jugendliche

Wohnortnahe Spiel- und Bolzplatze sind insbesondere fir Kinder ein wesentlicher Bewegungsraum. Die
Bestandsanalyse zeigt, dass die Stadt Schwerte quantitativ gut mit Spielplatzen versorgt ist. Die Bevol-
kerungsbefragung sowie die Streifziige mit Kindern und Jugendlichen deuten darauf hin, dass punktu-
elle Verbesserungen der Spiel- und Bolzplatze gewiinscht sind. Hierbei geht es nicht um Spielgeréate,

sondern um attraktive Bewegungsraume, die zur Bewegungsférderung beitragen.

Empfehlungen:

Aufwertung und Attraktivierung von Bolzplatzen: Die Bevélkerungsbefragung zeigt eine ganze Reihe an
Hinweisen und Wiinschen zur Attraktivierung der Spiel- und Bolzplatze. Die Stadt Schwerte investiert
bereits in die Neugestaltung bzw. in den Umbau und die Aufwertung von Spiel- und Bolzplatzen (ge-
plante/ umgesetzte Projekte z.B. Poststral3e, Ruhrstral3e, Graf-Adolf-Stral3e, Lichtendorfer Straf3e).
Dieser Weg soll fortgesetzt werden und neben punktueller Verbesserung der Aufenthaltsqualitat, Bolz-
platz teilweise qualitativ aufgewertet werden, wie z.B. die Tore mit Netzen ausgestattet werden oder
der Bodenbelag ausgebessert bzw. begradigt werden. Aul3erdem wird empfohlen, weitere Bolzplatze
zu Multifunktionsspielfelder umzubauen und damit die Nutzungsmaoglichkeiten zu erhéhen.

Beispiel: Multifunktionsspielfeld und Bewegungsparkour

Quelle: Multifunktionsfeld fur Basketball und FuRball, Spiel- und Bolzplatz Am alten Amt, Herne (links), Bewegungsparkour
TSC Eintracht, Dortmund (rechts)

Ergadnzung der Spiel- und Bolzplatze um Bewegungsmdaglichkeiten: Es wird empfohlen einige Spiel-
platze fur altere Kinder und Jugendliche um Bewegungsmoglichkeiten zu ergénzen. Bei Spielplatzen
mit wenig Flache sollen neue und innovative Bewegungsmoglichkeiten, wie z.B. eine Streetball-An-
lage, eine interaktive Torwand, eine Teqgball-Platte oder bodeneingelassene und barrierefrei zugang-
lichen Trampoline erganzt werden. Ein besonderer Blick sollte auch auf Stadtteile geworfen werden,
in denen kein Jugendzentrum (z.B. Geisecke) vorhanden ist.
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Beispiel: Streetball und interaktive Torwand

Quellen: Aktionsflache Stadtgarten, Herne (links), Arnsberg, Sport- und Soplepark (rechts)

Beispiel: Innovative Bewegungsplatten und Bodentrampoline

Quelle: Bezirksamt Altona, Janie Wrage > - $F Quelle Alfa-Hopp-Anlage: Diet har Hopp-Stiftung

Quellen: runde Tischtennisplatte, Rietberg (oben links), Tegball-Platte, Stuttgart (oben rechts), Hamburg, Lurup (unten links), Alla-
Hopp-Anlagen der Metropolregion Rhein-Neckar (unten rechts)
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5.3 Trendsportanlagen

Die Bestandsanalyse, die Ortsbegehung und die Streifzlige sowie die Workshops zeigen, dass es v.a.
einen zuséatzlichen Bedarf an Bewegungs- und Aufenthaltsméglichkeiten fur Jugendliche und junge Er-
wachsene gibt. Als zentralen Ort bietet sich in Schwerte v.a. der Stadtteil Mitte an, der aufgrund der

Schulen auch von den meisten Jugendlichen aufgesucht wird.

Empfehlungen:

Boulder- und Kettermdglichkeit: Es wird empfohlen, Klettermdglichkeiten in Absprunghdhe bzw.
Bouldermdéglichkeiten zu ergénzen. Dabei soll einerseits eine sportive Ausrichtung beriicksichtigt wer-
den, zum Beispiel durch einen (iiberdachten) Boulderblock. Dieser kann so konzipiert sein, dass so-
wohl kletterbegeisterte Kinder als auch geiibte Boulderer Mdglichkeiten finden.

Andererseits sollen Klettermdglichkeiten auf Spielplatzen zur Verfiigung stehen, die sich eher an Kin-
der richten. Hier wére beispielsweise auch die Umgestaltung einer Wand / Zaun (z.B. Bolzplatzumran-
dung) denkbar.

Beispiel: Bouldermdglichkeiten (u.a. sportive Ausrichtung)

Quelle: Stutigart
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Beispiel: Boulder- Klettermdglichkeiten fur die Zielgruppe Kinder
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Quelle: SportPark Lurup, Hamburg (oben); BUGA-Gelande, Heilbronn (Mitte), Bietigheim-Bissingen (unten)
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Parkouranlage: Ursprunglich zielt Parkour darauf ab, mdglichst effektiv Hindernisse im 6ffentlichen
Raum zu Uberwinden. Eine Parkouranlage bietet sowohl fir Anfanger als auch Fortgeschrittene eine
Trainingsmdoglichkeit. Es wird eine Parkouranlage empfohlen, die je nach den Raummadglichkeiten
auch mit einer Calisthenicsanlage kombiniert werden kann. Die Parkouranlage sollte dort sein, wo sie
v.a. Jugendliche anspricht (z.B. in der N&he der Schulen oder Jugendeinrichtungen).

Beispiel: Parkour- und Calisthenics-Anlage

Quelle: Staditteilbiro Osdorfer Born/Lurup

Quellen: GAME, Streetmekka, Kopenhagen (oben), SportPark Lurup, Hamburg (unten)
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Ninja-Parcour: Ninja-Parks kennt man bisher v.a. aus kostenpflichtigen Indoor-Anlagen und aus dem
Fernsehen (Ninja-Warrior). Eine offentlich zugéngliche Anlage stellt eine attraktive Trendsportanlage
dar, die Kraft, Beweglichkeit und Koordination férdert. Hauptzielgruppe sind Jugendliche, die Anlage
kann aber auch, je nach Fitnesslevel, durch andere Altersgruppen, von Vereinen und Schulen genutzt
werden.

Beispiel: Ninja-Park

DR SRS i

Quelle: Ninja Park, Telgte, nina-parks.de
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Pumptrack: Es wird ein asphaltierter Pumptrack empfohlen, der vielfaltig nutzbar ist. Dieser kann sowohl
von kleinen Kindern mit Laufrad genutzt werden, von Scooter-Fahrer*innen als auch von geubten
Fahrradfahrenden durch ,pumpende® Auf- und Abwartsbewegungen. Denkbar wére ein Standort, der
bereits von Kindern und Jugendlichen genutzt wird (z.B. Spielplatz, Skateanlage) oder angrenzend an
eine Sportanlage.

Beispiel: Pumptrack

Quelle: GroR-Umstadt (oben), Bad Rappenau (unten)

Padel-Tennis: Padel-Tennis ist sowohl fir Anfanger*innen als auch Fortgeschrittene eine dynamische
und einfache Fun-Sportart. Gespielt wird zu viert in einem ,Kafig“, dessen Wande in das Spiel einbe-
zogen werden. Bisher gibt es v.a. Anlagen von Tennisvereinen und kommerziellen Anbietern. Als
Standort bietet sich ein Sportgelande bzw. Tennisplatze an, aber auch eine frei zugangliche Anlage
ist denkbar. Damit kdnnte Schwerte eine Vorreiter-Rolle einnehmen.

Beispiel: Padel-Court

Quelle: Deutscher Tennisbund
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5.4 Bewegungsforderung fir Altere

Nicht nur fiir Kinder sind wohnortnahe Bewegungsflachen wichtig. Insbesondere auch fiir Altere sind
nahe Mdglichkeiten fur Sport und Bewegung entscheidend fur die Ausiibung. Neben dem Standort ist
auch eine Einfuhrung und regelmafige Betreuung von Sportgerdten (z.B. durch einen Sportverein)
wichtig, um den Zugang und Nutzungshirden zu erleichtern.

Empfehlungen:

Fitnessgerate und Bewegungsparkour fiir Altere: Fir Altere sollen die Bewegungsangebote erweitert
werden. Je nach Alter und motorischen Voraussetzungen sollen Méglichkeiten an geeigneten Standor-
ten geschaffen werden. Fiir nicht mehr so mobile Altere wird eine ,Flnf-Esslinger-Station“ vorgeschla-
gen, um durch effektive Ubungen Kraft, Koordination und Ausdauer zu starken. Die Station wiirde sich
inhaltlich gut zum ,Weg der Mobilitat* einfligen. AuBerdem kdnnte ein Bewegungsparkour/ -garten fir
Altere erganzt werden.

Beispiel: Bewegungsangebote fiir Altere

-
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Quelle: 5 Esslinger (oben), MotorikPark Bremerhaven (unten links), Quelle: Klinik Rosenberg, Bad Driburg (unten rechts)
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Boule-Bahn: Es gibt bereits schon eine Boulebahn in Schwerte, die gut angenommen wird. Im genera-
tionsuibergreifenden Workshop wurde der Wunsch gedul3ert, weitere Bahnen sowie Spieltische zu er-
ganzen und dabei auch Sitzmdglichkeiten zu berlcksichtigen. Der Standort sollte ein nahegelegene
Parkmdglichkeit bieten.

Beispiel: Boule-Bahn
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5.5 Generationsubergreifende Bewegungsanlagen

Sowohl in der Befragung als auch im altersiibergreifenden Workshop wurde der Wunsch nach Spiel-,
Sport und Bewegungsflachen deutlich, die sich an alle Altersgruppen richtet und alle auf einer umfas-
senden Anlage anspricht. So eine Anlage ist damit auch nicht nur eine Bewegungsmadglichkeit, sondern

gleichzeitig ein Naherholungsort und eine Begegnungsstétte.

Empfehlung:

Generationsubergreifende Bewegungsflache fur alle: Es wird ein ,Familiensportpark bzw. eine gene-
rationsiibergreifende Anlage im Stile einer ,Alla-Hopp-Anlage® (Metropolregion Rhein-Neckar) emp-
fohlen. Die Anlage sollte sowohl grundmotorische Fertigkeiten und Fahigkeiten von Kindern fordern,
Trendsportbereiche fur Jugendliche und junge Erwachsene bereit halten, Elemente zur Férderung
von Kraft und Koordination fur Erwachsene und &ltere Menschen bieten sowie Menschen mit Ein-
schrankungen berucksichtigen. Die genaue Ausgestaltung mit einer moglichst naturnahen Gesamt-
gestaltung soll nach Festlegung des Standortes mit Beteiligung potentieller Nutzerinnen und Nutzer
erfolgen.

Beispiele: Generationsubergreifende Bewegungsanlage

Quelle: Alla-Hopp-Anlage; Dietmar Hopp-Stiftung™

Quelle: Alla-Hopp-Anlagen der Metropolregion Rhein-Neckar
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Quelle: Alla-Hopp-Anlage; Dietmar Hopp-Stiftung

Quelle: Alla-Hopp-Anlagen der Metropolregion Rhein-Neckar
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5.6 Fitness im 6ffentlichen Raum

Aus den 70er-Jahren kennt man bereits mit der Trimm-Dich-Bewegung 6ffentlich zugéngliche
Fitnessgerate in Kombination mit Laufsport. Auch in Schwerte bestatigt sich ein wundesweiter Trend;
die Bevolkerung winscht sich frei zugangliche Fitnessgeréate im 6ffentlichen Raum. Je nach Ziel- und

Altersgruppe sind unterschiedliche Schwerpunkte hierbei zu setzen.

Empfehlung:

Fitnessgerate im 6ffentlichen Raum: Es werden Fitnessgerate empfohlen, die frei zuganglich sind und
zur Férderung von Kraft und Koordination beitragen. Je nach Fitnesslevel und Alter sind unterschiedli-
che Auspragungen und Schwerpunkte denkbar. Bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen wird eine
Calisthenicsanlage empfohlen. Diese lieRe sich gut mit einer Trendsportanlage kombinieren (siehe Par-
kouranlage). Fur altere Menschen wurde bereits auf die 5 Esslinger eingegangen.

Darliber hinaus ware fir eine breite Zielgruppe sowohl ein Fitnessparcours als auch ein Bewegungs-
parcours denkbar. Es wird empfohlen, dass es regelméfRige Betreuungszeiten und Einweisungszeiten
gibt (z.B. im Rahmen von Sport im Park).

Quelle: Kaufbeuren (oben), Geesthacht (unten, links), Heilbronn (unten, rechts)
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5.7 Lauf- und Wanderwege

Lineare Sport- und Bewegungsraume stellen stark frequentierte Sport- und Bewegungsorte fir das frei
organisierte Sporttreiben der Bevélkerung dar. Die Wander- und Laufwege werden in der Online-Befra-
gung in Schwerte eher gut bewertet. Auch die Planungsgruppe im Workshop ,Lauf- und Wanderwege*
bewertet die vorhandenen Wander- und Laufméglichkeiten mit ,sehr gut® bis ,gut, so dass Uberwiegend
punktuelle Ergénzungen und Verbesserungen in der Vermarktung und Kommunikation vorgeschlagen

werden.

Empfehlungen:

Zentrale Verdffentlichung vorhandener Wege: Es gibt bereits zahlreiche Wander- und Laufwege, die
Uber unterschiedliche Medien (z.B. Homepages Stadtmarketing, Stadt Schwerte, SGV) kommuniziert
werden. Es fehlt bisher an einer zentralen Plattform (z.B. Sportportal), auf der alle Informationen ge-
bindelt und abrufbar sind. In einem ersten Schritt sollen alle Informationen der Homepages, Broschu-
ren sowie nicht verdffentlichte Informationen (z.B. Lauftreffs) zusammengefuhrt werden. AnschlieRend
sollen die Wege und eine Beschreibung der wesentlichen Aspekte (Streckenlange, Schwierigkeits-
grad, Highlights, Anbindung OPNV) veréffentlicht werden. Alle Strecken sollen ebenfalls tiber Wander-
und Lauf-Apps (z.B. komoot) abrufbar sein.

Wanderwege mit Erlebnispotential: Die vorhandenen Wanderwege in Schwerte sollen durch leichtere
bzw. kiirzere Wanderwege und begleitende ,Highlights“ erganzt werden. Dies kdnnte beispielsweise
ein Erlebnispfad, sehenswerte Ausblicke oder Sehenswirdigkeiten sein. In der Wegefuhrung sollen
auch offentliche Freizeit- und Bewegungsflachen (siehe oben) integriert werden.

Laufstrecken und Trimm-Dich 2.0: Die Bevdlkerungsbefragung zeigt, dass viele Menschen in Schwerte
sich Fitnessgerate im 6ffentlichen Raum wiinschen (siehe Empfehlung unter Punkt 5.4). Es bietet sich
an, Fitnessgerate an einer Laufstrecke zu verorten. Ein geeigneter Standort ist zum einen die Lauf-
strecke um den Stausee mit Anbindung an die Sportbox und Calisthenicsanlage in der Lichtendorfer-
stral3e.

AuRerdem soll die ehemalige Trimm-Dich-Stecke im Schwerter Wald, der sich an die Schwerter Heide
anschlief3t, wieder genutzt werden. Es wird empfohlen zwei unterschiedliche Laufstrecken hier auszu-
weisen und Fitnessgerate bzw. eine Sportbox zu ergénzen.

Spazierwege fur Menschen mit Einschrankungen: Menschen mit Einschrankungen winschen sich mehr
Wege zum Spazierengehen in Schwerte, die auch fir Personen mit einem Rollstuhl oder Rollator
geeignet sind und Uber ausreichend Ruhemdglichkeiten/ Banke verfigen. Geeignete Wege sollen auf
der Homepage (siehe oben) kommuniziert werden.

Getrennte Wegefuhrung an der Ruhr: Die Lauf- und Radwege entlang der Ruhr sind sowohl bei der
Bevdlkerung als auch Uberregional sehr beliebt und stark frequentiert. Daher kommt es immer wieder
zu Nutzerkonflikten. Es soll geprift werden, ob eine Trennung von Rad-und FuRRverkehr an stark fre-
guentierten Abschnitten entlang der Ruhr mdglich ist.

58



Sport und Bewegung in Schwerte

6 Anhang

Anhang 1: Spiel-, Sport- und Bewegungsraume (Quelle: Stadt Schwerte) .........cccoeccvvvvveeeeeniiinnns 60
Anhang 2: Wanderwege in UnNd UM SCRWEITE .......ccoi i 61
ANhang 3: LAUTWEGE IN EFgST ...ttt e e st e e 62
Anhang 4: Sport- und BewegungsSakKtiVItAtEN ... 66
Anhang 5: Streifzug 1: Rohrmeisterei und RUNT ... 68
Anhang 6: Streifzug 2: Poststrae und Stadtpark ... 71
Anhang 7: Streifzug 3: Schwerte WeSthofen ... 75
Anhang 8: Streifzug 4: SChWEITE ErgSte .. ... s 77
Anhang 9: Streifzug 5: Schwerte GANSEWINKEL ... 82
Anhang 10: Dokumentation Kinder- und Jugendwerkstatt ......cvcveeviririrersarnrernraerasnmraennnns 85

59



Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

Anhang 1: Spiel-, Sport- und Bewegungsraume (Quelle: Stadt Schwerte)

Name Planungsraum GrofRe (gm

Spielplatz

Im Rohlande Ergste 1.258
Am Derkmannsstiick Ergste 1.250
BierstraRe / Surgstiuck Ergste 1.782
Sauerfeld (Auf dem Hilf) Ergste 840
Friedhelm-Mann-Weg Ergste 1.265
Thuner Wiese Ost /An den Grachten Ergste 634
Thiner Wiese West Ergste 712
Im Gansewinkel Gansewinkel 544
DorfstralRe Geisecke 800
Am Spaemannshof Geisecke 1.001
Am Wiesenberge Geisecke 960
Heinrich-Lubke-Stralle Geisecke 342
Fliederweg Geisecke 815
Geisecker TalstralRe Geisecke 1.010
Zum Grol3en Feld Holzen 1.593
Am Holderbusch Holzen 2.315
Zimmermanns Waldchen Il Holzen 490
KopernikusstralRe Lenningskamp 1.784
Fleitmannsplatz Lenningskamp 439
Sachsenweg Mitte 433
Hanseweg Mitte 482
Heidekamp | Schwerterheide 431
Auf der Ostenheide Schwerterheide 1.562
Auf dem Eilande Stadtkern 488
Stadtpark Stadtkern 821
Untere Meischede Stadtkern 370
Auf dem Tummelplatz Villigst 2.041
Immenweg Villigst 1.740
Haferweg Wandhofen 740
Zum Spielpark Wandhofen 961
Wandhofener Stral3e Wandhofen 131
Spielpark Amtswiese Westhofen 9.258
Am Wittenkamp Westhofen 950
Am Springe Westhofen 929
HisingstralRe Stadtkern
Marktplatz Stadtkern
Gewerbegebiet Geisecke Geisecke 780
Am Prinzenwaldchen Holzen 1.470
Untere Meischede Stadtkern 1.725
Kleine Mérkische Strafl3e Stadtkern 711
Im Winkel Ergste 710
GotenstrafRe (Hs-Nr.82) Gansewinkel 981
Lindenweg Gansewinkel 5.744
Friedrich-Hegel-Strae (Spielber.8-10) Holzen 2.220
Graf-Adolf-StraRe Stadtkern 1.251
PoststralRe Stadtkern 730
RuhrstralRe Stadtkern 3.770
Freizeitflachen

| Skateranlage (Rohrmeistere) _______________ |Stadtken | |
Sportplatz / Freibad
Waldstadion Birenbruch Ergste
Sportplatz Geisecke Geisecke 17.914
Friedrich-Béhrens-Gymnasium Mitte 9.313
Viktor-Hétter-Kampfbahn Mitte 12.290
Kleinspielfeld Ruhrtal-Gymnasium Mitte 1.590
Sportplatz Villigst Villigst 5.886
Ruhrwald-Kampfbahn Westhofen Westhofen 33.267
Freibad Elsetal Ergste 18.860
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Anhang 2: Wanderwege in und um Schwerte

Name
Erlebnispfad Schwerter Wald

' Beschreibung
20 Erlebnisstationen im Wald

Veroffentlichung

Homepage Stadtmarketing

Ruhrwiesen-Idylle

Schwerte-Geisecke bis Geisecker TalstralRe; 8,6
km

Broschiire Stadtmarketing

Ruhrtal-Runde

Im Wiethloth bis Schwerte-Ergste; 8,9 km

Broschire Stadtmarketing

Spaziergang am Freischiitz

Freischiitz; 5 km

Broschiire Stadtmarketing

Ausflug zur Ruhrflutbriicke

Bahnhof Schwerte und zuriick; 10 km

Broschire Stadtmarketing

Fernmeldeturm am Sommerberg

Freischiitz; 7 km

Broschire Stadtmarketing

Von Villigst durch das Elsebachtal

Am Winkelstiick bis Schwerte-Villigst; 6,5 km

Broschiire Stadtmarketing

Durch den Biirenbrucher Wald

Steinberg bis Schwerte-Ergste; 7,3 km

Broschire Stadtmarketing

Vom Ebberg zum Syberg

Naturfreundehaus Ebberg bis Schwerte Westhofen;
10,3 km

Broschiire Stadtmarketing

Planetenweg

Lehrpfad mit Informationen zu den Himmelskdrpern
und Sonnensystem

Homepage Stadt Schwerte

Segensweg Pilger- und Kunstweg mit Stationen; 12 km Homepage Stadt Schwerte
Fernwanderweg (Hattingen bis Altenbeken); Etappe
Westfalenwanderweg 3 und 4 in Schwerte Homepage Stadt Schwerte

Schwerter Rundweg (S)

Rundwanderweg; 40 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Freischiitz; Rundweg Al

Rundwanderweg; 3,6 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Freischiitz; Rundweg A2

Rundwanderweg; 3,9 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Birenbruch; Rundweg Al

Rundwanderweg; 4,1 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Birenbruch; Rundweg A2

Rundwanderweg; 6,2 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Birenbruch; Rundweg A3

Rundwanderweg; 4,9 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Birenbrucher Weg; Rundweg Al

Rundwanderweg; k.A.

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Am Winkelstiick 113; Rundweg A7

Rundwanderweg; 7 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Tiefendorf; Rundweg Al

Rundwanderweg; 5,4 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Tiefendorf; Rundweg A2

Rundwanderweg; 8,7 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Tiefendorf; Rundweg A5

Rundwanderweg; 2,5 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Hiddemann im Spiek A3

Rundwanderweg; 6,1 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Hiddemann im Spiek A3

Rundwanderweg; 4,7 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Ortswanderweg 1

Ortswanderweg mit Start am Bahnhof (u.a. Ruhrtal-
museum; Villigst; Elsebachtal); 7,6 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Ortswanderweg 2

Ortswanderweg mit Start am Bahnhof (u.a. Natur-
freundehaus Ebberg; Hohensyburg); 8,6 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Ortswanderweg 3

Ortswanderweg (u.a. Ruhrtalmuseum; Villigst)

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Ortswanderweg 4

Ortswanderweg (u.a. Ruhrtalmuseum; Villigst; Bu-
renbruch; Schalk; héchster Punkt des Kreises
Unna; Humpfert Turm); 10,9 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Hauptwanderweg XR Ruhrhdhen-
weg

Fernwanderweg (Quelle bei Winterberg bis zur
Miindung am Rheinorange in Duisburg); 219 km

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein

Herrn Schéfers)

20 handschriftlich aufgefiihrte Wanderwege mit Start in Schwerte (siehe Dokument von

Homepage Sauerlandischer
Gebirgsverein
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Anhang 3: Laufwege in Ergste (Quelle: Stadt Schwerte)

Laufstrecken . Wahne bis Elsebad . {
14 -~ 3 = 6350 m
ufwe 5 - 11 = 315m
La ge M&glichkeiten. 16 - S8 = 272 m
12 -~ 3 = 630m
L. S 2w 695 m 14 - 15 = 933 m
2 - 3 = 1757m 15 - 16 = 709 m
3 - 4 = 55m 16 - 2 = 723 m
4 = 5 = 545 m 15 -~ 2 = 1011m
g5 - s = 114m
(] - 7 = 645 m 14 -~ 143 = 260m
142 -- 18 = 80m
/4 -~ s = 183 m 18 - 19 = 130 m
4a - 6 = 418m 19 - 20 = 1090m
‘4a - 4b = 605 m 20 - 21 = 950 m
4 - 7 = 160.m 21 - 22 = 360m
7. - 8 = 685 m . 21 -~ 212 = 630m
8 - 9 = 509m 21a - 21b = 720 m
R 9 - 10 = 910 m 21b —~ 2ic = 150 m
10 - 11 = 313m .21c == 22 = 1100m
‘11 - - 12 = 464 m 22 - 23 = 400m
12° - 13 = 291 m 23 - 16 = 180 m
- 14 = 433m 16 - 2 =

770m
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Anhang 4: Sport- und Bewegungsaktivitdten (bis zu 3 Aktivitdten pro Person; N=406, n=1.064)

Sport-/Bewegungsaktivitat Nennungen Prozentanteil =~ Prozentanteil

an Nennungen an Fallen

Schwimmen 124 11,7 30,5
Radfahren (ohne Mountainbiken) 111 10,4 27,3
FuRball 103 9,7 25,4
Jogging / Laufen 59 55 14,5
Basketball 39 3,7 9,6
Leichtathletik 36 3,4 8,9
Reiten, Pferdesport 36 3,4 8,9
Wandern / Bergwandern 31 2,9 7,6
Spazierengehen 30 2,8 7,4
Yoga 29 2,7 7,1
Fitnesstraining 27 2,5 6,7
Volleyball 25 2,3 6,2
Handball 22 2,1 54
Mountainbiken 22 2,1 54
Walking / Nordic Walking 20 1,9 4,9
Tennis 19 1,8 4,7
Turnen 19 1,8 4,7
Gymnastik 16 1,5 3,9
Tanzsport 16 1,5 3,9
Klettern 15 1,4 3,7
Inline-Skating 14 1,3 34
eSport 13 1,2 3,2
Krafttraining 11 1,0 2,7
Ju-Jutsu 10 0,9 2,5
Ballett 9 0,8 2,2
Skateboarden 9 0,8 2,2
Tischtennis 9 0,8 2,2
Badminton 8 0,8 2,0
Kampfsport 8 0,8 2,0
Calisthenics 7 0,7 1,7
Gesundheitssport 7 0,7 1,7
Trampolinspringen 7 0,7 1,7
Boxen 6 0,6 1,5
Billard / Poolbillard 5 0,5 1,2
Bodybuilding 5 0,5 1,2
Bouldern 5 0,5 1,2
Geréatturnen 5 0,5 1,2
HIT 5 0,5 1,2
Kanusport 5 0,5 1,2
Motorsport (Kart, Motocross, Speedway etc.) 5 0,5 1,2
Taek Won Do 5 0,5 1,2
Akrobatik 4 0,4 1,0
Aqua-Fitness 4 0,4 1,0
Football 4 0,4 1,0
Judo 4 0,4 1,0
Minigolf 4 0,4 1,0
Parkour 4 0,4 1,0
Baseball / Softball 3 0,3 0,7
Beach-Volleyball 3 0,3 0,7
Boccia / Boule (Pétanque) 3 0,3 0,7
Eislauf / Schlittschuhlauf 3 0,3 0,7
Karate 3 0,3 0,7
Kickboxen 3 0,3 0,7
Konditionstraining 3 0,3 0,7
Rudern 3 0,3 0,7
Schach 3 0,3 0,7
SchielRen 3 0,3 0,7
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Tauchen 3 0,3 0,7
Aerobic 2 0,2 0,5
Bodyforming 2 0,2 0,5
Bowling 2 0,2 0,5
Eishockey 2 0,2 0,5
Eiskunstlauf 2 0,2 0,5
Federball 2 0,2 0,5
Functional Training 2 0,2 0,5
Jugger 2 0,2 0,5
Krav Maga 2 0,2 0,5
Rennrad (ohne Mountainbiken) 2 0,2 0,5
Rollhockey 2 0,2 0,5
Stand-Up-Paddle (SUP) 2 0,2 0,5
Aikido 1 0,1 0,2
Angeln 1 0,1 0,2
Berglauf 1 0,1 0,2
Bikepolo 1 0,1 0,2
Body Mind 1 0,1 0,2
Bogenschiel3en 1 0,1 0,2
Capoeira 1 0,1 0,2
Crosstraining 1 0,1 0,2
Freerunning 1 0,1 0,2
Futsal 1 0,1 0,2
Gewichtheben 1 0,1 0,2
Golf 1 0,1 0,2
Kajak / Kanadier 1 0,1 0,2
Kung Fu 1 0,1 0,2
Padel-Tennis 1 0,1 0,2
Pilates 1 0,1 0,2
Rodeln 1 0,1 0,2
Schwertkampf 1 0,1 0,2
Segeln 1 0,1 0,2
Skifahren (ohne Touren) 1 0,1 0,2
Spinning 1 0,1 0,2
Streethockey 1 0,1 0,2
Triathlon 1 0,1 0,2
Vertikaltuch 1 0,1 0,2
Wasserski 1 0,1 0,2
Windsurfen 1 0,1 0,2
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Anhang 5: Streifzug 1: Rohrmeisterei und Ruhr (Quelle: STADTKINDER)

Protokoll Streifzug 1: Rohrmeisterei und Ruhr

Datum: 26.09.2022
Anzahl + Alter der Teilnehmer+innen: 8 Kinder (11-17 Jahre)
Begleiter: Bella Brand und Daniela Gaspar

Generelle Anregungen:

e |n Schwerte werden generell bessere Fahrradwege gewiinscht. Die Verkehrssicherheit fiir
Kinder und Jugendliche sollte auf den Fahrradwegen verbessert werden.

e Auf den Spielplatzen in Schwerte gibt es generell sehr wenige Nestschaukeln, daher ware es
schon an der ein oder anderen Stelle Nestschaukeln aufzubauen.

e In Schwerte fehlen Aufenthaltsmoglichkeiten fiir Jugendliche.

Nr. Ort/Platz/StraRe Anmerkungen

1. Spielplatz RuhrstraRe Wer nutzt den Spielplatz?

Jingere Kinder, altere Kinder, Jugendliche. Der Spielplatz
wird generell als Treffpunkt genutzt, aber nicht bei allen
Teilnehmer*innen. Ansonsten wird der Bolzplatz des
Spielplatzes von den Teilnehmer*innen eher selten ge-
nutzt.

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt:
Die Fahrstrecke auf dem Spielplatz wird von den Jugendli-
chen mit den Fahrradern genutzt.

Gibt es Mangel?

Auf der Strecke liegen oft Scherben oder Miill, so dass die
Strecke dann eher nicht fiir das Fahren genutzt wird.

Der Untergrund des Bolzplatzes besteht aus Sand und ist
nicht fir alle Teilnehmer*innen attraktiv.

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert werden?
Auf der Fahrstrecke wiére noch eine kleinere Rampe span-
nend.

Sonstiges:

Im August 22 fand das Welttheater der StraRe in Schwerte
statt. Da wurde auch der Bolzplatz des Spielplatzes fir
Auffiihrungen genutzt.
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Unterstand an der Skater-

anlage an der Rohrmeiste-
rei

Wer nutzt diesen Bereich?

Jugendliche, Fremdnutzung durch Jugendliche, die Alko-
hol trinken. Jugendliche setzen sich abends oft hier hin
und lassen dann ihren Miill liegen.

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt:
Nicht viel

Gibt es Mangel?

Im Unterstand ist ,,zu dreckig”, der Unterstand ist stark
bespriiht: Daher halten sich die Teilnehmer*innen dort e-
her nicht auf. Kleinere Geschwister (10 Jahre) dirfen hier
nicht alleine hin.

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert werden?
Umgebung des Unterstandes nicht attraktiv gestaltet.
,Die Brombeeren missten geschnitten werden.”
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3.

Flachen an der Ruhr

Wer nutzt diesen Bereich?
Die Ruhrwiesen werden von den Jugendlichen besucht.

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt:

Dort gibt es viele schéne Platze, direkt an der Ruhr, an de-
nen man gut sitzen und sich aufhalten kann. Auch kann
man an der Ruhr ,,schon Fahrrad fahren”

Gibt es Mangel?

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert werden?
Wiiinschenswert ware ein Baumhaus an der Ruhr, in dem
Kinder und Jugendliche spielen kénnen.

,Mehr Banke zum Sitzen”

»Mehr Sitzgelegenheiten, um Schulaufgaben zu machen”

Ill

,Eine Seilbahn ware tol
»An der Ruhr sollten Liegestiihle aufgebaut werden”

Sonstiges:

Bolzplatz am Kanuverein: Der Bolzplatz wird von den Ju-
gendlichen nicht genutzt. Evtl. kdnnte die Flache durch
Aktionen starker genutzt werden (z.B. fiir das Welttheater
der StralRe). Es gibt keine attraktiven Spielgerate auf der
Flache. Auch hier fehlen Banke.

Calisthenics am Kanuverein: Die Calisthenics Anlage wird
von den Jugendlichen nicht genutzt.

Der Bluhstreifen auf der weiteren Wiese ist sehr attraktiv.

»Schwerte kénnte noch mehr Trampoline gebrauchen”
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Anhang 6: Streifzug 2: Poststrae und Stadtpark (Quelle: STADTKINDER)

Protokoll Streifzug 2: Poststralle und Stadtpark

Datum: 17.10.2022
Anzahl + Alter der Teilnehmer*innen: 5 Kinder (11-14 Jahre)
Begleiter: Bella Brand und Daniela Gaspar

Generelle Anregungen:

o Die Teilnehmer*innen sind nachmittags oft mit dem Fahrrad unterwegs (zum Sport oder
zum Shoppen). Dabei sind die meisten Fahrradwege einigermaRen sicher gestaltet.

e Inder FuRgangerzone befinden sich einige Bewegungselemente, die von den Kindern gerne
genutzt werden.

e In Schwerte gibt es zu wenig Nestschaukeln”

Nr. Ort/Platz/StraRBe Anmerkungen

1. Spielplatz PoststralRe Wer nutzt den Spielplatz?

Der Spielplatz an der Poststralle wird nur sehr wenig ge-
nutzt. Auch der im Hintergrund liegende Bolzplatz wird
von den Teilnehmer*innen nicht genutzt.

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt?

Gibt es Mangel?

Es gibt keine Fahrradstander. Der Spieleturm auf dem
Spielplatz hat eine Rampe, die fir kleine Kinder nicht
nutzbar ist. Auch ist der Bereich nicht einsehbar genug.

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert werden?
Man sollte das zweite Tor wieder aufstellen.

Die Rampe am Spieleturm sollte ausgetauscht werden.

Eine andere Idee ist, den Bolzplatz als Bolzplatz aufzuge-
ben und dort andere Dinge zu entwickeln. Zum Beispiel
ist dort eine Kletterwand vorstellbar oder ein Hinder-
nissparcour, auf dem man sich bewegen kann.

Hecken und Baume sollten beschnitten werden.

Sonstiges:

Die angrenzende Hauswand ist mit Graffiti bespriiht.
Man kdnnte mit dem Eigentliimer sprechen, ob die
Wand evtl. fiir eine legale Graffitiwand genutzt werden
kénnte.
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Schwerte Bahnhof
und Bahnhofsvorplatz

Wer nutzt diesen Bereich?
Alle, die in Schwerte abfahren oder ankommen.

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt?
Der Bahnhofsvorplatz ist neu umgestaltet. Aktuell bietet
der Bahnhofsvorplatz einige Moglichkeiten zur Bewe-

gung.

Gibt es Mangel?
Weitere Bewegungsmoglichkeiten fiir Kinder und Ju-
gendliche schaffen.

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert werden?
Es werden Klettermoglichkeiten gewlinscht, auch eine
grofde Schaukel ist vorstellbar.

Turnhalle am Stadt-
park

Wer nutzt diesen Bereich?
Alle, die in die Turnhalle wollen und auch die, die dort
parken, wenn Sie die Stadtverwaltung nutzen.

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt?

Gibt es Mangel?

Die Eingangsbereiche der Turnhalle sind sehr unattrak-
tiv. , Hier ist es zu dunkel, wenn man morgens in der 1.
Stunde Sport hat und vor dem Eingang warten muss”.

Die Tiefgarage unterhalb der Turnhalle, die von den Mit-
arbeiter*innen der Stadtverwaltung genutzt wird, ist
sehr dreckig und viel mit Graffiti bespriht.

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert werden?
Beleuchtung anbringen und Sauberkeit in dem Bereich
erhéhen.
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Stadtpark Wer nutzt diesen Bereich?
Kinder, Jugendliche, aber insbesondere Menschen, die
Alkohol und/oder Drogen konsumieren wollen.

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt?
Banke zum Verweilen und Wege zum Spazierengehen,
der Park ist auch Schulweg.

Gibt es Mangel?

Der Verbindungsweg zwischen Turnhalle/Kulturzentrum
und Haupteingang der Stadtverwaltung ist sehr dreckig
und dunkel und sollte verbessert werden.

Der Haupteingang der Stadtverwaltung und der Ein-
gangsbereich der Schule liegen direkt an einem Eingang
des Stadtparks, wo teilweise viel Alkohol getrunken wird
oder auch Drogen konsumiert oder verkauft werden, da-
her dirfen die meisten Kinder und Jugendliche gar nicht
in den Stadtpark. Der Eingangsbereich an der Stadtver-
waltung ist ,,sehr dreckig”.

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert werden?
Ideen fiir den Stadtpark: in einem Bereich Tischtennis-
platten aufstellen, Baume und Straucher schneiden, um
mehr Licht zu bekommen, denn: ,,im Stadtpark ist es zu
dunkel”. ,Eine Sitzwiese, eine Wildblumenwiese oder
ein Insektenhotel waren hier schon”, ein Klettergerist
ware schon.”

Der alte Baumbestand kdnnte fiirs Klettern genutzt wer-
den. Wie im Westfalenpark in Dortmund kénnte auch
hier an einem Baum ein groRes Baumhaus errichtet wer-
den.

Sonstiges:

Der Wasserlauf an der BahnhofstralSe ist attraktiv ge-
staltet. Die Kinder und Jugendlichen laufen gerne dar-
Uber. Leider ist das Wasser fast nie an, weshalb es nicht
so attraktiv ist, wie es sein kénnte.
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FulRgdngerzone in
Schwerte

Wer nutzt diesen Bereich?
Alle (Kinder, Jugendliche und Erwachsene)

Die Kinder und Jugendliche nutzen die Wackeltiere, die
u.a. am Postplatz stehen.

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt?
Weg in die FuRgdngerzone

Gibt es Mangel?

Der Fahrradweg am Postplatz ist gar nicht zu erkennen
und die meisten FuBganger benutzten den Fahrradweg
als FuBweg.

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert werden?
Der Fahrradweg sollte besser erkennbar sein.

Sonstiges:
,Die FuBgéngerzone ist das kleinste Ubel von Schwerte”

74




Sport und Bewegung in Schwerte

Anhang 7: Streifzug 3: Schwerte Westhofen (Quelle: STADTKINDER)

Protokoll Streifzug 3: Schwerte Westhofen

Datum: 02.11.2022
Schule / Einrichtung: Anwohner, Kinder- und Jugendparlament Schwerte
Anzahl + Alter der Teilnehmer: 4 Jugendliche

Begleiter: Daniela Gaspar (Protokollantin), Romina Rosenkranz, Lea Schneider
(Jugendamt Schwerte)

Nr. Oort/Platz Anmerkungen
1. | Spielplatz Wer nutzt den Spielplatz:
Amtswiese Jingere Kinder, altere Kinder, Jugendliche — Der

Spielplatz wird sehr gut genutzt.

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt:
Treffen, Seilbahn fahren, Schaukeln, Klettern, Spazie-
ren gehen, Tischtennis spielen, Kleinkindbereich durch
eigenen Sandkasten mit Spielehaus vorhanden. Der
Spielplatz wird durch seine zentrale Lage von vielen
Zielgruppen genutzt (vom Treffpunkt fir Eltern mit
Kindern Uber Hundebesitzer bis hin zu Senior*innen).

Sehr groBer Spielplatz mit hohen Freiraumqualitaten.

Gibt es Mangel:
keine

Welche Konflikte gibt es:
keine

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert wer-
den: Das Angebot ist sehr gut, daher gibt es keine
neuen Ideen.
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Nr.

Oort/Platz

Anmerkungen

Sporthalle und
Umfeld Westhofen

Wer nutzt den Bereich:

Jugendliche - Dieser Bereich wird weniger genutzt.
Einige Jugendliche fahren mit dem Fahrrad/BMX-Rad
hier entlang zur Ruhr.

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt:
Bevorzugt wird die Grinflache hinter der Sporthalle
genutzt. Hier geht/fahrt man lang, wenn man in den
Schwerter Wald mdchte.

Gibt es Mangel:

Feld zum KugelstoBen wird nicht genutzt. Im hinteren
Bereich steht ein Trampolin, welches nicht mehr nutz-
bar ist.

Welche Konflikte gibt es:
Keine gute Zuganglichkeit zur Ruhr

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert wer-
den: Generell winscht man sich fir Schwerte eine
Pumptrackanlange (wie z.B. die Anlage in Dortmund
Hombruch), die nicht unbedingt in Westhofen sein
muss. In der Freizeit fahren die Jugendlichen viel
Fahrrad/BMX-Rad (auch im Schwerter Wald), die An-
lage wiirde das vorhandene Angebot sehr gut ergan-
zen.
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Anhang 8: Streifzug 4: Schwerte Ergste (Quelle: STADTKINDER)

Protokoll Streifzug 4: Schwerte Ergste

Datum: 02.11.2022

Schule / Einrichtung: Jugendzentrum Ergste, Kinder- und Jugendparlament
Schwerte

Anzahl + Alter der Teilnehmer: 3 Jungen (8,12 Jahre) + 5 Jungen am Stadtteil-

spielplatz (altere Kinder)

Begleiter: Romina Rosenkranz, Isabell Brand (Protokollantin), Lea Schneider (Ju-
gendamt Schwerte)

Nr. Ort/Platz Anmerkungen

1. | Stadtteilspielplatz | Wer nutzt den Spielplatz:
Auf dem Hilf/ Jingere Kinder, altere Kinder, Jugendliche
GrirmannstraBe (Fremdnutzung durch Aufenthalt)

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt:
Treffen, Schaukeln, Hangel-Kletterparcours

Gibt es Mangel:
Sitzbanke im Kleinspielhaus abmontiert

Welche Konflikte gibt es:

Altere Jugendliche halten sich hier sowie in naher
Umgebung auf und hinterlassen (zerbrochene) Glas-
flaschen

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert

werden:

e Altersibergreifende Angebote (Nestschaukel)

e Erganzende Kletter- und Balancierméglichkeiten
fur altere Kinder

e Aufenthaltsmoéglichkeiten flr altere Kinder (Han-
gematte)

e Alternative Aufenthaltsangebote fur Jugendliche
zur Vermeidung von Fremdnutzung des Spielplat-
zes

Sonstiges:

e Kinder nutzen die angrenzende Waldflache zum
Mountainbikefahren und Spielen am Wannebach.
Es flhrt ein Trampelpfad in das Waldstuck hinein.

e Der Spielplatz ist vom Norden aus uber die
StraBe Auf dem Hilf und vom Siden Uber einen
Schleichweg (Verlangerung der GrirmannstraBe)
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erreichbar. Der Schleichweg flihrt entlang der be-
waldeten Grinflache.

Nr.

Ort/Platz

Anmerkungen

~Wald"

Was wird hier gemacht:

Die Kinder nutzen die angrenzende Gehdlzflache
zum Durchqueren, Mountainbikefahren, Spielen am
Wannebach, Klettern und Bauen von Naturtipis

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert
werden:
Erganzung eines Baumhauses

Sonstiges:
Wie viel Eingriff ist erlaubt und notwendig?
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2.1

,Brennender
Baum" im Wald

Was wird hier gemacht:

Kinder bauen sich mit Stammen Rampen und Par-
cours im Sinne einer informellen Mountainbike-Stre-
cke

2.2

Am Wannebach im
Wald

Was wird hier gemacht:

Die Kinder bauen Staudamme, balancieren und
springen Uber Steine im Gewasser, fangen Frdsche
und klettern auf den Baum, der sich unmittelbar am
Ufer befindet

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert
werden:

Erganzung einer Schaukel vom Ast des Baumes Uber
den Wannebach

Welche Konflikte gibt es:
Ggf. mit den Bewohner:innen des Nachbargrund-
sticks wegen ,Kinderlarm"

Sonstiges:
Grundstickszugehoérigkeit prifen (Baum auf Nach-
bargrundstiick?)

Nr.

Oort/Platz

Anmerkungen

Spielplatz Am
Dumpelmanns
Kamp: ,Steinspiel-
platz"

Wer nutzt den Spielplatz:
Jingere Kinder, altere Kinder, Jugendliche
(Fremdnutzung durch Aufenthalt)

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt:
Treffen und Aufenthalt (Jugendliche), Nestschaukel,
Kletter-Rutsch-Kombination

Welche Konflikte gibt es:

Altere Jugendliche halten sich an den Picknickb&nken
auf, hinterlassen (zerbrochene) Glasflaschen, verur-
sachen Larm und beschadigen die Tische (Grafitti)
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Welche Ideen gibt es/was kann verbessert
werden:

e Kletternetze auf unterschiedlichen Hohen
~Drehplatte®

Seilbahn

~Was fur Altere®

Baum in den Spielplatz integrieren (Offnung des
Zauns oder Zaunverlegung hinter den Baum),
Baumhaus

Sonstiges:
Spielplatz wird wegen des Kiesbodens , Steinspiel-
platz® genannt

4. | Spielplatz Thiner | Wer nutzt den Spielplatz:

Wiese West Jingere Kinder (die alteren Kinder des Streifzugs
hatten jedoch SpaB3 beim Spielen mit dem Sandspiel-
zeugbagger sowie beim Schaukeln)

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt:
Wippteller, Spielebox mit Sandspielzeug
Sonstiges:
e Neuer Kleinkinderspielplatz in Neubausiedlung
gelegen

e hohe soziale Kontrolle

Nr. | Ort/Platz Anmerkungen

5. | Jugendzentrum Wer nutzt den Spielplatz:

Ergste Altere Kinder und Jugendliche

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt:
Fahrradfahren

Gibt es Mangel:

e \Versiegelte Flache ohne Spielgerate

e Wenig Beleuchtung auf der Flache und in der Um-
gebung
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Welche Ideen gibt es/was kann verbessert
werden:

e Klettergerist auf Wiese"

Angebote flir jungere Jugendliche (ul13)
FuBballtore

Picknickbanke

Asphalt teilentsiegeln

Allgemeines:

e Mehr Angebote flr Jugendliche, damit sie die Kinderspielplatze nicht fremd-
nutzen

e Ideen flr Stadtteil: Mountainbike-Strecke, Baggerparcours, ,Selbstbauplatz"

e Nahe EichendorffstraBe am Elsebad: Angstraum durch mangelnde Beleuch-
tung und bedrohlicher Personen
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Anhang 9: Streifzug 5: Schwerte Gansewinkel (Quelle: STADTKINDER)

Protokoll Streifzug 5: Schwerte Gansewinkel

Datum: 17.11.2022
Schule / Einrichtung: Anwohner, Kinder- und Jugendparlament Schwerte

Anzahl + Alter der Teilnehmer: 6 Erwachsene, 1 alteres Kind, 7 Kleinkinder
Begleiter: Daniela Gaspar, Isabell Brand (Protokollantin), Lea Schneider (Jugend-
amt Schwerte)

Nr. Ort/Platz Anmerkungen
1. | Spielplatz Eltern:
GotenstraBe Wer nutzt den Spielplatz:

e tagliche Nutzung
e kleine und groBe Kinder

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt:

e Sandkasten recht neu und wird genutzt

e Spielhlgel ist ,Gold wert"

e gelegen im Wohnumfeld, nah am Haus, Kita und
Schule

e Kkeine Probleme mit Jugendlichen (Rickstande)

Gibt es Mangel:

e im Sommer sehr hei3 und sonnig — wenig Schat-
ten an Sonnentagen

e wenig Angebote fir Kleinkinder

e neue Wippe am Sandkasten kommt ihrer Wipp-
funktion nicht nach

e Sandbagger ist ungeeignet fur Kleinkinder, da es
ihnen nicht gelingt, den Greifarm zu bedienen

e Bolzplatz zu uneben zum Ballspielen

e Tischtennisplatte wird nicht genutzt

Welche Konflikte gibt es:

e Radfahrer kommen sehr schnell aus der Grinver-
bindung in die Siedlung gefahren und geféahrden
dadurch die Kinder, die sich vor dem Spielplatz
aushalten

e altere Kinder sind zu unvorsichtig mit Greifarm,
den sie gegen Kleinkinder schwingen kénnten

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert

werden:

e VerschattungsmaBnahme wie Sonnensegel

e Mehr Angebote flr Kleinkinder (z. B. ,Hauschen®,
Hilgelrutsche)

e Tisch-Bank-Kombi im hinteren Bereich

e vorhandene Banke sanieren (vermooste Flache)
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e Beschilderung flr Radfahrer zur Vorsicht vor
Kleinkindern am Spielplatz

Kinder:

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt:

e Higel

e Alles ist gut"

e Kleinkinderschaukel zu zweit nutzen

Gibt es Mangel:
e Boden zu uneben flr Tischtennis

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert

werden:

e Seilbahn

e ,Tunnelrutsche"

e ,Hupfstabe"™ > fest installierte Stelzen zum Klet-
tern, Balancieren und Hlpfen

e Ersatz fur Wippe

e ,Jetski-Auto"

e ,Krankenwagen"

e ,Hubschrauber-Landeplatz"

Nr. | Ort/Platz Anmerkungen
2. | ,Kaktus-Spielplatz" | Wer nutzt den Spielplatz:
im Gansewinkel e wahrend des Streifzugs nutzen die Kinder den

Spielplatz zum Pferdspielen, Rennen und Spielen
im Sand

e Schiler*innen der unteren Klassen der Gesamt-
schule Gansewinkel halten sich hier in Freistun-
den und nach der Schule auf

e Nutzung durch jingere Kinder ab 3,5 Jahre

Was wird hier gemacht und bevorzugt genutzt:

o thematischer Spielplatz

e Nestschaukel

e ,Rutsche ist cool®

Gibt es Mangel:

e 1 Baum zur Verschattung nicht mdéglich

e Farbanstrich der Kletter-Balancier-Landschaft
stark abgenutzt

e Wipptier ,uninteressant®

Welche Konflikte gibt es:

e ,Vermlullung durch Schiler®

Welche Ideen gibt es/was kann verbessert

werden:

e Sonnensegel

Sonstiges:

o Beliebter Spielplatz am Eschenweg wurde aufgegeben (Grund nicht bekannt)
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e Die teilnehmenden Kinder nutzen im 6ffentlichen Raum ihres Wohnumfeldes lediglich die Spiel-
platze fir Aufenthalt, Bewegung und Spiel
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1 ANLASS UND ZIEL

Spielen und Bewegen im Freien sind nicht nur
die Grundbedirfnisse von Kindern und Jugend-
lichen, sie férdern auch ein gesundes Aufwach-
sen und tragen zur Lebensqualitat bei. Attraktive
Spiel- und Sportplatze bilden hierfir eine we-
sentliche Voraussetzung.

Die Stadt Schwerte erstellt derzeit gemeinsam
mit den Planungsbiiros ikps und STADTKINDER
ein Handlungskonzept, das die Spiel-, Sport- und
Bewegungsangebote in Schwerte nachhaltig ver-
bessern soll.

Zur bedarfsgerechten Entwicklung dieser Fla-
chen ist die Einbeziehung der Nutzer:innen un-
erldsslich. Dazu fuhren die Bilros mit verschie-
denen Altersgruppen sowohl Streifzlige als auch
Workshops zu vorhandenen Spiel- und Sport-
platzen sowie Griin- und Freiflachen durch.

Uber die vorab durchgefiihrten Streifziige konn-
ten bereits bestehende Qualitdten in den Stadt-
teilen aufgenommen und gesichert werden. Es
ergaben sich zudem Ansatzpunkte fir die Ent-
wicklung von vorhandenen und fiir die Schaf-
fung von neuen Spiel-, Bewegungs- und Aufent-
haltsraumen. Geleitet wurden die Streifziige von
den Fragestellungen, wie die Kinder und Jugend-
lichen ihre Stadt ,sehen’ und welche Freirdaume
flr sie eine Bedeutung als Spielraum haben. Die
Kinder und Jugendlichen bestimmen selbst und
unbeeinflusst Routen, Ziele und Dauer der Streif-
ziige.

Streifzlige sind Bestandteil der Bestandsanalysse
und dienen als Grundlage fiir den weiteren Pla-
nungsprozess. Gemeinsam mit Kindern und Ju-
gendlichen unterschiedlichen Geschlechts bilden
sie eine wirkungsvolle Methode, um Bedeutungs-
und Nutzungsmuster von Raumen zu erfassen
und darzustellen. Uber Streifziige gewihren Kin-
der und Jugendliche den Erwachsenen Einblicke
in ihre Lebenswelt. Sie erschlieBen Stadtplanern
neue und unbekannte Dimensionen von unsicht-
baren stadtischen Nutzungsstrukturen.

Die Planungswerkstatt geht einen Schritt weiter:
hier wird insbesondere die Idee fokussiert, wie
vorhandene Spiel- und Sportplatze attraktiviert
und welche Griin- und Freiflachen fiir Angebote
fir Kinder und Jugendliche identifiziert werden
kdnnen.

Die Anregungen der Teilnehmenden werden in
dieser Dokumentation einzeln festgehalten und
im Gesamtkonzept zu Sport- und Bewegungsan-
geboten in Schwerte berlicksichtigt.
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2 DIE PLANUNGSWERKSTATT

Die Veranstaltung fand am Dienstag, den 24. Ja-
nuar 2023, zwischen 16 und 19 Uhr im Jugend-
zentrum Ergste statt.

Es nahmen 24 Kinder und Jugendliche im Alter
von 10 bis 19 Jahren teil. Die Einladungen er-
folgten Uber das Kinder- und Jugendparlament
und die Jugendzentren in Schwerte.

Mit der Planungswerkstatt hatten die Teilneh-
mden die Gelegenheit, Anregungen, Bedenken
und Ideen in die Gestaltung von vorhandenen
sowie neuen Spiel-, Bewegungs- und Freiflachen
einzubringen und sich somit am Planungsprozess
zu beteiligen.

Die Veranstaltung wurde in drei Phasen einge-
teilt: Einstiegsphase, Planungsphase und Prasen-
tation der Ergebnisse.

Die Einstiegsphase diente zur Einfihrung in
die Veranstaltung, in der sich die Mitarbeiterin
des Jugendamtes und Leiterin der Kinder- und
Jugendparlaments, die Mitarbeiter:innen des
Jugendzentrums Ergste und des Planungsbii-
ros STADTKINDER vorstellten. Hier wurde ab-
gefragt, welche Teilnehmer:innen in welchen

Stadtteilen wohnen, um eine Zuordnung zu er-
halten. Es folgte eine kurze Prdsentation durch
das Planungsbiro, in der sowohl der bisherige
Planungsprozess mit den bereits erfolgten Streif-
zligen vorgestellt als auch der Anlass, die Ziel-
setzung und Methode des Workshops erldutert
wurden.

Die Planungsphase, in der die Kinder und Ju-
gendlichen aktiv mitgestalten konnten, fand an
vier Gruppentischen statt: Ergste, Innenstadt/
Mitte, Westhofen und Geisecke. Eine zusatzliche
Stellwand behandelte die Gesamtstadt Schwer-
te. Hier wurde die Fahnchensteckmethode ange-
wendet.

Im Anschluss an die Planungsphase erfolgte die
Prasentation der erarbeiteten Ergebnisse. Die
Kinder und Jugendlichen, die sich besonders
einem Stadtteil zugehorig fihlten, stellten die
Anregungen, Bedenken und Ideen des jeweiligen
Gruppentisches vor.

AnschlieBend wurde die Veranstaltung gemein-
sam bei Speis und Trank ausgeklungen.

BegriRung und Einfliihrung

Einstiegsphase

Planungsphase

Prasentation der Ergebnisse

Ausklang und Verabschiedung

—
= Ablauf der Planungswerkstatt

Gen
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Die Kinder und Jugendlichen hatten die Mog-
lichkeit, etwa eine Stunde lang an flinf Gruppen-
tischen Anmerkungen zu den vier Stadtteilen In-
nenstadt/Mitte, Ergste, Westhofen und Geisecke
abzugeben. Als Grundlage dienten Kartenaus-
schnitte der Stadtteile, die auf Styroporplatten
angebracht waren. Mittels der Fahnchensteck-
methode konnten die Teilnehmer:innen dreifar-
bige Fahnchen mit ihren Anmerkungen beschrif-
ten. Dabei haben sich die Teilnehmer:innen an
folgende Leitfragen orientiert:

Wo sind eure Treffpunkte und Lieblingsorte
zum Spielen & Bewegen?

Gibt es dort Gefahren und Probleme?
Welche sind das?

Was fehlt euch und was wiinscht ihr euch
fur die Orte?

Dokumentation Planungswerkstatt Schwerte

Die Fahnchen wurden beschriftet an den jewei-
ligen Standort gesteckt, wodurch der Teilneh-
mende seine Anmerkung im Stadtteil verorten
konnte.

Im Folgenden werden die Anregungen zu den
drei Leitfragen sowohl fiir die Stadtteile als auch
fir die Gesamtstadt tabellarisch aufgefiihrt und
im Kartenausschnitt dargestellt:
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Anmerkungen Gesamtstadt Schwerte

- Wo sind eure Treffpunkte und Lieblingsorte zum Spielen & Bewegen?

Nummer Begriindung
des Ortes

3 Skaterplatz

4 Niederhofer Holz

9 Zimmermannswaldchen

14 entspannter Wald

- Gibt es dort Gefahren und Probleme? Welche sind das?

Nummer Begriindung
des Ortes
1 sehr viel Mull an den StraBenrandern
8 Naturerlebnispfad ist verbesserungswiurdig
10 abends viele bekiffte Jugendliche, angebrannte Tische und Stiihle
10 schlechter Blick auf die Stral3e

Wo sind eure Treffpunkte und Lieblingsorte zum Spielen & Bewegen?

bl Begriindung
des Ortes

2 Fahrradweg

5 dass der Schulhof nachmittags zum Spielen ge6ffnet wird

6 einen Spielplatz!

7 Gras statt Kies (Bolzplatz)

8 sehr kaputt, fallt langsam auseinander

10 Bolzplatz ausbessern

11 Treffpunkt flr Jugendliche

12 Beleuchtung

13 Sport- Freizeitplatz fir Jugendliche, Jugendflache
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Anmerkungen Gruppe Schwerte-Mitte/Innenstadt

Villigst Planungswerkstatt
\\\\[ 24.01.2023

Schwerte Mitte
A y
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- Wo sind eure Treffpunkte und Lieblingsorte zum Spielen & Bewegen?

Nummer Begriindung
des Ortes

1 Wiese fiir den Spielplatz von AK Stadtgestaltung

6 Rohrmeisterei - Skaten

9 [griines Fahnchen]

16 cool!

25 [grines Fahnchen]

28 mehr Larmschutzwdnde

34 [grines Fahnchen]

36 Sitzgelegenheiten am Red-Fitness

- Gibt es dort Gefahren und Probleme? Welche sind das?

s Begriindung
des Ortes

3 Radweg kann tberfluten

5 kein Licht im Dunkeln

8 fehlender Radweg

9 Mill auf den Wiesen

10 Hundehaufen

11 E-Biker denken, ihnen gehort die Welt

13 mehr Birgersteig

14 komische Leute

17 Essensresten, Hundehaufen, Plastik 0.3. auf dem Weg

19 zu unsicher

20 sehr viele Alkoholiker

22 zu dunkel (morgens und abends)

23 far Fahrradfahrer schwierig

26 komische Leute

27 rasende Autos (morgens)

28 zu lange bestandenen

29 man sieht nicht um die Ecke

30 viel Mill und Hundehaufen

39 zu laut
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Wo sind eure Treffpunkte und Lieblingsorte zum Spielen & Bewegen?
bl Begriindun
des Ortes g &

Allgemein | Paintball

Allgemein | Fahrradwege fiir den ganzen Bezirk!

2 mehr Werbung

4 Wiederherstellung des Landschaftspark / Flachenaufw...
6 Sitzgelegenheiten

7 Sport und Freizeitflache

12 WC-Moglichkeit fur Radfahrer

15 viele Pobler

16 Sauberkeit (kein Plastik) DENKMALSCHUTZ?!

17 Sauberkeit bessere Beleuchtung

18 Graffitiwand: eine Spraywand und dass man besser sehen kann, dass dort ein Spielplatz ist
21 Rattenloch soll bleiben!

24 Fahrradwege!

31 breiterer Blrgersteig

32 mehr Beleuchtung

33 Radweg auf beiden Strallenseiten

35 Outdoortreff fur Jugendliche

37 "Catchbollplatz"

38 Fahrradweg

40 regelméaRige Busfahrzeiten

41 mehr Spielgerate fir dltere




Dokumentation Planungswerkstatt Schwerte

Innenstadt:

wenig Beleuchtung, viel Schmutz

mehr Sport-, Freizeit- und Aufenthaltsflachen

Bahnhof:

Unsicherheit wegen Aufenthalt alterer Ju-
gendliche

Skateanlage:

friher mal mehr genutzt als es durch die
Rohrmeisterei noch nicht verboten war, auf
der Wiese zu liegen

Entwicklung der Flachen zwischen Rohrmei-
ster und der Ruhr zu einem neuen Freizeit-
bereich fiir Kinder und Jugendliche, da dieser
zentral ist und durch die Ruhr hohe Aufent-
haltsqualitdten hat. Neuer Standort fir eine
Pumptrackanlage und/oder neuer Standort
flr Trampoline

Sporthalle am Stadtgarten:

Angstraum durch fehlende Beleuchtung

Generelle Anregungen:

mehr Sitzgelegenheiten zum Verweilen
zu wenig Fahrradwege

die vorhandenen Fahrradwege sind teilweise
nicht beleuchtet

Entwicklung von einer oder mehreren Mul-
tifunktionsflachen, die fir unterschiedliche
Nutzungen geeignet sind und von verschie-
denen Zielgruppen bespielt werden kénnen.

[ @ 7]
wli-
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Anmerkungen Gruppe Ergste

fr ~

Planungswerkstatt
24.01.2023
Ergste

Zusammenfassung und Erganzungen

Ruhrwiesen: Generelle Anregungen:

¢ fehlende Beleuchtung und viel Schmutz e Das Jugendzentrum ist gut besucht. Der Au-
Benbereich muss umgestaltet werden (zu viel

Bahnhof: Beton)

e Unsicherheitsgefiihl e Ruhrwiesen starken, da diese als Treffpunkte

genutzt werden
e viel Schmutz
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- Wo sind eure Treffpunkte und Lieblingsorte zum Spielen & Bewegen?

MDA Begriindung
des Ortes

1 Jugendzentrum

3 FulRballplatz

4 Jugendtreff, Elsebad

- Gibt es dort Gefahren und Probleme? Welche sind das?

ATt Begriindung
des Ortes
1 Parkplatz! Platz zum Spielen wird durch Autos blockiert
2 unebener Bolzplatz
5 weniger Pflitzen
5 kein Licht, Ruhrwiesen
5 Glasscherben auf dem Radweg
6 Bahnhof unsicher, Glasscherben, Mill
7 kein Licht
8 Radwege nach Mitte ausbauen, Beleuchtung verbessern

Wo sind eure Treffpunkte und Lieblingsorte zum Spielen & Bewegen?

O\l Begriindung
des Ortes
Allgemein | mehr Beleuchtung
1 bessere AulRenflachen (nicht nur Parkplatze)
legale Graffitiwand
1 Fahrradabstellmdglichkeit
1 Trampoline
1 Tischtennisplatte (Sportmdglichkeiten)
1 Bolzplatz (Wunsch) > mehr fur Jugendliche, mit Basketballkérben, Tischtennisplatte
1 kleiner Jugendzentrum Garten
5 mehr Licht!!
5 auf mehr Pflege achten > Raumung
5 Fahrrader zwischen Schwerte Mitte und Ergste mit Beleuchtung
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Anmerkungen Gruppe Westhofen

Planungswerkstatt
24.01.2023
Westhofen

Zusammenfassung und Erganzungen

Generelle Anregungen:
e Das Jugendzentrum ist gut besucht.

e Der Spielplatz Amtswiese wird sehr positiv be-
wertet. Da geht man gerne hin und kann viele
unterschiedliche Sachen machen.
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- Wo sind eure Treffpunkte und Lieblingsorte zum Spielen & Bewegen?

s Begriindung
des Ortes
1 Jugendzentrum: Treffpunkt (chillen)
3 Spielplatz: wir chillen dort abends
5 Spielplatz: dort kann man FulSball spielen
6 Autohaus: dort ist so ein Platz, da fahren wir immer Fahrrad
9 Bikestrecke: dort fahren wir Fahrrad

- Gibt es dort Gefahren und Probleme? Welche sind das?

Ml IEr Begriindun
des Ortes g g
2 zu dreckig
7 unsicher

Wo sind eure Treffpunkte und Lieblingsorte zum Spielen & Bewegen?

Nummer

des Ortes Begriindung

Allgemein | Schwimmbad

Allgemein | Skatepark

Allgemein | Eislauffliche

Allgemein | Bolzplatz

4 ein groRerer Sportplatz (zu wenig Geréte)
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Anmerkungen Gruppe Geisecke

PIanungswerks;éit
2401.2023

o

Geisecke

Zusammenfassung und Erganzungen

Generelle Anregungen:
e Der Sportplatz wird gut genutzt

e Der Spielplatz ist gut besucht (nur fir Klein-
kinder attraktiv)
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- Wo sind eure Treffpunkte und Lieblingsorte zum Spielen & Bewegen?

s Begriindung
des Ortes

4 schoner Spielplatz

5 guter FulRgangerweg

7 FuRballplatz

- Gibt es dort Gefahren und Probleme? Welche sind das?

Nummer

des Ortes Begriindung

6 Bolzplatz in schlechtem Zustand

Wo sind eure Treffpunkte und Lieblingsorte zum Spielen & Bewegen?

Ml Begriindung
des Ortes
1 viel leere Flache > Volleyballplatz, Basketballplatz
2 viel zu wenig Auswahl
3 die Tore sollen offen bleiben
8 zu wenig Auswabhl
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3 FAZIT

Wie die Werkstatt gezeigt hat, gibt es zahlreiche
Ideen und Wiinsche, wie die Qualitat der Spiel-
und Sportflachen in Schwerte verbessert werden
kann. Hier lag der Schwerpunkt zum Einen auf
die aktive Nutzung der Flachen und zum An-
deren auf den Aufenthalt, also die Flache zum
Treffen und Verweilen. Dabei wurden nicht nur
Ideen fur die Bereiche Mitte, Ergste, Westhofen
und Geisecke entwickelt, sondern auch ein fun-
dierter Blick auf die Gesamtstadt geworfen. An-
hand folgender Fragen wurde intensiv diskutiert:

Wo sind Eure Treffpunkte und Lieblingsorte zum
Spielen und Bewegen?

Gibt es dort Gefahren und Probleme? Welche
sind das?

Fir die Altersklasse Kinder ist generell festzuhal-
ten, dass es in Schwerte bereits viele und auch
qualitativ hochwertige Spielbereiche und Spiel-
platze im gesamten Stadtgebiet gibt — teils sogar
gerade erst fertiggestellt oder noch in Planung
oder Bau. Fir die Altersklasse sieht das aller-
dings anders aus. Es gibt in Schwerte nicht ge-
nigend Aufenthaltsbereiche fir Jugendliche, an
denen man sich gerne und lange aufhélt. Zwar
finden sich einige, vereinzelte Angebote wie z.B.
die Skateranlage an der Rohrmeisterei oder die
Calisthenicsanlage an der Ruhr. Die Skateranlage
wird aber leider auch viel dazu genutzt sich dort
abends zu treffen und Alkohol zu konsumieren
und ladt daher nicht fir eine Freizeitnutzung ein.
Die Calisthenicsanlage an der Ruhr liegt sehr ver-
steckt und ladt leider auch nicht zum Spielen ein,
da man denkt, dass die Anlage nur durch den Ka-
nuverein genutzt werden darf.

w Dokumentation Planungswerkstatt Schwerte

Daher wird empfohlen, die Angebote insbeson-
dere flr die Jugendlichen in Schwerte deutlich
aufzuwerten. Das bedeutet, dass zunachst neue
Angebote zu schaffen und diese durch ein gutes
Wegesystem fir alle Stadtteile zuganglich zu ma-
chen sind. Denn insbesondere im Wegesystem
bestehen auch Defizite, die zukilinftig verbessert
werden sollten. So haben fast alle Jugendlichen
berichtet, dass es sehr schwer ist, mit dem Fahr-
rad sicher in die Innenstadt zu kommen. Beson-
ders mangelt es an Beleuchtung.

Bei den neuen Angeboten gilt es, eine/oder meh-
rere Multifunktionsflachen zu entwickeln, die fiir
unterschiedliche Nutzungen/von verschiedenen
Zielgruppen bespielt werden kann. Dazu wiirde
sich z.B. die Entwicklung der Flachen zwischen
Rohrmeisterei und der Ruhr zu einem neuen
Freizeitbereich fur Jugendliche anbieten, da die-
ser zentral ist und durch die Ruhr hohe Aufent-
haltsqualitdten hat. Dort sind ein neuer Standort
fur eine Pumptrackanlage und/oder ein neuer
Standort fir Trampoline vorstellbar. Auch wer-
den generell in ganz Schwerte mehr Sitzgelegen-
heiten zum Verweilen gewlinscht und angeregt,
dass die Sauberkeit verbessert werden sollte.
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