
2. Halbjahr 2024

Impulse und Praxishilfen 
für engagierte und 

interessierte Schwerter*innen

25.11. 
Femizide
Jeden dritten Tag wird eine Frau getötet, weil sie eine Frau ist. Was 
sind die Motive für solche Taten, welche gesellschaftlichen Faktoren 
begünstigen sie und was muss sich ändern? Veranstaltung zum „Tag 
gegen Gewalt an Frauen“.
Termin: Montag, 25. November, 19-20.30 Uhr
Ort: vhs Schwerte, Am Markt 11
Weitere Informationen: 
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte, 
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de 
Anmeldung: www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1112

07.12. 
Café SCHWERengagierTE
Ein Treffpunkt für freiwillig Engagierte und die, die es werden wollen. 
Vernetzung, Information, Austausch und Beratung nach Bedarf ste-
hen im Vordergrund des Cafés, das ohne offizielle Programmpunkte 
auskommt. Zur Beratung stehen das Freiwilligenzentrum „Die Bör-
se“, der „Arbeitskreis Asyl“ und die „Koordinierungsstellen Ehrenamt 
und Beteiligung der Stadt Schwerte“ zur Verfügung.
Termine: Samstag, 07. Dezember, 11-13 Uhr
Ort: MitMachBüro, Am Markt 11
Weitere Informationen: 
Anke Skupin, 02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de

25.01.2025 
Wirkungsvoll und respektvoll mit 
politisch Andersdenkenden diskutieren
Eine Auseinandersetzung mit Strategien, um Kommunikation konstruk-
tiv zu beeinflussen. Kurze theoretische Inputs, persönlicher Austausch 
in einem geschützten Rahmen und Ausprobieren sollen Lust auf die 
nächste Diskussion machen und dafür sorgen, sich sicherer zu fühlen.
Termin: Samstag, 25. Januar, 10-15 Uhr
Leitung: Andreas Rauchfuß
Ort: KOBI Seminare, Adlerstraße 83, 44137 Dortmund
Anmeldung mit der Kursnummer: 
ka1801253 oder Tel.: 0231/534525-0 oder info@kobi.de 

MitMachStadt Schwerte
Im MitMachBüro direkt am Schwerter Marktplatz beraten Sie Mitar-
beiter*innen der Stadt Schwerte zu den Themenbereichen Beteili-
gung und Ehrenamt. Auf dem MitMachPortal https://mitmachstadt.
schwerte.de/ finden Sie Informationen zu Vorhaben der Stadt, Ideen 
der Bürger*innen und zu Engagement & Ehrenamt, unter anderem 
auch zur Ehrenamtskarte NRW.
Kontakt: Anke Skupin, 02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de  
Dr. Christopher Wartenberg, 02304/104-267, 
christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de 

Die „Schwerte-Crowd“
Hier können Vereine, Initiativen und Einzelpersonen regionale und 
gemeinnützige Projekte vorstellen und Spenden sammeln. Für alle 
Projekte auf der Schwerte Crowd stellen die Stadtwerke Schwerte 
monatlich 500 Euro zur Verfügung. Spendet jemand mindestens 10 
Euro, kommen 5 Euro aus diesem Topf dazu.
Link: https://www.schwerte-crowd.de/ 

Bildungsangebote des Landes NRW
Das „Referat Bürgerschaftliches Engagement der Staatskanzlei 
NRW“ bietet vielfältige kostenfreie Qualifizierungs- und Weiterbil-
dungsmöglichkeiten.
Link: https://www.engagiert-in-nrw.de/qualifizierung-und-weiterbildung

Qualifizierung im Sport
Sport ohne ehrenamtliches Engagement ist nicht denkbar. Spezielle 
Angebote für Engagierte im Sport bieten der Kreissportbund Unna 
und der Landessportbund NRW.
Links:
Landessportbund Nordrhein-Westfalen:
https://www.qualifizierung-im-sport.de/
Kreissportbund Unna: 
https://www.kreissportbund-unna.de/qualifizierung.html
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Angebote
auf 

Anfrage

Es gibt so viele Dinge zu tun, 
zu erleben und zu gestalten. 
Und das können die Menschen, die in Schwerte leben oder arbeiten 
am besten selber und gemeinsam.
Wir stehen für eine weltoffene, tolerante und klimagerechte Gesell-
schaft und lehnen ausgrenzende und menschen-verachtende Hal-
tungen ab. Uns eint der Wunsch, diese Stadt gemeinsam nachhaltig 
und zukunftsfähig so zu gestalten, dass alle in ihr Platz finden und 
in gegenseitigem Respekt gut und gerne hier leben. Hierfür möchten 
wir Impulse geben.
Filme, Vorträge, Seminare und Workshops in diesem Programm bie-
ten Anregungen aber auch passendes Werkzeug, um gute Idee um-
zusetzen und unsere Stadt mitzugestalten.
Alle Angebote richten sich an Interessierte und freiwillig Engagierte 
oder die, die es werden wollen, und sind kostenfrei.

Bitte beachten Sie mögliche Anmeldehinweise unter 
den jeweiligen Veranstaltungen.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen!

Engagierte Stadt
Schwerte ist seit 2015 Mitglied im bundesweiten Netzwerk „Enga-
gierte Stadt“. Auf der Webseite stellt das Netzwerk vielfältige Infor-
mationsangebote zur Verfügung. 
Kontakt: Anke Skupin, Tel.: 02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de 
Link: https://www.engagiertestadt.de/ 

NRW – Nachhaltig - Engagiert
Die Verbraucherzentrale NRW stellt ein landesweites Angebot für 
Bürger*innen bereit, die im Bereich Ressourcenschonung und Le-
bensmittelwertschätzung aktiv sind. 
Kontakt: Hannah Pick, Verbraucherzentrale NRW e.V., Beratungsstelle 
Schwerte, 02304-942260, schwerte@verbraucherzentrale.nrw 
Link: https://www.mehrwert.nrw/ 

E-Lastenfahrrad kostenlos ausleihbar
Die Stadt Schwerte stellt ein elektrisches Lastenrad zur kostenlosen 
Ausleihe zur Verfügung. Es befindet sich in der Radstation Bahnhof 
Schwerte und kann über das Online-Buchungssystem reserviert 
werden. 
Link: https://adfc-kreis-unna.de/ausleihe/

Beratung und Supervision
Ein Angebot für Teams, Vereine und Engagierte, die ihre bisherige Ar-
beit betrachten und sich für die Zukunft gut aufstellen wollen. Der 
professionelle Blick von außen, durch einen unbeteiligten Menschen, 
eröffnet neue Blickwinkel und unterstützt Veränderungen: Supervisor 
Hellmut Wiegand, mit eigener Praxis für Supervision in Schwerte und 
Mitglied der Deutschen Gesellschaft für Supervision und Coaching 
(DGSv), bietet Einzel- oder Gruppengespräche an. 
Kontakt und Terminabstimmung gerne direkt mit Supervisor Hellmut 
Wiegand über Tel.: 0151/16626879.
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Bildung+Lernen
 gemeinnützige Qualifizierungs- und
 Beschäftigungsgesellschaft mbH

Initiiert und organisiert vom Arbeitskreis Engagierte Stadt Schwerte 
mit Unterstützung der Bürgerstiftung Rohrmeisterei

14.11. 
Wie es zur #MeToo-Debatte kam
Ein Kinoabend mit dem Enthüllungsfilm „She Said“
„She Said“ ist ein Drama von Maria Schrader nach wahren Begeben-
heiten: Die Journalistinnen Megan Twohey und Jodi Kantor bringen 
die Enthüllungsstory, die die #MeToo-Bewegung lostritt und dafür 
sorgt, dass der Wiederholungstäter und Produzent Harvey Weinstein 
überführt und verhaftet wurde: ein spannendes Erzählstück über 
Filmgeschichte im Viktor-Kino. Eintritt frei. 
Termin: Donnerstag, 14. November, 19-21 Uhr
Ort: Gemeindezentrum St. Viktor, Kirchhof 1
Weitere Informationen: Tom Damm, Evangelische Kirche Schwerte, 
0173/9451678, tom.damm@evangelische-kirche-schwerte.de,  
www.evangelische-kirche-schwerte.de/Veranstaltungen
Birgit Wippermann, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Schwerte, 
02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de 

25.11. 
Der Werkzeugkoffer für die Moderation
Die Fähigkeit, Gruppen zu moderieren hat viel mit Haltung und genau 
so viel mit dem richtigen Handwerkszeug zu tun. Sie lernen: 
·  zugewandt und entschieden zu leiten
·  mit Fragetechniken zu führen
·  mit Instrumenten aus Moderations- und Präsentationstechnik 
 umzugehen (Pinnwand, Karten, u.a.)
Dieses Seminar lädt sowohl hauptamtliche Mitarbeiter*innen der 
Stadtverwaltung als auch Engagierte Schwerter*innen aus der Stadt-
gesellschaft ein. Das Erlernte soll auch gemeinsam im Rahmen von 
Veranstaltungen für die Schwerter Stadtgesellschaft, wie z. B. Stadt-
teilkonferenzen, eingesetzt werden.
Termin: Montag, 25. November, 9-16 Uhr
Leitung: Christiane Brockerhoff
Weitere Informationen und Anmeldung: Anke Skupin, MitMachStadt Schwerte, 
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de 
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23.09. 
Frauengeschichtswerkstatt
Schon immer hat es Frauen gegeben, die für ihre Stadt etwas geleistet 
haben. Ihre Spuren sichtbar zu machen und in die Gegenwart zu holen, 
macht in der Gruppe am meisten Spaß: Haben Sie Lust sich einzubrin-
gen, neue Konzepte zu entwickeln und Rundgänge in Schwerte durch-
zuführen? Neue Mitstreiterinnen sind herzlich willkommen!
Termin: Montag, 23. September, 19-21 Uhr
Ort: vhs Schwerte, Am Markt 11
Weitere Informationen: 
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte, 
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de 
Birgit Wippermann, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Schwerte, 
02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de 
Anmeldung: www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1202

26.09. 
Öffentlichkeitsarbeit und Social Media für Vereine
Der Workshop richtet sich an Einsteiger*innen und Fortgeschrittene 
und informiert und berät zu gelungener Öffentlichkeitsarbeit insbe-
sondere im Kontext von Facebook, Instagram und Co. Wir werden bei 
Bedarf gemeinsam Accounts anlegen. Bitte bringen Sie Ihr Smart-
phone mit. Gerne können vorab weitere Fragen an die Referent*innen 
geschickt werden.
Termin: Donnerstag, 26. September, 17-18 Uhr
Ort: MitMachBüro, Am Markt 11
Referent*innen: Dr. Christopher Wartenberg und Ann-Kathrin Neumann
Weitere Informationen und Anmeldung: 
Dr. Christopher Wartenberg, Koordinierungsstelle Ehrenamt, 02304/104-267, 
christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de 

27.09. 
Artenschutz bei Dir zuhause!
Ob mit eigenem Garten, auf dem Balkon oder vor der Haustür: mit den 
richtigen Pflanzen und ein paar einfachen Verhaltensweisen kann 
jede und jeder Einzelne aktiv etwas zum Schutz der Natur beitragen. 
Für Interessierte ohne viele Vorkenntnisse.  
Termin: Freitag, 27. September, 18-19 Uhr
Ort: vhs Schwerte, Am Markt 11
Weitere Informationen: 
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte, 
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de 
Anmeldung: www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1504

10.10. 
Fördermittelberatung für Vereine
Auf der Suche nach finanzieller Förderung für das Ehrenamt finden 
sich vielfältige Möglichkeiten. Den richtigen Fördertopf zu finden, 
kann eine Herausforderung darstellen. In diesem Workshop schau-
en wir konkret auf Ihren Bedarf. Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung 
Informationen zu Ihrem Projekt an, damit entsprechende Vorrecher-
chen durchgeführt werden können.
Termin: Donnerstag, 10. Oktober, 18-19 Uhr
Ort: MitMachBüro, Am Markt 11
Weitere Informationen und Anmeldung: 
Dr. Christopher Wartenberg, Koordinierungsstelle Ehrenamt, 02304/104-267, 
christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de 

23.10. 
Sonnenstrom vom Balkon
Die Verbraucherzentrale informiert über Solar-Module, die sich am 
Balkon, an der Hauswand oder auf dem Garagendach betreiben las-
sen. Sie produzieren klimafreundlichen Strom, senken die eigenen 
Stromkosten und machen unabhängiger vom Stromversorger. So 
können auch Mieter*innen die Energiewende voranbringen.
Termin: Mittwoch, 23. Oktober, 18.30-20 Uhr
Ort: vhs Schwerte, Am Markt 11
Weitere Informationen: 
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte, 
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de 
Anmeldung: www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1507

29.10. 
Was macht eigentlich das Jugendamt?
Welche Aufgaben hat das Jugendamt eigentlich? Was passiert wenn 
eine Meldung auf eine mögliche Kindeswohlgefährdung gemacht 
wird? Auf diese und andere Fragen gibt es am Infoabend des Ju-
gendamtes eine Antwort. 
Mitarbeitende aus dem Familienbüro stellen bei dieser Gelegenheit 
die neuen Räumlichkeiten vor und berichten zudem über Aufgaben 
und Ziele des Familienbüros.
Die Veranstaltung richtet sich in erster Linie an Ehrenamtliche und 
interessierte Schwerter Bürger*innen, die mit Kindern und Jugendli-
chen in Kontakt sind. 
Termin: Dienstag, 29. Oktober, 17-18.30 Uhr
Ort: Familienbüro, Mährstraße 10, 02304/7772358 oder 02304/104-204
Weitere Informationen: Stefan Jäger, Delia Hartmann

02.11. 
Wortwerkstatt — Sprach- und 
Leseförderung motivierend vermitteln
Leseförderung ist ein zentrales Thema in der Bildung von Kindern. 
Dieses Seminar richtet sich an Eltern, Tätige in der Sprachförderung, 
Erzieher*innen, Lehrer*innen und alle anderen, die in der Sprach- 
und Leseförderung engagiert sind und bietet neueste Bücher für Kita 
und Grundschule, gelingende Vermittlungsmethoden für jedes Alter 
und Vorlesekompetenz, denn Zuhören muss Spaß machen. 
Termin: Samstag, 2. November, 9-16 Uhr
Ort: KOBI-Räume an der Ruhr, Ruhrstraße 16
Anmeldung mit der Kursnummer: 
kb4401243 oder Tel.: 0231/534525-0 oder info@kobi.de 

07.11.  
Argumentationstraining gegen Stammtischparolen
(online)
In diesem praktischen online-Workshop sollen anhand konkreter 
Beispiele Strategien eingeübt werden, mit denen es einerseits leich-
ter fällt auf verschiedene Stammtischparolen zu kontern und es an-
dererseits möglich bleibt, miteinander im Dialog zu bleiben.
Termin: Donnerstag, 07. November, 18-21 Uhr
Ort: vhs Schwerte, Am Markt 11
Weitere Informationen: 
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte, 
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de 
Anmeldung: www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1110

07.11. 
Saisonabschluss AltersLosRadeln 
Die dritte Saison des „AltersLosRadelns“ in Schwerte neigt sich dem 
Ende zu. Mit zwei durch Spenden finanzierte E-Rikschas ermöglich-
ten die ehrenamtlichen Pilot*innen wunderschöne Ausfahren für Se-
nior*innen aus Privathaushalten und Seniorenzentren. Wenn auch 
Sie in der kommenden Saison Pilot*in werden möchten oder einfach 
mehr über das Angebot erfahren wollen, sind Sie beim Saisonab-
schluss AltersLosRadeln herzlich willkommen. 
Termin: Donnerstag, 07. November, 17.30 Uhr
Ort: Grete-Meißner-Zentrum, Schützenstraße 10
Weitere Informationen: Simone Rynk, Projekt-Initiatorin, 0157-50638947
Anmeldung: Jens Möller, Einrichtungsleitung Grete-Meißner-Zentrum, 
02304/939381, j.moeller@diakonie-schwerte.de 
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15.08. 
Queeres Netzwerk Schwerte
Am 20.06.2024 hat sich das Queere Bündnis Schwerte gegründet.
Ziel des Bündnisses ist es, in unserer Stadt geschlechtliche und se-
xuelle Vielfalt, Queerness und Lebensentwürfe abseits der „Norm“ 
noch sichtbarer zu machen, Safer Spaces wie z.B. Treffs für queere 
Personen, themenbezogene Veranstaltungen anzubieten und Vereine 
des sozialen und sportlichen Bereichs zu befähigen, geschlechtliche 
Vielfalt zu leben. 
Termin: Donnerstag, 15. August, 19 Uhr
Ort: Studio 7, Heidestraße 55
Weitere Informationen: Lana Blömer, lana.bloemer@gmx.de 

28.08. 
Heimat-Scheck NRW. Workshop zum Förderprogramm
Mit dem Heimat-Scheck unterstützt das Land NRW Projekte mit 
je 2.000 €, die lokale und regionale Identität und Gemeinschaft 
stärken. Die bürokratischen Hürden sind bewusst niedrig gehal-
ten. Gefördert werden Veranstaltungen, Publikationen, Informati-
onstafeln, Kunstinstallationen und mehr. Wir informieren über das 
Förderprogramm und leisten bei Bedarf Unterstützung bei der Ide-
enentwicklung und Antragstellung.
Termin: Mittwoch, 28. August, 16-17 Uhr
Ort: MitMachBüro, Am Markt 11
Weitere Informationen und Anmeldung: 
Dr. Christopher Wartenberg, Koordinierungsstelle Ehrenamt, 02304/104-267, 
christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de 

03.09./27.11. 
Stadtweites Klimanetzwerk
Schwerter Klimainitiativen, Klimaaktivist*innen und Interessierte 
haben viermal im Jahr die Möglichkeit sich in der Rohrmeisterei 
vorzustellen, auszutauschen und zu vernetzen. Die Termine werden 
durch den Arbeitskreis Engagierte Stadt vorbereitet und moderiert.  
Termine: Dienstag, 03. September / Mittwoch, 27. November, jeweils 18-20 Uhr
Ort: Rohrmeisterei Schwerte, Ruhrstraße 20, Halle 2 
Leitung: Arbeitskreis Engagierte Stadt mit Unterstützung der Bürgerstiftung 
Rohrmeisterei
Weitere Informationen: AK Engagierte Stadt, Jochen Born c/o Anke Skupin, 
Stadt Schwerte, 02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de 

03.09./05.11. 
Internationales Frauencafé mit Kinderbetreuung
Bei Tee, Kaffee und Kuchen erzählen Sie von Ihrem Heimatland, wir 
reden über Bildung, Beruf, Demokratie und Gleichberechtigung. Wir 
tauschen uns aus über Wichtiges in unserer Stadt, geben Tipps, Infos 
und hören Ihnen zu. Am 5. November tagen wir wieder zur gleichen 
Zeit im Bürger*innensaal im Rathaus. In Kooperation: Arbeitsge-
meinschaft Schwerter Frauengruppen, Integrationsrat und Gleich-
stellungsbeauftragte der Stadt Schwerte
Termin: Dienstag, 03. September, 16.30-18.30 Uhr
Ort: AWO Familienbildungsstätte, Westhellweg 218
Weitere Informationen: Birgit Wippermann, Gleichstellungsbeauftragte der 
Stadt Schwerte, 02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de 

07.09. 
1. Schwerter Klimatag
Schwerte 2035 Klimaneutral ?! – über 30 verschiedene Info- und Mit-
machstände und viele kleine Aktionen machen sich für dieses Ziel 
am 1. Schwerter Klimatag stark.
Unser Klima ist unsere Zukunft. Mit Aktionen vor Ort können wir eine 
große Wirkung erzielen. Die Reinhaltung der Luft, Starkregen, der ver-
sickern kann, Müll, der vermieden wird, heimische Pflanzen und Bäu-
me, die Insekten und Bienen anziehen, ein funktionierender Schwer-
ter Wald, eine saubere Ruhr gehören dazu. Mach mit! Sei dabei!
Termin: Samstag, 07. September, 10-14 Uhr
Ort: Fußgängerzone Schwerte
Leitung: Arbeitskreis Engagierte Stadt Schwerte
Weitere Informationen: 
Rolf von Lünen, Stadtklima-Schwerte e.V., rolf@vonluenen.de 
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