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Zusammenhalt in der 
Gesellschaft

Wir lieben unsere Stadt mit allen Menschen, die darin 
leben. Und wir wollen mit allen Menschen in Schwerte 
gut zusammenleben. Mit ihnen benachbart sein, 
reden, schweigen, mit ihnen etwas unternehmen oder sie 
ignorieren. Wir müssen nicht jeden Menschen mögen, 
aber jeden akzeptieren, der auch andere akzeptiert und 
respektiert.

Es gibt so viele Dinge zu tun, zu erleben und zu gestalten. 
Und das können die Menschen, die in Schwerte leben 
oder arbeiten, am besten selber und gemeinsam. Darum 
geht es uns.

Wir stehen für eine weltoffene und tolerante Gesellschaft 
und lehnen ausgrenzende und menschenverachtende 
Haltungen ab. Uns eint der Wunsch, diese Stadt gemein-
sam so zu gestalten, dass alle in ihr Platz finden und in 
gegenseitigem Respekt gut und gerne hier leben. Hierfür 
möchten wir Impulse geben.

Alle Angebote sind kostenfrei und werden entsprechend 
der gültigen Corona-Schutzverordnung durchgeführt. 
Sollten einzelne Präsenzveranstaltungen nicht durch-
zuführen sein, werden wir ausgewählte Angebote digital 
ermöglichen.

Bitte beachten Sie die Anmeldehinweise unter den 
jeweiligen Veranstaltungen.
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TREFFPUNKT
MONTAG, 14. FEBRUAR 2022
17 Uhr
Marktplatz Schwerte

One billion Rising
Kampagne auf dem Schwerter Marktplatz
Gegen Gewalt an Frauen: Getanzter Protest in Schwerte 
am 14. Februar 2022

Seit 2012 demonstrieren Frauen auf der ganzen Welt am 14. Februar 
mit einem Tanz für ein Ende der Gewalt gegen Frauen. Der Runde 
Tisch zu Themen zugewanderter Frauen, die Schwerter Turner-
schaft, die Arbeitsgemeinschaft Schwerter Frauengruppen und viele 
weitere Institutionen haben beschlossen zu der Millarde (englisch: 
billion) Menschen zu gehören. Sie möchten aufstehen und friedlich 
gegen die Gewalt protestieren, deren Opfer laut UN-Statistik ein Drit-
tel aller Frauen und Mädchen in ihrem Leben werden. Bereits 2016 
war Schwerte dabei.
„Kampflied“ der Bewegung ist das Lied „Break the chain“ von Tena 
Clark. Tänzerinnen verschiedener Altersstufen bereiten sich auf die 
weltweit gültige Choreografie vor, die sie in Übungsstunden mit Me-
lanie Mücke von der Schwerter Turnerschaft vorbereiten. Ein spon-
tanes improvisiertes Mit Machen von Frauen, Männern und Kindern 
ist selbstverständlich möglich.
Initiiert hat die Kampagne Eve Ensler, die New Yorker Künstlerin 
und Feministin, die als Verfasserin der Vagina-Monologe bekannt 
wurde. Ihre eigene Erfahrung als vom eigenen Vater missbrauchtes 
Kind haben sie zu einer entschlossenen Kämpferin gegen sexuelle 
Gewalt werden lassen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen
Birgit Wippermann, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Schwerte
02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de

http://
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FILMABEND
MITTWOCH, 16. MÄRZ 2022
19 Uhr
Gemeindezentrum St. Viktor, Am Markt 1

We want sex 

Mit unwiderstehlichem Charme, britischem Humor und grandiosem 
Soundtrack schildert Regisseur Nigel Cole den Streik von Ford-Ar-
beiterinnen, der schließlich zum „Equal Pay Act“ von 1970 führte. 
Die historische Auseinandersetzung um SEX EQUALITY, die den 
englischen Frauen 1970 ein Gleichstellungsgesetz bescherte, schil-
dert WE WANT SEX als vergnüglichen Geschlechterkampf. Ein kom-
plexes Thema wird kunststückhaft mit spielerischer Leichtigkeit 
dargestellt.
Im englischen Ort Dagenham betreibt der amerikanische Autokon-
zern Ford im Jahr 1968 die damals größte Fabrik in Europa und ist 
ein großer Wirtschaftsfaktor im Vereinigten Königreich. Die Arbeits-
bedingungen erinnern an die aus der Frühzeit der Industrialisierung 
im 19. Jahrhundert. Die Arbeit der Frauen erfordert erhebliches Ge-
schick, denn es gibt keine Vorlagen oder Schnittmuster. Als sie ei-
nes Tages als ungelernte Arbeiterinnen bei entsprechend schlechter 
Bezahlung eingestuft werden sollen, läuft das Fass über. Die Frauen 
fordern angemessenen Lohn. Sie stoßen dabei auf so starken Wider-
stand, dass sich die Fronten verhärten. Nun geht es nicht mehr nur 
um Lohnanpassung bei Ford, sondern generell um gleiche Bezah-
lung für Männer und Frauen. Es kommt zum langen und erbitterten 
Arbeitskampf. Zu dieser Zeit ahnen die Frauen von Dagenham noch 
nicht, dass sie Vorreiterinnen für einen wichtigen Schritt in Richtung 
Gleichberechtigung werden.
Der Film wird fachlich eingeführt, auf großer Leinwand gezeigt und 
im Anschluss ins Gespräch gebracht.

Eine Zusammenarbeit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Schwerte 
und der Stadtkirchenarbeit St. Viktor zum Equal Pay Day 2022.

Originaltitel: Made in Dagenham / Laufzeit: 119 Minuten / Regie: Nigel Cole
Drehbuch: William Ivory frei nach wahren Begebenheiten 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen
Tom Damm, Evangelische Kirche Schwerte
0173/9451678, tom.damm@evangelische-kirche-schwerte.de
Birgit Wippermann, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Schwerte
02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de
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AKTIONSTAG
SAMSTAG, 26. MÄRZ 2022
11 bis 14 Uhr
vhs Schwerte, Am Markt 11

Aktionstag Frauen aktiv & vernetzt

EINFÜHRUNGSVORTRAG: 
Gemeinsam stark
11 bis 12 Uhr / Raum 1
Die vhs und die Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Schwerte prä-
sentieren ein neues Format rund um den Internationalen Frauentag, 
der jedes Jahr am 8. März stattfindet. Wir laden alle Schwerterinnen 
und interessierten Frauen ein, sich in zwangloser Runde bei Kaffee, 
Tee und Wasser kennen zu lernen und sich zu vernetzen. Zum Auf-
takt beginnen wir mit einer Bestandsaufnahme: Welche Frauenini-
tiativen gibt es in Schwerte? Was ist das frauenpolitische Netzwerk 
in Schwerte? Wo und wie kann ich mich einbringen? Welche neuen 
Ideen können mit Leben gefüllt werden? Im Anschluss werden von 
12 bis 14 Uhr drei kostenlose Workshops angeboten, für die wir um 
Anmeldung bitten (siehe unten). 
In Kooperation  mit der Arbeitsgemeinschaft Schwerter Frauengruppen
Referentinnen Steffi Holz-Auschner und Birgit Wippermann
Anmeldung  www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1107

WORKSHOP 1: 
„Ich tue mir gut!“ – Selbstfürsorge für Frauen
12 bis 14 Uhr / Raum 1
Ein Workshop mit der Frauen- und Mädchenberatungsstelle des 
Frauenforums im Kreis Unna. Wir wollen Anregungen geben und mit 
praktischen Übungen die ersten Schritte zur Selbstfürsorge gehen.
Wie können Sie gut für sich sorgen? Was können Sie bei der Arbeit 
oder zu Hause, in Ihrem Lebensalltag, alleine oder mit anderen tun? 
Was hilft Ihnen, das Leben zu genießen oder es noch angenehmer 
und kraftvoller zu machen?
Referentin Ariane Raichle, Dipl.-Pädagogin
Anmeldung  www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 11071
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WORKSHOP 2: 
Selbstbehauptung – Workshop für Frauen
12 bis 14 Uhr / Raum 9
In diesem Workshop setzen sich die Teilnehmerinnen mit dem The-
ma „Konflikte und Gewalt“ aktiv auseinander. Im Mittelpunkt steht 
das angemessene Verhalten im Umgang mit Konflikten und Gewalt, 
bis hin zu bedrohlichen Situationen. Verschiedene Übungen sollen 
mögliche Lösungsansätze aufzeigen. Damit erproben und erweitern 
die Teilnehmerinnen ihr individuelles Verhaltens- und Handlungs-
repertoire in Konflikt-, Bedrohungs- und Gewaltsituationen. Sie ler-
nen Selbstbehauptungs- und effektive Selbstverteidigungselemente 
aus der alten traditionellen chinesischen Kriegskunst Wing Tsun 
Kung Fu kennen. Die Dozentin ist Deeskalations- u. Wing Tsun Kung 
Fu Trainerin.
Referentin Ramona Stöpgeshoff
Anmeldung  www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 11072

WORKSHOP 3: 
Kreatives Upcycling – Workshop für Frauen
12 bis 14 Uhr / Raum 5
Upcycling nutzt bereits vorhandene Materialien und eröffnet kreative 
Möglichkeiten, ohne Neues zu konsumieren. Aus alten Wandkalen-
dern, Stadtplänen, Notenblättern oder Katalogen und Zeitschriften 
aus stärkerem Papier gestalten wir Frühlingsschmuck und Ge-
schenkverpackungen. Es entstehen liebevolle und individuelle Uni-
kate.
Referentin Steffi Holz-Auschner
Anmeldung  www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 11073

Wegen geringerer Raumkapazität ist eine vorherige Anmeldung erforderlich.

Weitere Informationen
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de
Birgit Wippermann, Stadt Schwerte
02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de
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KONFERENZ
DIENSTAG, 29. MÄRZ 2022
18 bis 21 Uhr
Rohrmeisterei Schwerte, Ruhrstraße 20

Die Zukunft der Beteiligung
Liegt sie im „weiter so“ oder in pragmatischen Aktionen 
und Teilhabeprojekten?

Gegen rückläufiges traditionelles Ehrenamt hat sich sehr viel spon-
tanes, queres und kompetentes Engagement gebildet, oft mit viel 
Emotionen verbunden („Wutbürger“) und durch social media ge-
stützt. Gewählte Gemeindevertreter*innen kommen oftmals kaum 
hinterher und Verwaltungen sind zu schwach besetzt, um alle Optio-
nen durchzuplanen. Viele Projekte reichen weit in die Zukunft hinein 
– bis sie eintreten, ist der Frust oft vorprogrammiert.

Dann treten Grundsatzdiskussionen über „die Politik“, „die Bürger“, 
„das Vertrauen“, „die Demokratie“ ein, an Stelle von pragmatischen 
Aktionen und Teilhabeprojekten. 

Bildlich ist der „Geist der Beteiligung aus der Flasche“ und kann 
nicht wieder eingefangen werden. Wie wird das in Zukunft ausse-
hen, wenn ganz andere politikferne, sprachunkundige Gruppen oder 
künftige Bürger*innengenerationen teilhaben? Letztlich geht es um 
das „öffentliche Zusammenleben“ zwischen privaten und staatli-
chen (und wirtschaftlichen!) Interessen. Auf was gilt es zu achten 
bei den Maßnahmen, Projekten, Beschlüssen, welche Verfahren 
können helfen?

Referent Dr. Konrad Hummel, Sozialwissenschaftler, ehemaliger 
Leiter der Geschäftsstelle Bürgerengagement im Sozialministeri-
um Baden-Württemberg, Beauftragter des Oberbürgermeisters in 
Mannheim, Gemeinderatsmitglied und engagierter Bürger.

Im Anschluss an das Impulsreferat wollen wir an Thementischen 
eine mögliche Schwerter Zukunft beleuchten und entwickeln. Auch 
hierbei steht uns Dr. Konrad Hummel mit seiner Erfahrung zur Ver-
fügung.
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Organisiert vom Arbeitskreis Engagierte Stadt Schwerte

Anmeldung bitte bis zum 21. März im MitMachBüro:
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de 
Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de 
oder bei der 
vhs Schwerte, Am Markt 11, 02304/104-850, info@vhs-schwerte.de 
www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1110

...und mitt
en

d
ri
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TREFFPUNKT
MONTAG, 25. APRIL 2022
18.30 bis 20.30 Uhr
vhs Schwerte, Am Markt 11, Raum 1

Netzwerktreffen Schwerte zusammen 

Zum Austausch und zur weiteren Vernetzung der Initiativen, die aus 
den Impulsen von „Schwerte zusammen“ entstanden sind, laden wir 
herzlich zu den Netzwerktreffen ein. Die Treffen sind offen für alle 
Interessierten und Engagierten.
Wir freuen uns auf den Austausch!

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de 

Die Treffen 

sind offen für alle 

Interessierten und 

Engagierten. 

Wir freuen uns auf 

den Austausch!
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EXKURSION
SAMSTAG, 07. MAI 2022
11 bis 14 Uhr
Am Heedufer 4, Schwerte-Ergste

Mein Garten: Ein Besuch beim Imker 

Honigbienen faszinieren Jung und Alt. Sie ermöglichen nicht nur 
unsere Obsternte, sondern tragen auch maßgeblich zum Erhalt der 
Artenvielfalt bei. 
Imker Ulf Reinicke zeigt Ihnen aktive Bienenstöcke. Er gewährt ei-
nen Einblick in den „Sozialstaat Bienenvolk“ und vermittelt allerhand 
Wissenswertes zu Honigbienen und Imkerei. Sie werden erfahren, 
dass der Bienenstock viel mehr ist als Arbeiterinnen, Drohnen und 
Königin. Außerdem informiert Sie Blütenexperte Benjamin Dudler 
darüber mit welchen ein- und mehrjährigen Pflanzen sie Bienen im 
Frühjahr und Sommer in Ihren Garten locken können.
Bitte kommen Sie mit der Bahn oder mit dem Fahrrad, da es vor Ort 
keine Parkmöglichkeiten gibt.

Hinweis: 
Für etwaige Bienenstiche kann keine Haftung übernommen werden.

Wegen begrenzter Teilnehmendenzahl ist eine vorherige Anmeldung 
erforderlich.

Referenten 
Ulf Reinicke, Imker und Bienensachverständiger
Benjamin Dudler, Bienenweidefachberater und Imker

Anmeldung  
www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1503

Weitere Informationen
Steffi Holz-Auschner, 
Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de
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Initiativen, die aus SCHWERTE zusammen 
hervorgegangen sind

Folgende Initiativen haben die angebotenen Impulse aufgenommen 
und sich aus der Initiative „Schwerte zusammen“ heraus entwickelt:

Schwerte Pflanzt – 
Verändere deine Stadt
Idee und Ziel 
•  Es sollen mehr Pflanzen in die Stadt
•  Das Stadtklima soll besser werden
•  Insekten sollen ausreichend Lebensraum und Nahrungsangebote  
 erhalten 
•  Flächen sollen entsiegelt werden und vermeintlich pflegeleichte  
 Steingärten verschwinden
Aktionen
•  Schaffung neuer Pflanzbeete
•  Anlage von Bürger*innenbeeten und Naschbeeten
•  Anlage von Grün- und Blühflächen
•  Information, Diskussion und Öffentlichkeitsarbeit
•  Bürger*innenanträge für ein klimafreundlicheres Schwerte 
Kontakt
Christa van Meegen, Tel.: 0176/96990195
Angelika de Mattheis, Tel.: 0174/2035405
E-Mail: schwerte-pflanzt@gmx.de 

Ruhrtaler AG
Idee und Ziel
•  Kritische Betrachtung des krisenanfälligen Geldsystems
•  Information und Diskussion über regionale Währungen
•  Nachhaltige Stärkung von heimischem Handel und örtlicher 
 Wirtschaft
•  Stärkung der städtischen Gemeinschaft 
•  Mögliche Einführung des Ruhrtalers als Schwerter Währung
Kontakt
Tom Damm, Tel.: 0173/9451678
E-Mail: tom.damm@evangelische-kirche-schwerte.de 
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Critical Mass Schwerte
Idee und Ziel
•  Gemeinsames, fröhliches und entspanntes Rad fahren
•  Die Stärkung des Fahrradverkehrs
•  Förderung der Verkehrswende
•  Klimaschutz
Critical Mass bedeutet kritische Masse, die ab einer Gruppengröße 
von mindestens 16 Fahrrädern besteht. Diese bilden laut StVO §27 
einen Verband, fahren zu zweit oder dritt nebeneinander und nutzen 
die Straßen in ganzer Breite. Der Verband gilt als ein großes Fahrzeug.
Aktionen
Gemeinsame innerstädtische Radtouren immer am 2. Freitag im 
Monat am 14.01., 11.02., 11.03., 08.04., 13.05., 10.06.
Treffpunkt 17.00 Uhr am Bahnhof
Kontakt
Es gibt keine Organisator*innen, die Critical Mass organisiert sich 
selbst.

SoLaWi
Idee und Ziel
•  umweltschonend, regional und saisonal produziertes Gemüse
•  Erhalt der regionalen Landwirtschaft
•  kein Zwischenhandel zwischen Erzeuger*innengemeinschaft und  
 Verbraucher*innen
•  keine Lagerzeiten und keine Transportwege
•  Faire Tariflöhne für Landwirte
SoLaWi bedeutet solidarische Landwirtschaft. Engagierte und soli-
darisch denkende Menschen bewirtschaften gemeinsam mit Land-
wirt*innen eine Ackerfläche. Verbraucher*innen werden zu Erntetei-
ler*innen. Sie garantieren den Landwirt*innen einen vereinbarten 
Jahresbetrag und erhalten dafür ihren jeweiligen Ernteanteil. Alle 
teilen den Erfolg, tragen aber auch das Risiko, wenn z. B. eine Ge-
müseernte ausfällt. Und natürlich ist das auch ein großartiger Beitrag 
zum Klimaschutz. 
Kontakt
Verein SoLaWi Eigenkraut e.V. 
www.solawi-eigenkraut.de 
Mail: solawi@schwerte.de
oder 
c/o MitMachBüro, Am Markt 11, 
58239 Schwerte, Tel.: 02304/104-608, 
E-Mail: anke.skupin@stadt-schwerte.de
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Angebote für Engagierte
Schwerte ist eine lebens- und liebenswerte Stadt. Und das 
liegt in besonderem Maße am Engagement ihrer Bürger*in-
nen. Die Schwerter Freiwilligenakademie unterstützt dieses 
Engagement, indem sie Seminare und Workshops anbietet. 
Passendes Werkzeug soll Sie darin unterstützen, von der 
guten Idee zur gelungenen Umsetzung zu kommen.

Unsere Angebote richten sich an ehrenamtlich und freiwillig 
Engagierte aus unterschiedlichen Bereichen, an Vereinsvor-
stände und Mitglieder, Arbeitsgruppen und Helfer*innenkrei-
se, Orga-Teams und Initiativen sowie an frei Engagierte.

Die Freiwilligenakademie bietet mit dem Café SCHWERen-
gagierTE auch die Möglichkeit des Austausches und der 
Vernetzung. Das Café kann genutzt werden, um mit anderen 
gemeinsam kreative Ideen zur zukünftigen Gestaltung des 
(Zusammen-)Lebens in unserer Stadt zu entwickeln und 
umzusetzen.

Lassen Sie sich überraschen, stöbern Sie im Programm, 
suchen und finden Sie Ihr passendes Angebot.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen!

Die Angebote unterstützen das bürgerschaftliche Engage-
ment in Schwerte und sind für Freiwillige kostenfrei. Sie wer-
den entsprechend der dann gültigen Corona-Schutzverord-
nung durchgeführt. Sollten einzelne Präsenzveranstaltungen 
nicht durchzuführen sein, werden wir ausgewählte Angebote 
digital ermöglichen.

Bitte beachten Sie die Anmeldehinweise unter den jeweiligen 
Veranstaltungen.

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de
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Engagierte Stadt
Schwerte ist seit 2015 Mitglied im bundesweiten Netzwerk „Enga-
gierte Stadt“. Auf der Webseite www.engagiertestadt.de stellt das 
Netzwerk vielfältige Informationsangebote zur Verfügung. Im Be-
reich „Download“ finden Sie den Strategiebaukasten „Gewinnung 
von Unternehmen für das bürgerschaftliche Engagement“ sowie 
Leitfäden zu den Themen „PR“ und „Fundraising“. Eine Reihe von 
Webinaren (Video-Vorträgen) bietet Einblicke in Themenfelder wie 
„Neue Verbindungen schaffen“, „Kooperative Projektarbeit“ und „Öf-
fentlichkeitsarbeit“. Zudem stellt die Seite Dokumente aus anderen 
engagierten Städten zur Verfügung, wie beispielsweise die „Materi-
alsammlung zum erfolgreichen Freiwilligenmanagement für Verei-
ne“ der Stadt Görlitz.
Kontakt
Anke Skupin, Tel.: 02304/104-608
E-Mail: anke.skupin@stadt-schwerte.de 

Bürgerstiftung Schwerter Mitte 
und das Atelier der Ideen
Das „Atelier der Ideen“ ist ein Projekt der „Bürgerstiftung Schwerter 
Mitte“, das von der „Engagierten Stadt Schwerte“ unterstützt wird. 
Rund um das zukünftige Ensemble St. Viktor entsteht Raum für bür-
gerschaftliches Engagement, Veranstaltungen, Begegnung, Bildung 
und Erleben. Bürger*innen beleben bereits vor dem großen Umbau 
von Museum und Marktschänke die Mitte der Stadt mit vielen bür-
gerschaftlichen Projekten. Das „Atelier der Ideen“ ist dabei die Ide-
enschmiede, zu der alle Interessierten herzlich eingeladen sind. Ge-
meinsam werden Veranstaltungen, Feste, Ausstellungen und andere 
Aktivitäten geplant und durchgeführt. Die Ideenschmiede befindet 
sich während der Umbauzeit von Museum und Marktschänke in ei-
nem ehemaligen Ladenlokal am Cava-dei-Tirreni-Platz. Die Home-
page www.schwerter-mitte.de zeigt unter „Bürgerprojekte“, was 
alles passiert, und wann das nächste „Atelier der Ideen“ stattfindet.
Kontakt
Martina Horstendahl, Tel.: 02304/22918
E-Mail: martina.horstendahl@schwerter-mitte.de 



19Schwerter Freiwilligenakademie

Spezielle Angebote für Ehrenamtliche in der 
Arbeit mit geflüchteten Menschen
Das Kommunale Integrationszentrum des Kreises Unna hat zahlrei-
che Angebote für Engagierte, die geflüchtete Menschen unterstüt-
zen und begleiten. Es bietet Informationsveranstaltungen und Se-
minare für ehrenamtlich Engagierte, unterstützt bei der Einrichtung 
Runder Tische in den Kommunen und berät in einer Fragestunde, die 
gemeinsam mit Behörden und externen Gästen durchgeführt wird.
Kontakt
Ina Ravenschlag, Tel.: 02307/92488-68
E-Mail: ina.ravenschlag@kreis-unna.de 

Qualifizierung im Sport
Sport ohne ehrenamtliches Engagement ist nicht denkbar. Ver-
einsvorstände, Trainer*innen, Übungsleiter*innen und Öffentlich-
keitsarbeiter*innen sind unersetzlich, um sportliche Angebote für 
Gesundheit, Spaß, Teamgeist, Integration und Miteinander zu orga-
nisieren. Einige Angebote dieser Freiwilligenakademie sind sicher 
auch für Engagierte im Sport interessant. Spezielle Angebote, die 
ausschließlich zu den Bedürfnissen von Engagierten im Sportbe-
reich passen, bieten der Kreissportbund Unna und der Landessport-
bund NRW, auf die wir gerne mit den folgenden Links verweisen. 
Landessportbund Nordrhein-Westfalen 
https://www.qualifizierung-im-sport.de/
Kreissportbund Unna 
https://www.kreissportbund-unna.de/qualifizierung.html

Bildungsangebote des Landes NRW
Hier finden Sie alle kostenfreien Weiterbildungs- und Qualifizierungs-
angebote für ehrenamtlich Engagierte, die im Rahmen der Engage-
mentstrategie für das Land Nordrhein-Westfalen durch die Staats-
kanzlei gefördert werden. Viele Angebote werden digital durchgeführt. 
https://www.engagiert-in-nrw.de/qualifizierungsangebote

Allgemeine Informationen



Angebote auf Anfrage
Nicht jedes Angebot kommt zur rechten Zeit. Manchmal entsteht ein 
Bedarf, der über das Programm gerade nicht erfüllt werden kann. Für 
diese Fälle haben wir die Rubrik „Angebote auf Anfrage“ eröffnet. 

Beratung und Supervision
Ein Angebot für Teams, Vereine und Engagierte, die ihre bisherige 
Arbeit betrachten, mögliche Schwierigkeiten und Konflikte klären 
und sich für die Zukunft gut aufstellen wollen. Der professionelle 
Blick von außen durch einen unbeteiligten Menschen eröffnet neue 
Blickwinkel und unterstützt Veränderungen: Supervisor Hellmut 
Wiegand, Mitglied der Deutschen Gesellschaft für Supervision und 
Coaching (DGSv), bietet Einzel- oder Gruppengespräche an.

Moderation
Dieses Angebot zeigt den Unterschied zwischen Leiten und Mode-
rieren und bietet Handwerkzeug für den Austausch in Gruppen. Ge-
meinsam Aktionen planen, Antworten auf Fragen oder neue Ziele fin-
den, gelingt mit dem Einsatz von Moderationsmethoden noch besser. 
Dieses Angebot richtet sich an Initiativen, Gruppen und Vereine.

Anfragen an das
MitMachBüro, Am Markt 11, 58239 Schwerte 
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de

20 Schwerter Freiwilligenakademie
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Ehrenamtskarte NRW
Menschen, die sich seit mehr als einem Jahr für mehr als fünf Stun-
den pro Woche ehrenamtlich engagieren, haben die Möglichkeit die 
Ehrenamtskarte NRW zu beantragen. Mit dieser Karte erhalten sie 
über 4.700 Vergünstigungen in ganz NRW. Weitere Informationen 
finden Sie unter 
www.schwerengagierte.de/anerkennung/ehrenamtskarte.
Kontakt
Christopher Wartenberg, Tel.: 02304/104-267
E-Mail: ehrenamt@stadt-schwerte.de

Die „Schwerte-Crowd“
Auf der Seite www.schwerte-crowd.de können Vereine und Initiati-
ven regionale Projekte bis zu 60 Tage lang vorstellen und unkom-
pliziert Spenden sammeln. Für alle Projekte auf der Schwerte Crowd 
stellen die Stadtwerke Schwerte und die Sparkasse Schwerte mo-
natlich zusammen zusätzlich 500 Euro aus dem Spendentopf zur 
Verfügung. Spendet jemand mindestens 10 Euro, kommen 5 Euro 
aus diesem Topf dazu. Wird die vorher festgelegte Summe erreich-
te, wird das Geld ausgezahlt. Falls das Spendenziel nicht erreichen 
werden sollte, erhalten die Spender*innen automatisch ihr Geld zu-
rück. Wird in der Projektlaufzeit mehr Geld eingesammelt, geht die 
komplette Summe an das Projekt. Die „Schwerte-Crowd“ ist ein 
Gemeinschaftsprojekt der Sparkasse, der Stadtwerke und der Stadt 
Schwerte.
Weitere Informationen
Stefan Knoche, Sparkasse Schwerte
02304/103-157, knoche@sparkasse-schwerte.de
Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de
Michaela Zorn-Koritzius, Stadtwerke Schwerte
02304/203-112, zorn@stadtwerke-schwerte.de

Allgemeine Informationen



E-Lastenfahrrad kostenlos ausleihbar
Ab Januar 2022 stellt die Stadt Schwerte den Schwerter Bürger*in-
nen ein elektrisches Lastenrad zur kostenlosen Ausleihe zur Ver-
fügung. Das E-Lastenrad befindet sich in der Radstation Bahnhof 
Schwerte (vor dem Haupteingang auf der rechten Seite) und kann 
über das Online-Buchungssystem (https://adfc-kreis-unna.de/
ausleihe) der Radstation reserviert werden. Die Ausstattung umfasst 
einen Gepäckträger, eine großzügige Transportbox inkl. Abdeckpla-
ne, ein automatisches Rahmenschloss sowie zwei Kindersitze. Es 
handelt sich bei um ein sogenanntes „Long-John-Lastenrad“, das 
gerne auch im Engagement und Ehrenamt eingesetzt werden kann. 
Die Stadt Schwerte und die Radstation wünschen viel Spaß beim 
Fahren!

22 Schwerter Freiwilligenakademie
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MitMachStadt Schwerte
Die MitMachStadt Schwerte bietet Ihnen Informationen über wichtige 
städtische Vorhaben und lädt Sie mit Ihren Ideen und Ihrer Meinung 
ein, sich einzubringen. Dafür stehen Ihnen das gleichnamige Portal 
www.mitmachstadt.schwerte.de und das MitMachBüro mitten in der 
Schwerter Innenstadt für Beratung und Unterstützung rund um En-
gagement und Ehrenamt zur Verfügung.

MitMachBüro
Das MitMachBüro liegt direkt am Schwerter Marktplatz (Am Markt 
11, 58239 Schwerte). Hier können Sie mit Mitarbeiter*innen der Stadt 
Schwerte sowie mit Engagierten des Freiwilligenzentrums Die Börse 
in Kontakt treten. Das MitMachBüro bietet:
• allgemeine Informationen und konkrete Tipps zu Beteiligung und  
 Ehrenamt 
• Informationen zur Ehrenamtskarte
• Unterstützung bei der Suche nach Fördermitteln
• Informationen zu aktuellen Planungen, Projekten und 
 Beteiligungsprozessen 
• einen Überblick über die Schwerter Engagementlandschaft 
• Austausch und Vernetzung von Initiativen und Gruppen
• Workshops, Seminare und Vorträge des Programms 
 „Freiwilligenakademie und Schwerte zusammen“

Das MitMachBüro ist für Sie da:
Di. + Mi.  9-13 und 15-17 Uhr, Do. 14-19 Uhr, jeden 1. Sa. im Monat 10-12 Uhr
Kontakt
Anke Skupin, 02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de 
Christopher Wartenberg, 02304/104-267, 
christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de 

MitMachPortal 
Das Portal www.mitmachstadt.schwerte.de besteht aus drei Baustei-
nen: Unter „Vorhabenliste“ finden Sie alle wichtigen Projekte, die in 
der Stadt Schwerte umgesetzt werden sollen. Wenn Sie zu einem Vor-
haben Anregungen haben, können Sie diese einbringen. Unter „Be-
teiligung & Ideenplattform“ können Sie eigene Ideen zur Entwicklung 
unserer Stadt beitragen. Unter „Engagement & Ehrenamt“ werden Sie 
auf die Homepage „SCHWERengagierTE“ weitergeleitet, auf der wir 
Sie über lokale Vereine und Initiativen informieren sowie Neuigkeiten 
über aktuelle Weiterbildungsangebote und Praxishilfen bieten. Außer-
dem erfahren Sie mehr über Anerkennung und Wertschätzung von 
Engagement in Schwerte und erhalten frische Impulse.
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WORKSHOP  
MONTAG, 07. FEBRUAR 2022
18 bis 20.15 Uhr
AWO Familienzentrum für Bildung und Lernen im Kreis Unna, 
Westhellweg 218

5 Schritte für ein Ehrenamt im 
Gleichgewicht – trotz turbulenter Zeiten

Als ehrenamtliche*r Bürger*in engagieren Sie sich mit ganzem Her-
zen, reichen gerne die helfende Hand, leisten kleinere oder oftmals 
sogar auch größere Hilfestellungen im Alltag und schenken ein offe-
nes Ohr für die Bedürfnisse Ihrer Mitmenschen. Dabei stellen uns die 
heutigen Zeiten häufiger vor Herausforderungen, die Unruhe oder 
Stress erzeugen können.
Um bei der Arbeit in Ihrem Ehrenamt einem Stressgefühl vorzubeu-
gen, erfahren Sie an diesem Abend von 5 Schritten, wie Sie Ihren 
Körper im Gleichgewicht halten, sich geistig und körperlich stärken 
können und was das u. a. mit der Ernährung, dem bewussten Um-
gang Ihrer Gedanken und der Magie der Worte zu tun hat.

Wegen geringerer Raumkapazität ist eine vorherige Anmeldung erforderlich.

Leitung 
Gabriela Bardossek, Stoffwechsel- und Mental-Coach

Anmeldung  
AWO Familienzentrum für Bildung und Lernen im Kreis Unna,   
Westhellweg 218, 02304/981060, familienbildung@awo-rle.de
Kurs Nr. 221-679
Bitte erwähnen Sie bei der Anmeldung, dass Sie ehrenamtlich   
aktiv sind, da der Kurs nur für Ehrenamtliche kostenfrei ist. 

Weitere Informationen
Sabine von der Heide, Einrichtungsleitung AWO Familienzentrum für Bildung 
und Lernen im Kreis Unna, 02304/9810611, von-der-heide@awo-rle.de
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TREFFPUNKT  
DONNERSTAG, 24. FEBRUAR 2022
18 bis 20 Uhr
Grete-Meißner-Zentrum, Schützenstraße 10

Offener H.E.L.P.-Treff

Sie sind handwerklich geschickt und möchte sich engagieren? Sie 
gehen bald in den Ruhestand oder sind es bereits? Kommen Sie 
zu H.E.L.P. – das Unterstützungsangebot für Seniorinnen und Se-
nio-ren und helfen Sie älteren Menschen bei kleineren handwerk-
lichen Problemen im Haushalt. Außer handwerklicher Hilfestellung 
bieten wir auch Begleitdienste und unterstützen beispielsweise 
beim Ausfüllen von Formularen.
Beim offenen Treff können Sie mehr über die Tätigkeitsfelder von 
H.E.L.P. erfahren und mit den anderen H.E.L.P.er*innen in den Aus-
tausch treten.

Wegen geringerer Raumkapazität ist eine vorherige Anmeldung erforderlich.

Weitere Informationen
Anna Rademacher, Einrichtungsleitung Grete-Meißner-Zentrum
02304/939381, rademacher@diakonie-schwerte.de

Praxishilfen für das Engagement
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WORKSHOP  
SAMSTAG, 05. MÄRZ 2022
11 bis 15 Uhr
vhs Schwerte, Am Markt 11, Raum 1

Streitkultur oder „Du mich auch“?
Workshop zur Führung konstruktiver Auseinandersetzungen 

Wir streiten für den richtigen Weg oder die gute Sache. Wir sind nicht 
immer nur mit guten Argumenten unterwegs, sondern auch mit Ge-
fühlen, die unseren Einsatz bestimmen. Wir engagieren uns in Initi-
ativen z. B. für den Klimaschutz, die Verkehrswende, für geflüchtete 
Menschen oder andere wichtige Vorhaben.
Wie kann es gelingen, für die gute Sache zu streiten und das Ge-
genüber zu überzeugen, ohne unsachlich, verletzend oder aggressiv 
zu werden? Wie ist es möglich, die Position des Gegenübers nicht 
sofort abzuwehren, sondern in eine engagierte Debatte einzutreten? 
Streitkultur anstelle von „Du mich auch“ ist erfolgversprechender 
und führt in der Regel nicht zu Ärger, Verletzungen und Sprachlosig-
keit. Wie Streiten im guten Sinn gelingen kann, können Sie in diesem 
Workshop erfahren und erproben.

Wegen geringerer Raumkapazität ist eine vorherige Anmeldung erforderlich.

Referentin 
Andrea Brüske, Diplompädagogin, Einzel- und Teamberatung 

Anmeldung  
www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1104

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Birgit Wippermann, Stadt Schwerte
02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de
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VORTRAG  
MONTAG, 07. MÄRZ 2022
19 bis 20.30 Uhr
vhs Schwerte, Am Markt 11, Raum 1

Mobbing und Konflikte stoppen – 
eine praktische Hilfe

Was kann man tun, um Mobbing und Konflikte zu stoppen? Ob in der 
Schule, auf der Arbeit, im Ehrenamt, in der Familie oder einer part-
nerschaftlichen Beziehung; der Vortrag zeigt effektive und praktisch 
sofort umsetzbare Verhaltensweisen, um Konfliktsituationen zu 
deeskalieren. Inhaltlich wird zuerst über „Machtausübung in Bezie-
hungen“ sowie Ursachen von Mobbing und Konflikten gesprochen, 
bevor anhand konkreter Beispiele auf die folgenden Situationen ein-
gegangen wird: Beleidigung, Vorwürfe, Rassismus, Cybermobbing, 
körperliche Konflikte, Ausgrenzung und Diskriminierung. 
Der Vortrag richtet sich an alle Personen, die lernen wollen, Mob-
bing- und Konfliktsituationen friedlich zu stoppen und gleichzeitig 
emotional stabil zu bleiben. Es sind keine Vorkenntnisse notwendig, 
gleichzeitig bietet der Abend sicherlich auch interessante Aspekte 
für Personen, die bereits Erfahrungen im Bereich der Konfliktprä-
vention mitbringen. Eine abschließende Dialogrunde, bei der Fragen 
gestellt werden können, ist ausdrücklich mit eingeplant.

Wegen geringerer Raumkapazität ist eine vorherige Anmeldung erforderlich.

Referent 
Marcel Frers

Anmeldung  
www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 6203

Weitere Informationen
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de
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VORTRAG
DONNERSTAG, 24. MÄRZ 2022
18 bis 20.30 Uhr
vhs Schwerte, Am Markt 11

Umgang mit Datenschutz im Verein

Brauche ich eine*n Datenschutzbeauftragte*n?
Was muss der Aufnahmeantrag enthalten?
Was muss ein Verarbeitungsverzeichnis enthalten?
Wann darf ich Bilder meiner Mitglieder ohne Einwilligung veröffent-
lichen?
Nur einige der wichtigen Fragen zum Umgang mit Datenschutz und 
Bildrechten im Verein. Der Referenz gibt Antworten auf diese Fragen 
und weitere Hinweise über den datenschutzkonformen Umgang mit 
Mitgliedern, Mitarbeiter*innen und anderen Personen gemäß Daten-
schutz-Grundverordnung (DSGVO) und Bundesdatenschutzgesetz 
(BDSG).
Sollte die Veranstaltung aufgrund der pandemischen Lage am 24. 
März nicht in Präsenz stattfinden könnten, wird sie am 08. Juni um 
18 Uhr in der vhs nachgeholt.

Wegen geringer Raumkapazität wird um vorherige Anmeldung gebeten.

Referent 
Dieter Ostertag ist als freiberuflicher Dozent vornehmlich im Vereinswesen 
für Verbände und Bünde tätig und arbeitet hauptberuflich als Justitiar bei 
einem überregionalen Landesfachsportverband.

Anmeldung 
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
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TREFFPUNKT
SAMSTAG, 02. APRIL 2022
11 bis 13 Uhr
MitMachBüro, Am Markt 11

Café SCHWERengagierTE 

Das Café SCHWERengagierTE ist ein Treffpunkt für freiwillig Enga-
gierte und die, die es werden wollen. Vernetzung, Information, Aus-
tausch und Beratung nach Bedarf stehen im Vordergrund des Cafés, 
das ohne offizielle Programmpunkte auskommt. Bei Kaffee, Kuchen 
und lockeren Gesprächen lernen sich Engagierte aus verschiedenen 
Bereichen kennen. Es wird das Neuste ausgetauscht, Rat gesucht 
oder Informationen geteilt.
Zur Beratung stehen das Freiwilligenzentrum „Die Börse“, der „Ar-
beitskreis Asyl“ für Engagierte in der Arbeit mit Geflüchteten und die 
Koordinierungsstellen Ehrenamt und Beteiligung der Stadt Schwerte 
zur Verfügung.
Das Café wird von Engagierten des Freiwilligenzentrums, einigen 
EFIs (Erfahrungswissen für Initiativen) sowie den Koordinierungs-
stellen Beteiligung und Ehrenamt der Stadt Schwerte organisiert.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de
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WORKSHOP  
MITTWOCH, 06. APRIL 2022
17 bis 19 Uhr
MitMachBüro, Am Markt 11

Fördermittelakquise

Auf der Suche nach finanzieller Förderung für ehrenamtliche Verei-
ne und engagierte Projekte finden sich vielfältige Möglichkeiten auf 
kommunaler, landes- und bundesweiter Ebene sowie bei den mehr 
als 20.000 Stiftungen bürgerlichen Rechts, die gemeinnützige Zwe-
cke verfolgen. Hier den richtigen Fördertopf zu finden, kann eine 
Herausforderung darstellen. Hat man diese Hürde erstmal über-
wunden, muss noch der Antrag geschrieben werden, oftmals um-
fangreich mit vollständigem Finanzierungs- und Zeitplan.
In diesem Workshop schauen wir konkret auf Ihren Verein, Ihr Projekt 
oder Ihre Ideen und entdecken gemeinsam die vielversprechendsten 
Fördermöglichkeiten. Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung direkt In-
formationen zu Ihrem Projekt an, damit entsprechende Vorrecher-
chen für den Workshop durchgeführt werden können.

Wegen geringerer Raumkapazität ist eine vorherige Anmeldung erforderlich.

Referenten, Anmeldung und weitere Informationen
Jona Groth, Stadt Schwerte
02304/104-631, jona.groth@stadt-schwerte.de 
Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de 
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TREFFPUNKT
FREITAG, 08. APRIL 2022
16 Uhr
Grete-Meißner-Zentrum, Schützenstraße 10

Saisonauftakt AltersLosRadeln 

Das Ehrenamtsprojekt AltersLosRadeln in Schwerte startet in die 
zweite Saison. 
Mit zwei durch Spenden finanzierte E-Rikschas ermöglichen die eh-
renamtlichen Pilot*innen wunderschöne Ausfahrten für Senior*in-
nen aus Privathaushalten und Seniorenzentren, welche selber nicht 
mehr so gut in die Pedale treten können. Entlang der Ruhr, durch 
die Altstadt oder über den Marktplatz sind die Engagierten und ihre 
Fahrgäste zu finden. 
Wenn Sie Freude an der Begegnung mit Senior*innen haben, das 
Fahrradfahren mögen und selber Pilot*in werden möchten oder Sie 
einfach mehr über das Angebot erfahren wollen, sind Sie beim Sai-
sonauftakt AltersLosRadeln herzlich Willkommen. 

Wegen geringerer Raumkapazität ist eine vorherige Anmeldung erforderlich.

Weitere Information
Simone Rynk, Projekt-Initiatorin 

Anmeldung 
Anna Rademacher, Einrichtungsleitung Grete-Meißner-Zentrum
02304/939381, rademacher@diakonie-schwerte.de
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WORKSHOP
DONNERSTAG, 28. APRIL 2022
17 bis 19 Uhr
MitMachBüro, Am Markt 11

Bürger*innenbeteiligung in der Stadtplanung

Städte unterliegen stetigen Veränderungsprozessen und müssen 
fortlaufend an sich wandelnde Umweltbedingungen und die Bedürf-
nisse ihrer Bürgerinnen und Bürger angepasst werden. Insbeson-
dere der Stadtplanung kommt dabei eine entscheidende Bedeutung 
zu. Damit Betroffene und Interessierte bei öffentlichen Vorhaben ihre 
Anliegen einbringen können, stehen diesen verschiedene Wege zur 
formellen oder informellen Teilhabe zur Verfügung. Welche Möglich-
keiten sich den Schwerter Bürgerinnen und Bürgern zur Beteiligung 
an Planungsvorhaben genau bieten, soll in diesem Workshop ge-
meinsam erarbeitet werden.
Dabei kann es unter anderem um die folgenden Fragestellungen ge-
hen:
• Welche formellen Formen der Bürgerbeteiligung sieht das 
 Planungsrecht vor?
• Welche informellen Beteiligungsformate können in der 
 Stadtentwicklung genutzt werden?
• Bestehen von Seiten der Bürgerinnen und Bürger Ideen für 
 Formate der informellen Beteiligung?
• Welche Plattformen können zur Bürgerbeteiligung in Schwerte 
 genutzt werden?
Weitere Fragen können gerne im Vorfeld an den Referenten ge-
schickt werden.

Wegen geringer Raumkapazität wird um vorherige Anmeldung gebeten.

Referent 
Christian Vöcks, Dezernent für Planung und Stadtentwicklung 
der Stadt Schwerte

Anmeldung  
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de
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WORKSHOP
MITTWOCH, 11. MAI 2022
17 bis 19 Uhr
MitMachBüro, Am Markt 11

Digitale Werkzeuge für das Engagement

Das Vereinsleben sowie die Planung und Umsetzung einzelner oder 
fortlaufender Projekte erfordert eine Vielzahl unterschiedlicher Auf-
gaben. Zur effizienten Durchführung dieser Aufgaben findet sich 
im Internet eine unübersichtliche Fülle digitaler Werkzeuge. In dem 
Workshop soll gemeinsam auf die konkreten Bedarfe der vertretenen 
Gruppen und Vereine geschaut werden. 

Dabei kann es unter anderem um die folgenden Fragen gehen:
Wie kommunizieren wir im Vorstand untereinander und wie mit den 
Mitgliedern?
Wie gebe ich Fachwissen an meine Nachfolger*innen weiter?
Wie stelle ich die Organisation unseres Vereins graphisch dar?
Welche Unterschiede bestehen zwischen WhatsApp, Telegram, Sig-
nal und anderen Instant-Messaging-Diensten? 
Welche Dienste helfen bei der Terminfindung?
Sollten wir einen Newsletter anbieten?
Sollten wir uns auf Facebook & Co präsentieren?

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung direkt Ihre Informationsbedarfe 
an, damit der Workshop inhaltlich entsprechend angepasst und vor-
bereitet werden kann.

Wegen geringer Raumkapazität wird um vorherige Anmeldung gebeten.

Referent, Anmeldung und weitere Informationen
Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de



WORKSHOP
MONTAG, 23. MAI 2022
9 bis 13 Uhr
Stadtbücherei Schwerte, Hagener Straße 7, 58239 Schwerte

Leseförderung in der Grundschule
Qualifizierender Workshop für interessierte Lesepat*innen 
in Schwerte

Was ist das eigentlich – Lesen und Lesekompetenz? Leseförderung 
in der Grundschule? Wie kann ich das Lesen und die Lesekompetenz 
in und außerhalb der Schule fördern? Was ist meine Rolle als ehren-
amtliche*r Lesepate*in?
Um sich gut vorbereitet in einer Grundschule als Lesepate*in zu en-
gagieren, laden wir Sie zu diesem Workshop mit Dirk Reimann von 
der Uni Münster ein. Wie kann ich die Leseflüssigkeit fördern und wie 
kann ich Grundschulkinder beim Verstehen eines Textes unterstüt-
zen? Wir werden immer wieder auf Selbstversuche zurückgreifen.
Neben einigen theoretischen Informationen zum Prozess des Le-
sens wird es vor allem darum gehen, die Sensibilität dafür zu erhö-
hen, wie es sich mit dem Lesen bei Grundschüler*innen verhält. An-
hand verschiedener Instrumente und Materialien werden Sie an sich 
selbst unterschiedliche praktische Methoden kennenlernen. Und am 
Ende gibt es auch ein Zertifikat.

Referent 
Dirk Reimann, Universität Münster

Anmeldung 
Die Börse - Freiwilligenzentrum Schwerte e.V.
02304/257094, die-boerse@schwerte.de
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WORKSHOP
DONNERSTAG, 02. JUNI 2022
17 bis 19 Uhr
MitMachBüro, Am Markt 11

Bessere Fotos mit dem Smartphone machen

Zu einer guten Öffentlichkeitsarbeit gehören ansprechende Fotos. 
Mit den neuesten Smartphones, die viele von uns täglich griffbereit 
haben, können wir für diese Zwecke technisch beeindruckende Auf-
nahmen machen. In diesem Workshop möchten wir Ihnen die dazu-
gehörigen Grundkenntnisse vermitteln:
Was Einstellungsmöglichkeiten hat meine Kamera?
Welche Bildbearbeitungsmöglichkeiten habe ich auf dem Smartpho-
ne?
Welche Motive eignen sich für Pressemitteilungen?
Welche Formate eignen sich für unterschiedliche Social-Me-
dia-Plattformen?

Gerne können vorab weitere Fragen an die Referenten geschickt 
werden. Der Workshop richtet sich an Einsteiger*innen. Wir werden 
gemeinsam Fotos erstellen und diese vor Ort auch bearbeiten.
Bitte teilen Sie uns bei der Anmeldung mit, welches Smartphone Sie 
nutzen.

Wegen geringerer Raumkapazität ist eine vorherige Anmeldung erforderlich.

Referenten, Anmeldung und weitere Informationen
Antonino Pitasi, Stadt Schwerte
02304/104-345, antonino.pitasi@stadt-schwerte.de 
Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de
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VORTRAG  
DONNERSTAG, 23. JUNI 2022
18 bis 19.30 Uhr
MitMachBüro, Am Markt 11

Engagementlandschaft A-Z
Aktionen und Angebote, Themen und Termine

Lassen Sie sich von Ehrenamtskoordinator Christopher Warten-
berg auf eine abwechslungsreiche Rundreise durch die Schwerter 
Engagementlandschaft mitnehmen: Von A wie „Arbeitskreis Asyl“, 
über F wie „Förderverein Bürgerbad Elsetal“ und O wie „Oberschicht 
der Schwerter Nachbarschaften“, zu S wie „Schwerte pflanzt“. Dabei 
werden nicht nur Themen wie Brauchtum, Fürsorge, Gesellschaft, 
Kultur, Sport und Tierschutz vorgestellt, sondern es wird auch um 
die konkreten Aktionen der Engagierten gehen, die fester Bestandteil 
des Schwerter Jahreskalenders sind. Hierzu gehören beispielsweise 
das Pannekaukenfest und der Weihnachtsmarkt „Bürger für Bürger“. 
Zudem werden die Angebote und Anerkennungsinstrumente der 
Vereine, Gruppen und Institutionen präsentiert. 

Die Veranstaltung richtet sich gleichermaßen an neue Interessierte 
wie an langjährig Erfahrene. Kommen Sie vorbei! Lernen Sie nicht 
nur mehr über die lokale Engagementlandschaft, sondern auch en-
gagierte Schwerter*innen kennen.

Wegen geringerer Raumkapazität ist eine vorherige Anmeldung erforderlich.

Referent, Anmeldung und weitere Informationen
Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de
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Unterstützer*innen:

Bildung+Lernen
 gemeinnützige Qualifizierungs- und
 Beschäftigungsgesellschaft mbH

Das vorliegende Programmheft ist ein Gemeinschaftsprojekt 
der oben vorgestellten Akteur*innen.

Impressum: 
Anke Skupin
Stadt Schwerte
Rathausstraße 31
58239 Schwerte
Tel.: 02304/104-608
E-Mail: anke.skupin@stadt-schwerte.de


