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Zusammenhalt in der 
Gesellschaft

Wir lieben unsere Stadt mit allen Menschen, die darin 
leben. Und wir wollen mit allen Menschen in Schwerte 
gut zusammenleben. Mit ihnen benachbart sein, re-
den, schweigen, mit ihnen etwas unternehmen oder sie 
ignorieren. Wir müssen nicht jeden Menschen mögen, 
aber jeden akzeptieren, der auch andere akzeptiert und 
respektiert.

Es gibt so viele Dinge zu tun, zu erleben und zu gestalten. 
Und das können die Menschen, die in Schwerte leben 
oder arbeiten, am besten selber und gemeinsam. Darum 
geht es uns.

Wir stehen für eine weltoffene und tolerante Gesellschaft 
und lehnen ausgrenzende und menschenverachtende 
Haltungen ab. Uns eint der Wunsch, diese Stadt gemein-
sam so zu gestalten, dass alle in ihr Platz finden und in 
gegenseitigem Respekt gut und gerne hier leben. Hierfür 
möchten wir Impulse geben.

Alle Angebote sind kostenfrei und werden entsprechend 
der gültigen Corona-Schutzverordnung durchgeführt. 
Sollten einzelne Präsenzveranstaltungen nicht durchzu-
führen sein, werden wir diese digital ermöglichen.

Bitte beachten Sie die Anmeldehinweise unter den 
jeweiligen Veranstaltungen.

SCHWERTE zusammen2
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4 SCHWERTE zusammen

TREFFPUNKT

ab Donnerstag, 25. August 2022 
jeden letzten Donnerstag im Monat
19 bis 21 Uhr, vhs Schwerte, Am Markt 11, Raum 11

Politischer Stammtisch Schwerte
Diskutieren Sie mit zu den Themen unserer Zeit 

Wir leben in bewegten Zeiten. Krieg in Europa, Klimakrise, Energie-
wende, Fake News, Populismus. Woher kommt die Politikverdros-
senheit und wie lässt sich unsere Demokratie lebendiger (mit)ge-
stalten? Wie können polemisch geführte Debatten wieder sachlich 
werden? In postfaktischen Zeiten wie heute ist ein Austausch auf 
Augenhöhe wichtiger denn je. 
Daher freuen wir uns ab August 2022 den Politischen Stammtisch 
ins Leben zu rufen – und er lebt nur mit Ihnen! Möchten Sie aktuel-
le politische und gesellschaftliche Themen tiefer erörtern als es im 
Alltag meist geschieht? Sind Ihnen Argumente oft zu einseitig oder 
zu populistisch? Möchten Sie zwei Seiten der Medaille betrachten 
– oder mehr? 
Von global bis regional gibt es spannende Themen, große Heraus-
forderungen und viel zu diskutieren. Kommen Sie vorbei und reden 
Sie bei einem Getränk mit - alle sind willkommen! Die Gesprächs-
runde ist unabhängig und überparteilich und wir pflegen eine wert-
schätzende Gesprächskultur. 
Moderiert werden die Treffen von Joachim Giese. Der Sozialwissen-
schaftler lebt seit einer Dekade gern in Schwerte und ist vielseitig 
politisch interessiert.

Zu den ersten Terminen schlagen wir folgende Themen vor und la-
den Engagierte ein, die einen Impuls geben. Grundsätzlich kann aber 
immer auch auf aktuelle Ereignisse eingegangen werden.

Referent Joachim Giese
  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de

steffi.holz
vhs-schwerte.de
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TERMINE UND THEMEN:

25.08.22 

Auftakt:
Wir stellen den Stammtisch vor und besprechen ein tagesaktuelles 
Thema.

29.09.22 

Demokratie versus Autokratie:
Autokratische Regime sind weltweit auf dem Vormarsch. Ist die De-
mokratie in Gefahr? 

27.10.22 

Klimakrise:
Lässt sich der globale Temperaturanstieg überhaupt noch aufhal-
ten? Welche systemischen Veränderungen brauchen wir angesichts 
des dramatischen Artensterbens und der Zunahme von Extremwet-
terereignissen? Wo und wann müssen wir unsere Komfortzone ver-
lassen?

24.11.22 

Energiewende und Mobilität:
Wie gelingt die Energiewende? Ist die Klimakrise noch aufzuhalten? 
Wie sehen Reisen und Mobilität der Zukunft aus?
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WORKSHOP / DIALOGISCHER VORTRAG

Dienstag, 13. September 2022
19 bis 21 Uhr, vhs Schwerte, Am Markt 11, Raum 1

Gemeinsam unter dem Regenbogen 
Sexueller und geschlechtlicher Vielfalt im Alltag begegnen

Die Anerkennung und Wertschätzung von Menschen unabhängig 
ihrer sozialen und ethnischen Herkunft, ihres Geschlechts, ihrer 
sexuellen Orientierung, ihrer Religionszugehörigkeit oder Weltan-
schauung, ihres Lebensalters, ihrer physischen oder psychischen 
Fähigkeiten ist Grundlage einer demokratischen Gesellschaft. Diese 
Vielfalt wird oft auch als Diversity bezeichnet und gewinnt in ver-
schiedenen Organisationen, Institutionen und im persönlichen Le-
ben immer mehr an Bedeutung. Dennoch werden täglich Menschen 
am Arbeitsplatz, in der Freiwilligenarbeit, in der Schule, bei Behörden 
oder in der Familie aufgrund ihrer zugeschriebenen oder tatsächli-
chen Zugehörigkeiten diskriminiert und angegriffen. 
Menschen, die Diskriminierung erfahren, werden von der aktiven Ge-
staltung der Gesellschaft ausgeschlossen. Doch dagegen können 
wir alle etwas unternehmen, indem wir die Initiative ergreifen, unge-
rechte gesellschaftliche Strukturen zu verändern. Vielfalt gestalten 
heißt Schritt für Schritt Strategien zu entwickeln, um Vorurteile zu 
überwinden und solidarisch mit Menschen aus unterschiedlichen 
Diversitätsbereichen zu sein.
Um Diversity zu begegnen, braucht es auch das Wissen um ver-
schiedene Begriffe und wie Diskriminierung erlebt wird. Im dialogi-
schen Vortrag betrachten wir daher den großen Bereich der sexuel-
len und geschlechtlichen Vielfalt: Sie wollen wissen was die dritte 
Option bedeutet, was es heißt transgeschlechtlich zu sein, in wen 
sich Pansexuelle verlieben, was queer wirklich bedeutet, wieso eine 
geschlechtergerechte Sprache wichtig ist und vieles mehr? Marcel 
Nascimento vom Erwachsenenbildungsprojekt SCHLAU education 
wird Rede und Antwort stehen.

In Kooperation  mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Schwerte  
 und der vhs Schwerte
Referent Marcel Nascimento
Anmeldung  www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1102

Weitere Informationen
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de
Birgit Wippermann, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Schwerte
02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de

www.vhs-schwerte.de
steffi.holz
vhs-schwerte.de
birgit.wippermann
stadt-schwerte.de
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VORTRAG

Donnerstag, 15. September 2022
18.30 bis 20 Uhr, vhs Schwerte, Am Markt 11, Raum 4

Wir tun was für ein besseres Stadtklima
Projekte von und für Schwerte 

Der Umwelt- und Klimaschutzbeauftragte der Stadt Schwerte infor-
miert über aktuelle Projekte im Themenfeld Klimaanpassung, welche 
in Zusammenarbeit zwischen Stadtverwaltung und Bürgerschaft er-
arbeitet und umgesetzt werden. So erläutert er wie gemeinsam mit 
der Stadtverwaltung ein Baum gepflanzt werden kann oder wie sich 
Bürger*innen aktiv in die Pflege und Unterhaltung von Baumschei-
ben vor Ihrer Haustür einsetzen können. Außerdem werden auch 
Vorschläge und Ideen für die Zukunft gesammelt und diskutiert.

Referent Florian Hübner, Umwelt- und Klimaschutzbeauftragter der  
 Stadt Schwerte
Anmeldung  www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1501

Weitere Informationen
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de
Florian Hübner, Umwelt- und Klimaschutzbeauftragter der Stadt Schwerte
02304/104-609, florian.huebner@stadt-schwerte.de 

www.vhs-schwerte.de
steffi.holz
vhs-schwerte.de
florian.huebner
stadt-schwerte.de
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TREFFPUNKT

Mittwoch, 21. September 2022
15.00 bis 20 Uhr, Grete-Meißner-Zentrum, Schützenstraße 10

Welt-Alzheimertag

Anlässlich des Welt-Alzheimertags am 21. September bietet das 
Grete-Meißner-Zentrum in Kooperation mit der Ökumenischen Zen-
trale einen Info-Tag rund ums Thema Alzheimer und Demenz an. 
Es erwarten Sie spannende Vorträge zum Thema Demenz, Wohnbe-
ratung und Aktivierung für Menschen mit Demenz. Außerdem wird 
es verschiedene Infostände geben, z.B. von „Essen auf Rädern“, der 
Pflege- und Wohnberatung sowie Beratung zu Beschäftigungs- und 
Bildungsangeboten für Menschen ab 50 Jahren. 

Referent*in u.a. Carolin Temme (Ökumenische Zentrale)
  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen 
Anna Rademacher, Einrichtungsleitung Grete-Meißner-Zentrum
02304/939381, rademacher@diakonie-schwerte.de 
Carolin Temme, Ökumenische Zentrale 
02304/939393, temme@oekumenische-zentrale.de

diakonie-schwerte.de
oekumenische-zentrale.de
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TREFFPUNKT

Samstag, 24. September 2022
10 bis 13 Uhr, vhs Schwerte, Am Markt 11

2. Umwelt-Aktionstag in der vhs
mit Saatguttauschbörse

Sie haben konkrete Fragen zu naturnaher Balkon- und Gartengestal-
tung, wollen Ihre Erfahrungen teilen oder sich vernetzen? Sie haben 
Saatgut zu verschenken und möchten andere Sorten entdecken? 
Ihnen liegt unsere Umwelt am Herzen und Sie wollen aktiv werden? 
Auch ohne Balkon und Garten können Sie hier neue Kontakte knüp-
fen und sich engagieren. 
Kommen Sie zum 2. Umwelt-Aktionstag in die vhs und tauschen Sie 
sich mit Aktiven verschiedener örtlicher Umweltgruppen aus. An den 
Infoständen erfahren Sie mehr über ihre Arbeit, können mitgebrach-
te Samen spenden und neue mitnehmen. Auch Honig und Apfelsaft 
sowie Kaffee und Kuchen werden angeboten. 
Angefragte Mitwirkende: AGON, BUND Schwerte, Imkerverein, Klima-
schutzmanager der Stadt Schwerte, Kollektiv Saatgut für Dortmund, 
NABU Dortmund, Naturfreunde Schwerte, SCHWERTE PFLANZT, 
SoLaWi Eigenkraut, Stadtbücherei, Streuobstwiese Geisecke, Verein 
zur Erhaltung der Nutzpflanzenvielfalt e.V.

In Kooperation mit der Aktionsgemeinschaft „SCHWERTE PFLANZT“

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de

steffi.holz
vhs-schwerte.de
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TREFFPUNKT

Montag, 26. September 2022
18.30-20.30 Uhr, vhs Schwerte, Am Markt 11, Raum 1

Netzwerktreffen Schwerte zusammen

Zum Austausch und zur weiteren Vernetzung der Initiativen, die aus 
den Impulsen von „Schwerte zusammen“ entstanden sind, laden wir 
herzlich zum Netzwerktreffen ein. 
Dabei geht es nicht nur um den Erfahrungsaustausch der bereits ak-
tiven Gruppen, sondern auch um die Weiterentwicklung von laufen-
den Projekten sowie das Anstoßen von neuen Ideen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de

Die Treffen 
sind offen für alle 
Interessierten und 

Engagierten. 
Wir freuen uns auf 

den Austausch!

anke.skupin
stadt-schwerte.de
christopher.wartenberg
stadt-schwerte.de
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EXKURSION

Dienstag, 27. September 2022
18 bis 20 Uhr, vhs Schwerte, Am Markt 11, Raum 4

Geschichtswerkstatt Frauenstadtrundgänge
Angebot für Frauen

Wir planen frauengeschichtliche Stadtrundgänge in Schwerte. Denn 
es hat seit jeher Frauen gegeben, die für ihre Stadt etwas geleistet 
haben. Ihre Spuren sichtbar zu machen und in die Gegenwart zu ho-
len, macht in der Gruppe am meisten Spaß: Haben Sie Lust sich ein-
zubringen, neue Konzepte zu entwickeln und Rundgänge durchzu-
führen? Ob klassische Führungen, thematische Spaziergänge oder 
interaktive Rundgänge - alles ist möglich!
Zum Auftakt-Workshop im September 2021 kamen rund 20 inter-
essierte Frauen, die ihre Erfahrungen und ihr Wissen einbrachten. 
Seitdem gibt es fünf Arbeitsgruppen zu den Themen:
• Mittelalter und Neuzeit 
• Frauen im Nationalsozialismus/Stolpersteine 
• Frauen in Unternehmen 
• Kirche und Sport
• Auf den Spuren des Arbeitskreises Frauengeschichte(n) 

Bei den Werkstatt-Treffen berichten alle Themengruppen über den 
aktuellen Stand.

Neue Mitstreiterinnen sind herzlich willkommen!

In Kooperation  mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Schwerte,  
 Birgit Wippermann

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen
Birgit Wippermann, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Schwerte
02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de

birgit.wippermann
stadt-schwerte.de
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FILMABEND  

Donnerstag, 27. Oktober 2022
19 Uhr, Gemeindezentrum St. Viktor, Am Markt 1

Embrace - Du bist schön

Die australische Fotografin Taryn Brumfitt hatte weltweit Erfolg mit 
Aufnahmen ihres Körpers vor und nach ihrer Schwangerschaft, die 
sie in den sozialen Medien postete. Ihr anschließendes Filmprojekt 
sollte Aufschluss über die Gründe für die hohe Körperunzufrieden-
heit bei Mädchen und Frauen geben. Etwa 50 Prozent aller jungen 
Mädchen zwischen 5 und 12 Jahren wollen abnehmen. Und ähnlich 
viele normalgewichtige Frauen denken, sie seien zu dick. 
Um eine Antwort auf ihre Fragen zu erhalten, reiste Taryn Brumfitt 
um die Welt und traf sich mit Ärzt*innen, Fotograf*innen und Ak-
tivist*innen, um mit ihnen über Körpernormen, gesellschaftlichen 
Druck und Diäten zu sprechen. Im lebhaften Austausch mit anderen 
Frauen sucht die Body-Image-Aktivistin nach den Gründen für den 
Schlankheitswahn. 
Der engagierte Dokumentarfilm wirbt für körperliche Vielfalt und 
Selbstakzeptanz und fordert dazu auf, gegen den Strom eines medi-
al normierten Schönheitskults zu schwimmen. 
Die Schauspielerin Nora Tschirner präsentiert den Trailer zu Embra-
ce. Sie hat den Film mitproduziert. Ab 14 Jahren
Der Film wird fachlich eingeführt, auf großer Leinwand gezeigt und 
im Anschluss ins Gespräch gebracht.

Originaltitel: Embrace
Laufzeit: 130 Minuten
Regie und Buch: Taryn Brumfitt

Eine Zusammenarbeit  der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Schwerte  
   und der Stadtkirchenarbeit St. Viktor zum 
   Internationalen Weltmädchentag 2022.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen
Tom Damm, Evangelische Kirche Schwerte
0173/9451678, tom.damm@evangelische-kirche-schwerte.de
Birgit Wippermann, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Schwerte
02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de

tom.damm
evangelische-kirche-schwerte.de
birgit.wippermann
stadt-schwerte.de
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WORKSHOP  

Mittwoch, 23. November 2022
18 bis 20 Uhr, vhs Schwerte, Am Markt 11, Raum 4

Grenzen setzen!
Workshop zu Sexismus, Übergriffen und sexueller Belästigung
Angebot für Frauen

Nicht erst seit „# me too“ ist klar, sexuelle Belästigung ist kein Kava-
liersdelikt und weiter verbreitet als nach außen sichtbar. Sie passiert 
im privaten und öffentlichen Raum genauso wie im Berufsalltag. 
Jede zweite Frau hat bereits ein unerwünschtes sexuelles Verhal-
ten am Arbeitsplatz erlebt, unabhängig von Branche und beruflicher 
Position. Sexuell übergriffiges Verhalten findet sich in sämtlichen 
Bereichen der Privatwirtschaft genauso wie im öffentlichen Dienst.
Ariana Raichle und Frauke Huwald von der Frauenberatungsstelle 
Unna informieren im Workshop darüber wo sexuelle Belästigung 
anfängt, welche Folgen sie für Betroffene hat und was dagegen zu 
tun ist.

Eine Kooperation  der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Schwerte, 
  Birgit Wippermann und der vhs Schwerte
Referent*innen  Ariana Raichle und Frauke Huwald, Frauenberatungsstelle  
  Unna
Anmeldung   www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 6201

Weitere Informationen
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de
Birgit Wippermann, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Schwerte
02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de

www.vhs-schwerte.de
steffi.holz
vhs-schwerte.de
birgit.wippermann
stadt-schwerte.de
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Initiativen, die aus SCHWERTE zusammen 
hervorgegangen sind

Folgende Initiativen haben die angebotenen Impulse aufgenommen 
und sich aus der Initiative „Schwerte zusammen“ heraus entwickelt:

SCHWERTE PFLANZT – 
Verändere deine Stadt
Idee und Ziel 
•  Es sollen mehr Pflanzen in die Stadt
•  Das Stadtklima soll besser werden
•  Insekten sollen ausreichend Lebensraum und Nahrungsangebote  
 erhalten 
•  Flächen sollen entsiegelt werden und vermeintlich pflegeleichte  
 Steingärten verschwinden
Aktionen
•  Schaffung neuer Pflanzbeete
•  Anlage von Bürger*innenbeeten und Naschbeeten
•  Anlage von Grün- und Blühflächen
•  Information, Diskussion und Öffentlichkeitsarbeit
•  Bürger*innenanträge für ein klimafreundlicheres Schwerte 
Kontakt
Christa van Meegen, Tel.: 0176/96990195
Angelika de Mattheis, Tel.: 0174/2035405
E-Mail: schwerte-pflanzt@gmx.de 

Ruhrtaler AG
Idee und Ziel
•  Kritische Betrachtung des krisenanfälligen Geldsystems
•  Information und Diskussion über regionale Währungen
•  Nachhaltige Stärkung von heimischem Handel und örtlicher 
 Wirtschaft
•  Stärkung der städtischen Gemeinschaft 
•  Mögliche Einführung des Ruhrtalers als Schwerter Währung
Kontakt
Tom Damm, Tel.: 0173/9451678
E-Mail: tom.damm@evangelische-kirche-schwerte.de 

mailto:schwerte-pflanzt@gmx.de
tom.damm
evangelische-kirche-schwerte.de
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Critical Mass Schwerte
Idee und Ziel
•  Gemeinsames, fröhliches und entspanntes Rad fahren
•  Die Stärkung des Fahrradverkehrs
•  Förderung der Verkehrswende
•  Klimaschutz
Critical Mass bedeutet kritische Masse, die ab einer Gruppengröße 
von mindestens 16 Fahrrädern besteht. Diese bilden laut StVO §27 
einen Verband, fahren zu zweit oder dritt nebeneinander und nutzen 
die Straßen in ganzer Breite. Der Verband gilt als ein großes Fahrzeug.
Aktionen
Gemeinsame innerstädtische Radtouren immer am 2. Freitag im Mo-
nat: 12.08.22 / 09.09.22 / 14.10.22 / 11.11.22 / 09.12.22 / 13.01.23 / 
10.02.23; Treffpunkt 17.00 Uhr am Bahnhof
Kontakt
Es gibt keine Organisator*innen, die Critical Mass organisiert sich 
selbst.

SoLaWi
Idee und Ziel
•  umweltschonend, regional und saisonal produziertes Gemüse
•  Erhalt der regionalen Landwirtschaft
•  kein Zwischenhandel zwischen Erzeuger*innengemeinschaft und  
 Verbraucher*innen
•  keine Lagerzeiten und keine Transportwege
•  Faire Tariflöhne für Landwirte
SoLaWi bedeutet solidarische Landwirtschaft. Engagierte und soli-
darisch denkende Menschen bewirtschaften gemeinsam mit Land-
wirt*innen eine Ackerfläche. Verbraucher*innen werden zu Erntetei-
ler*innen. Sie garantieren den Landwirt*innen einen vereinbarten 
Jahresbetrag und erhalten dafür ihren jeweiligen Ernteanteil. Alle 
teilen den Erfolg, tragen aber auch das Risiko, wenn z. B. eine Ge-
müseernte ausfällt. Und natürlich ist das auch ein großartiger Beitrag 
zum Klimaschutz. 
Kontakt
Verein SoLaWi Eigenkraut e.V. 
www.solawi-eigenkraut.de 
Mail: solawi@schwerte.de
oder 
c/o MitMachBüro, Am Markt 11, 
58239 Schwerte, Tel.: 02304/104-608, 
E-Mail: anke.skupin@stadt-schwerte.de

www.solawi-eigenkraut.de
mailto:solawi@schwerte.de
anke.skupin
stadt-schwerte.de


Unterstützer*innen:

Bildung+Lernen
 gemeinnützige Qualifizierungs- und
 Beschäftigungsgesellschaft mbH

Das vorliegende Programmheft ist ein Gemeinschaftsprojekt 
der oben vorgestellten Akteur*innen.

Impressum: 
Anke Skupin
Stadt Schwerte
Rathausstraße 31
58239 Schwerte
Tel.: 02304/104-608
E-Mail: anke.skupin@stadt-schwerte.de

anke.skupin
stadt-schwerte.de


2/2022

Praxishilfen
für das 
Engagement

Schwerter 
Freiwilligenakademie



Angebote für Engagierte
Schwerte ist eine lebens- und liebenswerte Stadt. Und das 
liegt in besonderem Maße am Engagement ihrer Bürger*in-
nen. Die Schwerter Freiwilligenakademie unterstützt dieses 
Engagement, indem sie Seminare und Workshops anbietet. 
Passendes Werkzeug soll Sie darin unterstützen, von der 
guten Idee zur gelungenen Umsetzung zu kommen.

Unsere Angebote richten sich an ehrenamtlich und freiwillig 
Engagierte aus unterschiedlichen Bereichen, an Vereinsvor-
stände und Mitglieder, Arbeitsgruppen und Helfer*innenkrei-
se, Orga-Teams und Initiativen sowie an frei Engagierte.

Die Freiwilligenakademie bietet mit dem Café SCHWERen-
gagierTE auch die Möglichkeit des Austausches und der 
Vernetzung. Das Café kann genutzt werden, um mit anderen 
gemeinsam kreative Ideen zur zukünftigen Gestaltung des 
(Zusammen-)Lebens in unserer Stadt zu entwickeln und 
umzusetzen.

Lassen Sie sich überraschen, stöbern Sie im Programm, 
suchen und finden Sie Ihr passendes Angebot.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen!

Die Angebote unterstützen das bürgerschaftliche Engage-
ment in Schwerte und sind für Freiwillige kostenfrei. Sie 
werden entsprechend der dann gültigen Corona-Schutzver-
ordnung durchgeführt. Sollten einzelne Präsenzveranstal-
tungen nicht durchzuführen sein, werden wir ausgewählte 
Angebote digital ermöglichen.

Bitte beachten Sie die Anmeldehinweise unter den jeweiligen 
Veranstaltungen.

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de

18 Schwerter Freiwilligenakademie
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Engagierte Stadt
Schwerte ist seit 2015 Mitglied im bundesweiten Netzwerk „Enga-
gierte Stadt“. Auf der Webseite www.engagiertestadt.de stellt das 
Netzwerk vielfältige Informationsangebote zur Verfügung. Im Be-
reich „Download“ finden Sie den Strategiebaukasten „Gewinnung 
von Unternehmen für das bürgerschaftliche Engagement“ sowie 
Leitfäden zu den Themen „PR“ und „Fundraising“. Eine Reihe von 
Webinaren (Video-Vorträgen) bietet Einblicke in Themenfelder wie 
„Neue Verbindungen schaffen“, „Kooperative Projektarbeit“ und „Öf-
fentlichkeitsarbeit“. Zudem stellt die Seite Dokumente aus anderen 
engagierten Städten zur Verfügung, wie beispielsweise die „Materi-
alsammlung zum erfolgreichen Freiwilligenmanagement für Verei-
ne“ der Stadt Görlitz.
Kontakt
Anke Skupin, Tel.: 02304/104-608
E-Mail: anke.skupin@stadt-schwerte.de 

Bürgerstiftung Schwerter Mitte 
und das Atelier der Ideen
Das „Atelier der Ideen“ ist ein Projekt der „Bürgerstiftung Schwerter 
Mitte“, das von der „Engagierten Stadt Schwerte“ unterstützt wird. 
Rund um das zukünftige Ensemble der Schwerter Mitte entsteht 
Raum für bürgerschaftliches Engagement, Veranstaltungen, Begeg-
nung, Bildung und Erleben. Bürger*innen beleben bereits vor dem 
großen Umbau von Museum und Marktschänke die Mitte der Stadt 
mit vielen bürgerschaftlichen Projekten. Das „Atelier der Ideen“ ist 
dabei die Ideenschmiede, zu der alle Interessierten herzlich einge-
laden sind. Gemeinsam werden Veranstaltungen, Feste, Ausstellun-
gen und andere Aktivitäten geplant und durchgeführt. Die Home-
page www.schwerter-mitte.de zeigt unter „Bürgerprojekte“, was 
alles passiert und wann das nächste „Atelier der Ideen“ stattfindet.
Kontakt
Martina Horstendahl, Tel.: 02304/22918
E-Mail: martina.horstendahl@schwerter-mitte.de 

www.engagiertestadt.de
anke.skupin
stadt-schwerte.de
www.schwerter-mitte.de
martina.horstendahl
schwerter-mitte.de
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Spezielle Angebote für Ehrenamtliche in der 
Arbeit mit geflüchteten Menschen
Das Kommunale Integrationszentrum des Kreises Unna hat zahlrei-
che Angebote für Engagierte, die geflüchtete Menschen unterstüt-
zen und begleiten. Es bietet Informationsveranstaltungen und Se-
minare für ehrenamtlich Engagierte, unterstützt bei der Einrichtung 
Runder Tische in den Kommunen und berät in einer Fragestunde, die 
gemeinsam mit Behörden und externen Gästen durchgeführt wird.
Kontakt
Tobias Vorderwülbecke, Tel.: 02307/719898-85
E-Mail: tobias.vorderwuelbecke@kreis-unna.de 

Qualifizierung im Sport
Sport ohne ehrenamtliches Engagement ist nicht denkbar. Ver-
einsvorstände, Trainer*innen, Übungsleiter*innen und Öffentlich-
keitsarbeiter*innen sind unersetzlich, um sportliche Angebote für 
Gesundheit, Spaß, Teamgeist, Integration und Miteinander zu orga-
nisieren. Einige Angebote dieser Freiwilligenakademie sind sicher 
auch für Engagierte im Sport interessant. Spezielle Angebote, die 
ausschließlich zu den Bedürfnissen von Engagierten im Sportbe-
reich passen, bieten der Kreissportbund Unna und der Landessport-
bund NRW, auf die wir gerne mit den folgenden Links verweisen. 
Landessportbund Nordrhein-Westfalen 
https://www.qualifizierung-im-sport.de/
Kreissportbund Unna 
https://www.kreissportbund-unna.de/qualifizierung.html

Bildungsangebote des Landes NRW
Hier finden Sie alle kostenfreien Weiterbildungs- und Qualifizierungs-
angebote für ehrenamtlich Engagierte, die im Rahmen der Engage-
mentstrategie für das Land Nordrhein-Westfalen durch die Staats-
kanzlei gefördert werden. Viele Angebote werden digital durchgeführt. 
https://www.engagiert-in-nrw.de/qualifizierungsangebote

Allgemeine Informationen

wird.Kontakt
wird.Kontakt
tobias.vorderwuelbecke
kreis-unna.de
https://www.qualifizierung-im-sport.de
https://www.kreissportbund-unna.de/qualifizierung.html
https://www.engagiert-in-nrw.de/qualifizierungsangebote


Angebote auf Anfrage
Nicht jedes Angebot kommt zur rechten Zeit. Manchmal entsteht ein 
Bedarf, der über das Programm gerade nicht erfüllt werden kann. Für 
diese Fälle haben wir die Rubrik „Angebote auf Anfrage“ eröffnet.

Beratung und Supervision
Ein Angebot für Teams, Vereine und Engagierte, die ihre bisherige 
Arbeit betrachten, mögliche Schwierigkeiten und Konflikte klären 
und sich für die Zukunft gut aufstellen wollen. Der professionel-
le Blick von außen durch einen unbeteiligten Menschen eröffnet 
neue Blickwinkel und unterstützt Veränderungen: Supervisor Hell-
mut Wiegand, mit eigener Praxis für Supervision in Schwerte und 
Mitglied der Deutschen Gesellschaft für Supervision und Coaching 
(DGSv), bietet Einzel- oder Gruppengespräche an. 
Kontakt und Terminabstimmung gerne direkt mit 
Supervisor Hellmut Wiegand über Tel.: 0151/1662687

Moderation
Dieses Angebot für Initiativen, Gruppen und Vereine zeigt den Unter-
schied zwischen Leiten und Moderieren und bietet Handwerkzeug für 
den Austausch in Gruppen. Gemeinsam Aktionen planen, Antworten 
auf Fragen oder neue Ziele finden, gelingt mit dem Einsatz von Mo-
derationsmethoden noch besser.
Anfragen an das
MitMachBüro, Am Markt 11, 58239 Schwerte 
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de

22 Schwerter Freiwilligenakademie
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Ehrenamtskarte NRW
Menschen, die sich seit mehr als einem Jahr für mehr als fünf Stun-
den pro Woche ehrenamtlich engagieren, haben die Möglichkeit, die 
Ehrenamtskarte NRW zu beantragen. Mit dieser Karte erhalten sie 
über 4.700 Vergünstigungen in ganz NRW. Weitere Informationen 
finden Sie unter 
www.schwerengagierte.de/anerkennung/ehrenamtskarte.
Kontakt
Dr. Christopher Wartenberg, Tel.: 02304/104-267
E-Mail: ehrenamt@stadt-schwerte.de

Die „Schwerte-Crowd“
Auf der Seite https://www.schwerte-crowd.de/ können Vereine und 
Initiativen regionale Projekte bis zu 60 Tage lang vorstellen und un-
kompliziert Spenden sammeln. Für alle Projekte auf der Schwerte 
Crowd stellen die Stadtwerke Schwerte und die Sparkasse Schwerte 
monatlich zusammen zusätzlich 500 Euro aus dem Spendentopf zur 
Verfügung. Spendet jemand mindestens 10 Euro, kommen 5 Euro 
aus diesem Topf dazu. Wird die vorher festgelegte Summe erreicht 
wird das Geld ausgezahlt. Falls das Spendenziel nicht erreicht wer-
den sollte, erhalten die Spender*innen automatisch ihr Geld zurück. 
Wird in der Projektlaufzeit mehr Geld eingesammelt, geht die kom-
plette Summe an das Projekt. Die „Schwerte-Crowd“ ist ein Gemein-
schaftsprojekt der Sparkasse, der Stadtwerke und der Stadt Schwerte.
Weitere Informationen
Stefan Knoche, Sparkasse Schwerte
02304/103-157, knoche@sparkasse-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de
Michaela Zorn-Koritzius, Stadtwerke Schwerte
02304/203-112, zorn@stadtwerke-schwerte.de

Allgemeine Informationen

www.schwerengagierte.de/anerkennung/ehrenamtskarte
stadt-schwerte.de
https://www.schwerte-crowd.de
sparkasse-schwerte.de
christopher.wartenberg
stadt-schwerte.de
stadtwerke-schwerte.de


E-Lastenfahrrad kostenlos ausleihbar
Seit Januar 2022 stellt die Stadt Schwerte den Schwerter Bürger*in-
nen ein elektrisches Lastenrad zur kostenlosen Ausleihe zur Ver-
fügung. Das E-Lastenrad befindet sich in der Radstation Bahnhof 
Schwerte (vor dem Haupteingang auf der rechten Seite) und kann 
über das Online-Buchungssystem (https://adfc-kreis-unna.de/
ausleihe/) der Radstation reserviert werden. Die Ausstattung um-
fasst einen Gepäckträger, eine großzügige Transportbox inkl. Ab-
deckplane, ein automatisches Rahmenschloss sowie zwei Kinder-
sitze. Es handelt sich um ein sogenanntes „Long-John-Lastenrad“, 
das gerne auch im Engagement und Ehrenamt eingesetzt werden 
kann. Die Stadt Schwerte und die Radstation wünschen viel Spaß 
beim Fahren!

24 Schwerter Freiwilligenakademie
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MitMachStadt Schwerte
Die MitMachStadt Schwerte bietet Ihnen Informationen über wichtige 
städtische Vorhaben und lädt Sie mit Ihren Ideen und Ihrer Meinung 
ein, sich einzubringen. Dafür stehen Ihnen das gleichnamige Portal 
www.mitmachstadt.schwerte.de und das MitMachBüro mitten in der 
Schwerter Innenstadt für Beratung und Unterstützung rund um En-
gagement und Ehrenamt zur Verfügung.

MitMachBüro
Das MitMachBüro liegt direkt am Schwerter Marktplatz (Am Markt 
11, 58239 Schwerte). Hier können Sie mit Mitarbeiter*innen der Stadt 
Schwerte sowie mit Engagierten des Freiwilligenzentrums Die Börse 
in Kontakt treten. Das MitMachBüro bietet:
• allgemeine Informationen und konkrete Tipps zu Beteiligung 
 und Ehrenamt 
• Informationen zur Ehrenamtskarte
• Unterstützung bei der Suche nach Fördermitteln
• Informationen zu aktuellen Planungen, Projekten und 
 Beteiligungsprozessen 
• einen Überblick über die Schwerter Engagementlandschaft 
• Austausch und Vernetzung von Initiativen und Gruppen
• Workshops, Seminare und Vorträge des Programms 
 „Freiwilligenakademie und Schwerte zusammen“
Das MitMachBüro ist für Sie da:
Di. + Mi.  9-13 und 15-17 Uhr, Do. 14-19 Uhr, jeden 1. Sa. im Monat 10-12 Uhr
Kontakt
Anke Skupin, 02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de 
Dr. Christopher Wartenberg, 02304/104-267, 
christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de 

MitMachPortal 
Das Portal www.mitmachstadt.schwerte.de besteht aus verschiede-
nen Bausteinen: Unter „Vorhaben der Stadt“ finden Sie alle wichtigen 
Projekte, die in der Stadt Schwerte umgesetzt werden sollen. Wenn Sie 
zu einem Vorhaben Anregungen haben, können Sie diese über eine 
Kommentarfunktion einbringen oder sie regen mehr Beteiligung an, 
suchen sich innerhalb von 8 Wochen 100 Unterstützer*innen und ihr 
Anliegen kommt in den zuständigen Ausschuss und wird beraten. Un-
ter „Ideen der Bürger*innen“ können Sie eigene Ideen zur Entwicklung 
unserer Stadt beitragen. Unter „Engagement & Ehrenamt“ werden Sie 
auf die Homepage „SCHWERengagierTE“ weitergeleitet, auf der wir 
Sie über lokale Vereine und Initiativen informieren sowie Neuigkeiten 
über aktuelle Weiterbildungsangebote und Praxishilfen bieten. Außer-
dem erfahren Sie mehr über Anerkennung und Wertschätzung von 
Engagement in Schwerte und erhalten frische Impulse.

www.mitmachstadt.schwerte.de
anke.skupin
stadt-schwerte.de
christopher.wartenberg
stadt-schwerte.de
www.mitmachstadt.schwerte.de


26 Schwerter Freiwilligenakademie

TREFFPUNKT  

Jeden Donnerstag
18 bis 19 Uhr, MitMachBüro, Am Markt 11

Vorstellung des MitMachPortals

Das MitMachPortal bietet Ihnen vielfältige Möglichkeiten, sich an 
der Gestaltung unserer Stadt zu beteiligen. Gerne stellen wir Ihnen 
den Aufbau der Seite vor und zeigen MitMachMöglichkeiten auf. Bei 
Bedarf unterstützen wir bei der einmaligen Registrierung. 
Auf dem Portal informieren wir über aktuelle Vorhaben der Stadt. 
Dazu haben Sie die Möglichkeit, eigene Ideen einzubringen. Wenn 
mehr als 100 Bürger*innen Ihre Idee unterstützen, wird sie an den 
zuständigen politischen Ausschuss weitergereicht und dort beraten. 
Gerne helfen wir bei der Eingabe Ihrer Ideen. 

Das MitMachPortal finden Sie unter dem Link 
https://mitmachstadt.schwerte.de/

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de

https://mitmachstadt.schwerte.de
anke.skupin
stadt-schwerte.de
christopher.wartenberg
stadt-schwerte.de
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WORKSHOP  

Donnerstag, 06. Oktober 2022
18 bis 20 Uhr, MitMachBüro, Am Markt 11

Meine Idee für Schwerte

Das MitMachPortal bietet Ihnen verschiedene Möglichkeiten, sich 
an der Entwicklung Schwertes zu beteiligen. Hier können Sie Ihre 
Ideen für Schwerte veröffentlichen. Wenn Sie innerhalb von acht Wo-
chen 100 Unterstützer*innen finden, wird Ihre Idee im zuständigen 
politischen Ausschuss beraten. Das MitMachPortal finden Sie unter 
dem Link https://mitmachstadt.schwerte.de/. 

Im Workshop unterstützen wir Sie gerne bei der Vorstellung Ihrer 
Idee und der Einstellung auf das MitMachPortal. 

Vielleicht möchten Sie Ihre Nachbarschaft durch ein Nachbar-
schaftsbeet in Ihrem Wohnquartier (noch) attraktiver gestalten? Sie 
haben schon eine städtische Fläche ins Auge gefasst, die brach 
liegt, und an der Sie und Ihre Nachbar*innen gemeinsam gärtnern 
und klönen können? So, oder auch ganz anders, könnte Ihre Idee 
aussehen. Oder Sie sehen Verbesserungsbedarf und haben eine 
Idee in den Bereichen Verkehr, Wohnen, Soziales, Inklusion, Sport 
oder Klima?

Teilen Sie Ihre Idee mit uns. Wir freuen uns auf den Austausch!

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de

Praxishilfen für das Engagement

https://mitmachstadt.schwerte.de
anke.skupin
stadt-schwerte.de
christopher.wartenberg
stadt-schwerte.de
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WORKSHOP  

Montag, 17. Oktober 2022
15 bis 19 Uhr, vhs Schwerte, Am Markt 11, Raum 5

„Letzte Hilfe“

Dass man nach Unfällen Erste Hilfe leistet, ist selbstverständlich. 
Doch wie kann man einem Menschen helfen, der im Sterben liegt, 
also „letzte Hilfe“ leisten? Das Lebensende und Sterben machen 
Mitmenschen oft hilflos. Altes Wissen zur Sterbebegleitung ist in der 
deutschen Kultur schleichend verlorengegangen. 
Im Letzte-Hilfe-Kurs lernen interessierte Bürger*innen was sie für 
die ihnen nahestehenden Menschen am Ende des Lebens tun kön-
nen. Denn Sterbebegleitung ist keine Wissenschaft für wenige Fach-
leute, sondern immer auch ein Angebot von Mensch zu Mensch. Der 
Kurs soll ermutigen, einer sterbenden Nachbarin, einem Freund oder 
Angehörigen offen und anteilnehmend zu begegnen. 
In diesem Kurs wird das Grundwissen zu folgenden Themen ver-
mittelt: Sterben ist ein Teil des Lebens; Vorsorgen und Entscheiden; 
Leiden lindern; Abschied nehmen. Einfache begleitende praktische 
Maßnahmen runden den Kurs ab.
Entwickelt wurde der Kurs vom Anästhesisten und Palliativmedizi-
ner Dr. med. Georg Bollig. Weitere Informationen zum Thema gibt es 
unter www.letztehilfe.info.  

Die Veranstaltung kann ggf. digital stattfinden.
Wegen geringer Raumkapazität wird um vorherige Anmeldung gebeten.

Referentinnen Veronika May und Inge Holtkötter-Schulz vom Malteser  
 Hospizdienst e.V. 
Anmeldung  hospizdienst.schwerte@malteser.org oder 02304/9106086

Weitere Informationen
Veronika May, Malteser Hospizdienst e.V.
02304/9106086, veronika.may@malteser.de 

www.letztehilfe.info
mailto:hospizdienst.schwerte@malteser.org
mailto:veronika.may@malteser.de
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WORKSHOP  

Donnerstag, 20. Oktober 2022
18 bis 20 Uhr, MitMachBüro, Am Markt 11

Neue Projekte anstoßen
Wie setze ich meine Idee konkret um?

Sie haben eine gute Idee? Sie möchten etwas tun, etwas bewirken, 
etwas verändern? Sie wissen aber noch nicht, wie genau sich die-
se Idee umsetzen lässt, wie Sie Mitstreiter*innen aktivieren, wo Sie 
finanzielle Unterstützung erhalten können und wie Sie die Sache ge-
nerell angehen wollen?
Dann kommen Sie zu unserem Workshop! Gemeinsam wollen wir 
die Gruppe als Ideenschmiede nutzen, um Ihrer Idee „Starthilfe“ zu 
geben. Dazu bieten wir allgemeine Informationen über die ehren-
amtlichen und bürgerschaftlichen Strukturen in der Stadt Schwerte. 
Wir freuen uns darauf, Sie auf den ersten Schritten zur Umsetzung 
Ihrer Projektidee zu begleiten.

Wegen geringer Raumkapazität wird um vorherige Anmeldung gebeten.

Anmeldung  Anke Skupin, Stadt Schwerte
 02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
 Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
 02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de

anke.skupin
stadt-schwerte.de
christopher.wartenberg
stadt-schwerte.de
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WORKSHOP

Samstag, 29. Oktober 2022
11 bis 15 Uhr, vhs, Am Markt 11, Raum 1

„Wir sollten reden!“
Konflikte klären statt aussitzen

Sie engagieren sich in Initiativen, z.B. für den Klimaschutz, die Ver-
kehrswende, für geflüchtete Menschen oder andere wichtige Vorha-
ben. Sie streiten für den richtigen Weg, die gute Sache. Entdecken 
Sie Ihre Streitkraft – eine Kraft, die sich entwickelt, wenn ein Konflikt 
konstruktiv bearbeitet wird.
Dazu ist es wichtig, Unstimmigkeiten früh genug anzusprechen, um 
Klärung zu ermöglichen und Eskalation zu vermeiden.
Gar nicht so einfach, wenn unterschiedliche Standpunkte aufeinan-
dertreffen und neben den Argumenten auch noch Emotionen mit im 
Spiel sind.

In diesem Workshop:
• bekommen Sie Anregungen zur Vorbereitung auf Ihre nächsten  
 Streitgespräche und wenn Sie mögen, können Sie sich auspro-
 bieren und erleben, was Ihnen persönlich hilft
• setzen Sie sich mit den Merkmalen eines guten Klärungs-
 gesprächs auseinander
• lernen Sie die Tabelle der Interessen kennen, die Ihnen in 
 Konfliktsituationen Orientierung gibt
• führen Sie eine Debatte, die Ihnen hilft, schlüssig zu argumen-
 tieren, und die Zuhörer*innen zu überzeugen

Wertschätzender, respektvoller Umgang miteinander, fachlicher In-
put und gemeinsames Tun werden die Kernelemente dieses Work-
shops sein.

Wegen geringerer Raumkapazität ist eine vorherige Anmeldung erforderlich.

Referentin Andrea Brüske, Diplompädagogin, Einzel- und Teamberatung 
Anmeldung  www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1110

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Birgit Wippermann, Stadt Schwerte
02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de

www.vhs-schwerte.de
anke.skupin
stadt-schwerte.de
birgit.wippermann
stadt-schwerte.de
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TREFFPUNKT

Samstag, 05. November 2022
11 bis 13 Uhr, MitMachBüro, Am Markt 11

Café SCHWERengagierTE

Das Café SCHWERengagierTE ist ein Treffpunkt für freiwillig En-
gagierte und die, die es werden wollen. Vernetzung, Information, 
Austausch und Beratung nach Bedarf stehen im Vordergrund des 
Cafés, das ohne offizielle Programmpunkte auskommt. Bei Kaffee 
und lockeren Gesprächen lernen sich Engagierte aus verschiedenen 
Bereichen kennen. Es wird das Neuste ausgetauscht, Rat gesucht 
oder Informationen geteilt.
Zur Beratung stehen das Freiwilligenzentrum „Die Börse“, der „Ar-
beitskreis Asyl“ für Engagierte in der Arbeit mit Geflüchteten und die 
Koordinierungsstellen Ehrenamt und Beteiligung der Stadt Schwerte 
zur Verfügung.
Das Café wird von Engagierten des Freiwilligenzentrums, einigen 
EFIs (Erfahrungswissen für Initiativen) sowie den Koordinierungs-
stellen Beteiligung und Ehrenamt der Stadt Schwerte organisiert.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de

anke.skupin
stadt-schwerte.de
christopher.wartenberg
stadt-schwerte.de
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TREFFPUNKT  

Freitag, 18. November 2022
18 bis 20 Uhr, Grete-Meißner-Zentrum, Schützenstraße 10

Saisonabschluss AltersLosRadeln

Die zweite Saison des E-Rikscha Projekts „AltersLosRadeln“ in 
Schwerte neigt sich dem Ende. 
Mit zwei durch Spenden finanzierte E-Rikschas ermöglichten die 
ehrenamtlichen Pilot*innen wunderschöne Ausfahrten für Seni-
or*innen aus Privathaushalten und Seniorenzentren, welche selber 
nicht mehr so gut in die Pedale treten können. Entlang der Ruhr, 
durch die Altstadt oder über den Marktplatz waren die Engagierten 
und ihre Fahrgäste zu finden.
Wenn Sie Freude an der Begegnung mit Senior*innen haben, das 
Fahrradfahren mögen und in der kommenden Saison selber Pilot*in 
werden möchten oder Sie einfach mehr über das Angebot erfahren 
wollen, sind Sie beim Saisonabschluss AltersLosRadeln herzlich 
Willkommen. 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen 
Anna Rademacher, Einrichtungsleitung Grete-Meißner-Zentrum
02304/939381, rademacher@diakonie-schwerte.de

diakonie-schwerte.de
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WORKSHOP

Donnerstag, 10. November 2022
17 bis 19 Uhr, MitMachBüro, Am Markt 11

Digitale Werkzeuge für das Engagement

Das Vereinsleben sowie die Planung und Umsetzung einzelner oder 
fortlaufender Projekte erfordern eine Vielzahl unterschiedlicher Auf-
gaben. Zur effizienten Durchführung dieser Aufgaben findet sich 
im Internet eine unübersichtliche Fülle digitaler Werkzeuge. In dem 
Workshop soll gemeinsam auf die konkreten Bedarfe der vertretenen 
Gruppen und Vereine geschaut werden. 

Dabei kann es unter anderem um die folgenden Fragen gehen:
Wie kommunizieren wir im Vorstand untereinander und wie mit den 
Mitgliedern?
Wie gebe ich Fachwissen an meine Nachfolger*innen weiter?
Wie stelle ich die Organisation unseres Vereins graphisch dar?
Welche Dienste helfen bei der Terminfindung?
Sollten wir einen Newsletter anbieten?
Sollten wir uns auf Facebook & Co präsentieren?

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung direkt Ihre Informationsbedarfe 
an, damit der Workshop inhaltlich entsprechend angepasst und vor-
bereitet werden kann.

Wegen geringer Raumkapazität wird um vorherige Anmeldung gebeten.

Referent, Anmeldung und weitere Informationen
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de

christopher.wartenberg
stadt-schwerte.de
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WORKSHOP

Donnerstag, 01. Dezember 2022
17 bis 19 Uhr, MitMachBüro, Am Markt 11

Öffentlichkeitsarbeit und Social Media 
für Vereine

Zu einer guten Öffentlichkeitsarbeit gehören ansprechende Fotos. 
Mit den neuesten Smartphones, die viele von uns täglich griffbereit 
haben, können wir für diese Zwecke technisch beeindruckende Auf-
nahmen machen. In diesem Workshop möchten wir Ihnen die dazu-
gehörigen Grundkenntnisse vermitteln:
• Welche Einstellungsmöglichkeiten hat meine Kamera?
• Welche Bildbearbeitungsmöglichkeiten habe ich auf dem   
 Smartphone?
• Welche Motive eignen sich für Pressemitteilungen?
• Welche Formate eignen sich für unterschiedliche 
 Social-Media-Plattformen?

Gerne können vorab weitere Fragen an die Referenten geschickt 
werden. Der Workshop richtet sich an Einsteiger*innen. Wir werden 
gemeinsam Fotos erstellen und diese vor Ort auch bearbeiten.

Bitte teilen Sie uns bei der Anmeldung mit, welches Smartphone 
Sie nutzen.
Wegen geringerer Raumkapazität ist eine vorherige Anmeldung 
erforderlich.

Referenten, Anmeldung und weitere Informationen
Antonino Pitasi, Stadt Schwerte
02304/104-345, antonino.pitasi@stadt-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de

antonino.pitasi
stadt-schwerte.de
christopher.wartenberg
stadt-schwerte.de
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WORKSHOP

Donnerstag, 19. Januar 2023
17 bis 19 Uhr, MitMachBüro, Am Markt 11

Fördermittelakquise für Vereine

Auf der Suche nach finanzieller Förderung für ehrenamtliche Verei-
ne und engagierte Projekte finden sich vielfältige Möglichkeiten auf 
kommunaler, landes- und bundesweiter Ebene sowie bei den mehr 
als 20.000 Stiftungen bürgerlichen Rechts, die gemeinnützige Zwe-
cke verfolgen. Hier den richtigen Fördertopf zu finden, kann eine 
Herausforderung darstellen. Hat man diese Hürde erstmal über-
wunden, muss noch der Antrag geschrieben werden; oftmals um-
fangreich mit vollständigem Finanzierungs- und Zeitplan.
In diesem Workshop schauen wir konkret auf Ihren Verein, Ihr Projekt 
oder Ihre Ideen und entdecken gemeinsam die vielversprechendsten 
Fördermöglichkeiten. Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung direkt In-
formationen zu Ihrem Projekt an, damit entsprechende Vorrecher-
chen für den Workshop durchgeführt werden können.

Wegen geringer Raumkapazität wird um vorherige Anmeldung gebeten.

Referenten, Anmeldung und weitere Informationen
Jona Groth, Stadt Schwerte
02304/104-631, jona.groth@stadt-schwerte.de 
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de

jona.groth
stadt-schwerte.de
christopher.wartenberg
stadt-schwerte.de

