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Zusammenhalt in der 
Gesellschaft

Wir lieben unsere Stadt mit allen Menschen, die darin 
leben. Und wir wollen mit allen Menschen in Schwerte 
gut zusammenleben. Mit ihnen benachbart sein, reden, 
schweigen, mit ihnen etwas unternehmen oder sie 
ignorieren. Wir müssen nicht jeden Menschen mögen, 
aber jeden akzeptieren, der auch andere akzeptiert und 
respektiert.

Es gibt so viele Dinge zu tun, zu erleben und zu gestalten. 
Und das können die Menschen, die in Schwerte leben 
oder arbeiten am besten selber und gemeinsam. Darum 
geht es uns.

Wir stehen für eine weltoffene und tolerante Gesellschaft 
und lehnen ausgrenzende und menschenverachtende 
Haltungen ab. Uns eint der Wunsch, diese Stadt gemein-
sam so zu gestalten, dass alle in ihr Platz finden und in 
gegenseitigem Respekt gut und gerne hier leben. Hierfür 
möchten wir Impulse geben.

Alle Angebote sind kostenfrei.

Bitte beachten Sie die Anmeldehinweise unter den 
jeweiligen Veranstaltungen.

SCHWERTE zusammen2
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FILMABEND

Donnerstag, 19. Januar 2023
19 Uhr, Gemeindezentrum St. Viktor, Am Markt 1

Gott existiert, ihr Name ist Petrunya
Ein Film über Frauenpower, der Kirche alt aussehen lässt 

„Sag ihnen, du bist 24!“, rät die Mutter, als sie ihre Tochter wieder 
einmal zu einem Vorstellungsgespräch schickt. Doch Petrunya ist 32 
und hat dazu noch eine Wissenschaft studiert, die in Mazedonien nie-
mand braucht: Geschichte. So sitzt sie vor dem potenziellen Arbeitge-
ber, einem Fabrikbesitzer, der von oben herab auf ihr geblümtes Kleid 
schaut und sie zu dick und zu alt findet. Auf dem Heimweg – den Job 
hat sie natürlich nicht bekommen – springt Petrunya ins kalte Wasser.
Es ist Dreikönigstag, und wie jedes Jahr tauchen die jungen Männer 
der Stadt nach dem heiligen Kreuz, das der Priester in den eisigen 
Fluss wirft. Doch diesmal ist Petrunya die Schnellste und hält die 
Trophäe in die TV-Kameras. Die Hölle bricht los, und ihre vermeint-
liche Heldentat ist ein waschechter Skandal. Aber Petrunya hält das 
Kreuz fest. Sie hat es gewonnen und wird es nicht aufgeben.
„Gott existiert, ihr Name ist Petrunya“ feierte seine Weltpremiere im 
Wettbewerb der Berlinale 2019 und gewann dort den Preis der Öku-
menischen Jury sowie den Gilde Filmpreis. Auf dem Internationa-
len Frauenfilmfestival Dortmund/Köln 2019 wurde der Film mit dem 
Hauptpreis ausgezeichnet.
Der Film wird fachlich eingeführt, auf großer Leinwand gezeigt und 
im Anschluss ins Gespräch gebracht. Es werden die dann aktuellen 
Hygienebedingungen gelten. 

Eine Zusammenarbeit von Gleichstellungsstelle der Stadt Schwerte, der 
Stadtkirchenarbeit St. Viktor und dem Netzwerk „Schwerte zusammen“. 

Originaltitel: Gospod postoi, imeto i’ e Petrunija
Laufzeit: 100 Minuten
Regie: Teona Strugar Mitevska
Buch: Elma Tataragic, Teona Strugar Mitevska

Der Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen
Tom Damm, Evangelische Kirche Schwerte
0173/9451678, tom.damm@evangelische-kirche-schwerte.de
Birgit Wippermann, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Schwerte
02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de
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TREFFPUNKT

ab Donnerstag, 19. Januar 2023, jeden dritten 
Donnerstag im Monat
19 bis 21 Uhr, vhs Schwerte, Am Markt 11, Raum 1

Politischer Stammtisch – Hintergründe und 
Kommentare
Diskutieren Sie mit zu den Themen unserer Zeit 

Wir leben in bewegten Zeiten. Krieg in Europa, Klimakrise, Energie-
wende, Fake News, Demokratie in Gefahr? – von global bis regional 
gibt es große Herausforderungen, spannende Themen und viel zu 
diskutieren. Kommen Sie vorbei und reden Sie mit! Der politische 
Stammtisch findet an jedem dritten Donnerstagabend im Monat in 
der vhs Schwerte statt, wenn dieser auf einen Feiertag fällt dann in 
der Woche donnerstags darauf. Die Themen werden bei jedem Tref-
fen von den Anwesenden gewählt, um auf aktuelle Ereignisse und 
Entwicklungen einzugehen.
Die Gesprächsrunde ist unabhängig und überparteilich. Jede und 
jeder ist willkommen und wir pflegen eine wertschätzende Ge-
sprächskultur.

Termine im ersten Halbjahr 2023: 
19.01., 16.02., 16.03., 20.04., 25.05. 
jeweils 19:00 bis 21:00 Uhr

Referent Joachim Giese
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Weitere Informationen
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de
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KURS

ab Dienstag, 21. Februar 2023
19 Uhr, Rathaus Schwerte, Rathausstr. 31, Raum 306

Ich will etwas verändern!
Eine kommunalpolitische Anleitung für Schwerter Frauen

Wie argumentiere ich meine Ziele und wie finden meine Interessen 
in unserer Stadt Gehör? Wer sich auskennt in der Lokalpolitik kann 
durchaus etwas bewegen! Doch gerade auf kommunaler Ebene fehlt 
es an Frauen und ihren Perspektiven auf die Stadtgesellschaft.
Diese Veranstaltungsreihe ist ein kostenloses Qualifizierungsange-
bot für Schwerter Frauen die wichtige Themen einbringen und sich 
lokalpolitisch engagieren möchten. An vier Terminen werden sie in 
grundlegende Fragen und Bedingungen der Beteiligung eingeführt, 
um auf kommunalpolitischer Ebene Veränderungen anzuschieben.

Die Themen und Termine:

21.02.23 von 19:00 bis 21:00 Uhr:
Anna Spaenhoff (Stadt Schwerte): die Leiterin der städtischen Rats-
angelegenheiten erklärt, wie das Zusammenspiel von Politik und 
Verwaltung funktioniert.

21.03.23 von 19:00 bis 21:00 Uhr:
Anke Skupin (Stadt Schwerte) berichtet von der MitMachStadt und 
Möglichkeiten zum Engagement in Schwerte. 

18.04.23 von 19:00 bis 21:00 Uhr:
Begrüßung durch den Bürgermeister. Vertreterinnen des Rates der 
Stadt berichten von ihren Erfahrungen.

23.05.23 von 16:30 Uhr bis ca. 19:00 Uhr:
Kommunalpolitik live: Besuch des Haupt-, Personal- und Gleichstel-
lungsausschusses (HPGA) der Stadt Schwerte.

Eine Anmeldung ist erforderlich.

In Kooperation  mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Schwerte,  
 Birgit Wippermann.
Referent*innen Stadt Schwerte und Rat der Stadt 
Anmeldung unter www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1102

Weitere Informationen
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de
Birgit Wippermann, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Schwerte
02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de
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WORKSHOP

Dienstag, 28. Februar 2023
19 bis 21 Uhr, vhs Schwerte, Am Markt 11, Raum 4

Frauengeschichte sichtbar machen. 
Workshop für Frauen 
Geschichtswerkstatt Frauenstadtrundgänge

Im September 2021 fanden sich viele Frauen zum Auftaktworkshop 
in der vhs ein, um die Idee der Stadtrundgänge (wieder) zu beleben. 
Seitdem gibt es Schwerter Frauen, die sich erneut auf  Spurensuche 
in der Schwerter Stadt-Geschichte machen. In der Gruppe macht 
es Spaß Geschichte zu erleben und sich gegenseitig bei der histo-
risch-weiblichen Entdeckungsreise zu unterstützen. Ein Team bear-
beitet Frauenleben in Schwerte zu Zeiten des Nationalsozialismus. 
Andere beschäftigen sich mit dem Wirken von Frauen im Mittelalter 
bis zur Neuzeit. 
Haben Sie Lust sich einzubringen, neue Konzepte zu entwickeln 
und Rundgänge durchzuführen? Im Workshop werden Grundlagen 
vermittelt, um frauengeschichtliche Stadtrundgänge in Schwerte 
durchzuführen. In allen Gruppen können Interessierte mitwirken 
oder neue Pfade aufnehmen. Ob klassische Führungen, thematische 
Spaziergänge oder interaktive Rundgänge  – alles ist möglich!
Mit Rat und Tat steht die Historikerin Uta C. Schmidt zur Verfügung. 
Sie ist frisch mit dem Titel „Aufmüpfige Frauen“ der gleichnamigen 
Dortmunder Stiftung ausgezeichnet. Die wissenschaftliche Mitar-
beiterin der Koordinations- und Forschungsstelle des Netzwerks 
Frauen- und Geschlechterforschung NRW und Initiatorin der Web-
site frauen/ruhr/geschichte, wurde als „geschichtsbewusste Femi-
nistin“ geehrt.

Eine Anmeldung ist erforderlich.

In Kooperation  mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Schwerte,  
 Birgit Wippermann.
Referentin Dr. Uta C. Schmidt
Anmeldung unter www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1201

Weitere Informationen
Birgit Wippermann, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Schwerte
02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de
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HYBRIDER VORTRAG

Donnerstag, 23. März 2023
18.30 bis 20.30 Uhr, vhs Schwerte, Am Markt 11, Raum 1

Frau, Leben, Freiheit

Im Herbst 2022 gingen die Bilder von Frauen die sich öffentlich ihre 
Haare abschnitten oder ihren Hijab verbrannten um die Welt. Auf 
Massenprosteste gegen das autoritäre Regime im Iran antwortete 
die Regierung mit Gewalt, Massenverhaftungen und einem wei-
ter-wie-bisher. Doch die Hoffnungen auf gesellschaftliche Verände-
rungen und Reformen konnten nicht niedergeschlagen werden.
Wie geht es Iranerinnen und Iranern heute wenn sie Bilder, Berichte 
und Videos von den Protesten sehen und was wünschen sie sich 
von der deutschen Gesellschaft? Wie ist die aktuelle Lage derzeit 
im Iran? Sind Reformen in Sicht? Und was hat sich insbesondere für 
die Frauen verändert? Zwei Frauen mit iranischen Wurzeln berichten 
von der derzeitigen Situation und treten in einen Dialog der Genera-
tionen mit Ihrer Sicht auf Demokratie und Feminismus.
Behshid Najafi, Jahrgang 1956, setzt sich seit über 30 Jahren in 
Deutschland für die Menschenrechte von Migrant*innen und ge-
flüchteten Frauen ein.
Maja Zakeri, wurde 1989 im Iran geboren, hat Fotografie und Film 
studiert und lebt in Dortmund. Im Dezember 2022 zeigte sie ihre 
Ausstellung „Frauen=Zwang oder Freiheit?“ über die Situation von 
Frauen im Iran.

In Kooperation mit dem Kommunalen Integrationszentrum Kreis Unna.
Referentinnen Behshid Najafi und Maja Zakeri
Anmeldung unter www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1106
Für eine online-Teilnahme bitte bis 22. März 2023 anmelden,
um den Zoom-Link zur Veranstaltung rechtzeitig zu erhalten.

Weitere Informationen
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de
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TREFFPUNKT

Montag, 17. April 2023
18.30 bis 20.30 Uhr
vhs Schwerte, Am Markt 11, Raum 1

Netzwerktreffen Schwerte zusammen

Zum Austausch und zur weiteren Vernetzung der Initiativen, die aus 
den Impulsen von „Schwerte zusammen“ entstanden sind, laden wir 
herzlich zum Netzwerktreffen ein. Dabei geht es nicht nur um den 
Erfahrungsaustausch der bereits aktiven Gruppen, sondern auch um 
die Weiterentwicklung von laufenden Projekten sowie das Anstoßen 
von neuen Ideen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de

GEMEINSAM 
AKTIV 

WERDEN

AUSTAUSCH 
PFLEGEN.

VERNETZEN

HÖREN 
WAS LÄUFT.
NEUE IDEEN 

SPINNEN

Die Treffen 
sind offen für alle 
Interessierten und 

Engagierten. 
Wir freuen uns auf 

den Austausch!

WIR LADEN HERZLICH 
EIN, WIR FREUEN UNS 

AUF SIE! 
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HYBRIDER VORTRAG

Donnerstag, 04. Mai 2023
18.30 bis 20.30 Uhr, vhs Schwerte, Am Markt 11, Raum 1

Zur Zukunft unserer Wälder

In den letzten Jahren wurde das allgegenwärtige Absterben der 
Fichtenforste in weiten Teilen Deutschlands offensichtlich. Die Ur-
sachen dieses Waldsterben und die unterschiedlichen Stressfakto-
ren, denen die Forststandorte bereits seit Jahrzehnten ausgesetzt 
sind, werden vorgestellt. Auf die sich stetig weiter verschärfenden 
klimatischen Veränderungen muss sich die Forstwirtschaft einstel-
len, um Wälder auch weiterhin zu erhalten und auch bewirtschaften 
zu können. Basierend auf aktuellen Forschungsergebnissen werden 
im Vortrag Möglichkeiten beleuchtet, wie eine nachhaltige Forstbe-
wirtschaftung in Zeiten des Klimawandels aussehen kann und wel-
che weiteren Herausforderungen zu erwarten sind. Im Anschluss 
kann ausführlich diskutiert werden.

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Referent Dr. Jens Wöllecke
Anmeldung  unter www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1501
 Bitte bei der Anmeldung angeben, wenn online-Teilnahme 
erwünscht ist.

Weitere Informationen
Steffi Holz-Auschner, Fachbereich Politik und Gesellschaft der vhs Schwerte
02304/104-853, steffi.holz-auschner@vhs-schwerte.de
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Initiativen, die aus SCHWERTE zusammen 
hervorgegangen sind

Folgende Initiativen haben die angebotenen Impulse aufgenommen 
und sich aus der Initiative „Schwerte zusammen“ heraus entwickelt:

SCHWERTE PFLANZT – 
Verändere deine Stadt
Idee und Ziel 
•  Es sollen mehr Pflanzen in die Stadt
•  Das Stadtklima soll besser werden
•  Insekten sollen ausreichend Lebensraum und Nahrungsangebote  
 erhalten 
•  Flächen sollen entsiegelt werden und vermeintlich pflegeleichte  
 Steingärten verschwinden
Aktionen
•  Schaffung neuer Pflanzbeete
•  Anlage von Bürger*innenbeeten und Naschbeeten
•  Anlage von Grün- und Blühflächen
•  Information, Diskussion und Öffentlichkeitsarbeit
•  Bürger*innenanträge für ein klimafreundlicheres Schwerte 
Kontakt
Christa van Meegen, Tel.: 0176/96990195
Angelika de Mattheis, Tel.: 0174/2035405
E-Mail: schwerte-pflanzt@gmx.de 

Ruhrtaler AG
Idee und Ziel
•  Kritische Betrachtung des krisenanfälligen Geldsystems
•  Information und Diskussion über regionale Währungen
•  Nachhaltige Stärkung von heimischem Handel und örtlicher 
 Wirtschaft
•  Stärkung der städtischen Gemeinschaft 
•  Mögliche Einführung des Ruhrtalers als Schwerter Währung
Kontakt
Tom Damm, Tel.: 0173/9451678
E-Mail: tom.damm@evangelische-kirche-schwerte.de 
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Critical Mass Schwerte
Idee und Ziel
•  Gemeinsames, fröhliches und entspanntes Rad fahren
•  Die Stärkung des Fahrradverkehrs
•  Förderung der Verkehrswende
•  Klimaschutz
Critical Mass bedeutet kritische Masse, die ab einer Gruppengröße 
von mindestens 16 Fahrrädern besteht. Diese bilden laut StVO §27 
einen Verband, fahren zu zweit oder dritt nebeneinander und nutzen 
die Straßen in ganzer Breite. Der Verband gilt als ein großes Fahrzeug.
Aktionen
Gemeinsame innerstädtische Radtouren immer am 2. Freitag im Mo-
nat: 13.01. / 10.02. / 10.03. / 14.04. / 12.05. / 09.06. / 14.07. / 11.08.; 
Treffpunkt 17.00 Uhr am Bahnhof
Kontakt
Es gibt keine Organisator*innen, die Critical Mass organisiert sich 
selbst.

SoLaWi
Idee und Ziel
•  umweltschonend, regional und saisonal produziertes Gemüse
•  Erhalt der regionalen Landwirtschaft
•  kein Zwischenhandel zwischen Erzeuger*innengemeinschaft und  
 Verbraucher*innen
•  keine Lagerzeiten und keine Transportwege
•  Faire Tariflöhne für Landwirte
SoLaWi bedeutet solidarische Landwirtschaft. Engagierte und soli-
darisch denkende Menschen bewirtschaften gemeinsam mit Land-
wirt*innen eine Ackerfläche. Verbraucher*innen werden zu Erntetei-
ler*innen. Sie garantieren den Landwirt*innen einen vereinbarten 
Jahresbetrag und erhalten dafür ihren jeweiligen Ernteanteil. Alle 
teilen den Erfolg, tragen aber auch das Risiko, wenn z. B. eine Ge-
müseernte ausfällt. Und natürlich ist das auch ein großartiger Beitrag 
zum Klimaschutz. 
Kontakt
Verein SoLaWi Eigenkraut e.V. 
www.solawi-eigenkraut.de 
Mail: solawi@schwerte.de
oder 
c/o MitMachBüro, Am Markt 11, 
58239 Schwerte, Tel.: 02304/104-608, 
E-Mail: anke.skupin@stadt-schwerte.de
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Angebote für Engagierte
Schwerte ist eine lebens- und liebenswerte Stadt. Und das 
liegt in besonderem Maße am Engagement ihrer Bürger*in-
nen. Die Schwerter Freiwilligenakademie unterstützt dieses 
Engagement, indem sie Seminare und Workshops anbietet. 
Passendes Werkzeug soll Sie darin unterstützen, von der 
guten Idee zur gelungenen Umsetzung zu kommen.

Unsere Angebote richten sich an ehrenamtlich und freiwillig 
Engagierte aus unterschiedlichen Bereichen, an Vereinsvor-
stände und Mitglieder, Arbeitsgruppen und Helfer*innenkrei-
se, Orga-Teams und Initiativen sowie an frei Engagierte.

Die Freiwilligenakademie bietet mit dem Café SCHWERen-
gagierTE auch die Möglichkeit des Austausches und der 
Vernetzung. Das Café kann genutzt werden, um mit anderen 
gemeinsam kreative Ideen zur zukünftigen Gestaltung des 
(Zusammen-)Lebens in unserer Stadt zu entwickeln und 
umzusetzen.

Lassen Sie sich überraschen, stöbern Sie im Programm, 
suchen und finden Sie das für Sie passende Angebot.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen!

Die Angebote unterstützen das bürgerschaftliche Engage-
ment in Schwerte und sind für Freiwillige kostenfrei. 

Bitte beachten Sie die Anmeldehinweise unter den jeweiligen 
Veranstaltungen.

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de
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Engagierte Stadt
Schwerte ist seit 2015 Mitglied im bundesweiten Netzwerk „Enga-
gierte Stadt“. Auf der Webseite www.engagiertestadt.de stellt das 
Netzwerk vielfältige Informationsangebote zur Verfügung. Im Be-
reich „Download“ finden Sie den Strategiebaukasten „Gewinnung 
von Unternehmen für das bürgerschaftliche Engagement“ sowie 
Leitfäden zu den Themen „PR“ und „Fundraising“. Eine Reihe von 
Webinaren (Video-Vorträgen) bietet Einblicke in Themenfelder wie 
„Neue Verbindungen schaffen“, „Kooperative Projektarbeit“ und „Öf-
fentlichkeitsarbeit“. Zudem stellt die Seite Dokumente aus anderen 
engagierten Städten zur Verfügung, wie beispielsweise die „Materi-
alsammlung zum erfolgreichen Freiwilligenmanagement für Verei-
ne“ der Stadt Görlitz.
Kontakt
Anke Skupin, Tel.: 02304/104-608
E-Mail: anke.skupin@stadt-schwerte.de 

Spezielle Angebote für Ehrenamtliche in der 
Arbeit mit geflüchteten Menschen
Das Kommunale Integrationszentrum des Kreises Unna hat zahlrei-
che Angebote für Engagierte, die geflüchtete Menschen unterstüt-
zen und begleiten. Es bietet Informationsveranstaltungen und Se-
minare für ehrenamtlich Engagierte, unterstützt bei der Einrichtung 
Runder Tische in den Kommunen und berät in einer Fragestunde, die 
gemeinsam mit Behörden und externen Gästen durchgeführt wird.
Kontakt
Tobias Vorderwülbecke, Tel.: 02307/719898-85
E-Mail: tobias.vorderwuelbecke@kreis-unna.de 
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Qualifizierung im Sport
Sport ohne ehrenamtliches Engagement ist nicht denkbar. Ver-
einsvorstände, Trainer*innen, Übungsleiter*innen und Öffentlich-
keitsarbeiter*innen sind unersetzlich, um sportliche Angebote für 
Gesundheit, Spaß, Teamgeist, Integration und Miteinander zu orga-
nisieren. Einige Angebote dieser Freiwilligenakademie sind sicher 
auch für Engagierte im Sport interessant. Spezielle Angebote, die 
ausschließlich zu den Bedürfnissen von Engagierten im Sportbe-
reich passen, bieten der Kreissportbund Unna und der Landessport-
bund NRW, auf die wir gerne mit den folgenden Links verweisen: 
Landessportbund Nordrhein-Westfalen 
https://www.qualifizierung-im-sport.de/
Kreissportbund Unna 
https://www.kreissportbund-unna.de/qualifizierung.html

Bildungsangebote des Landes NRW
Hier finden Sie alle kostenfreien Weiterbildungs- und Qualifizierungs-
angebote für ehrenamtlich Engagierte, die im Rahmen der Engage-
mentstrategie für das Land Nordrhein-Westfalen durch die Staats-
kanzlei gefördert werden. Viele Angebote werden digital durchgeführt. 
https://www.engagiert-in-nrw.de/qualifizierung-und-weiterbildung

Ehrenamtskarte NRW
Menschen, die sich seit mehr als einem Jahr für mehr als fünf Stun-
den pro Woche ehrenamtlich engagieren, haben die Möglichkeit, die 
Ehrenamtskarte NRW zu beantragen. Mit dieser Karte erhalten sie 
über 4.700 Vergünstigungen in ganz NRW. Weitere Informationen 
finden Sie unter 
www.schwerengagierte.de/anerkennung/
ehrenamtskarte.
Kontakt
Dr. Christopher Wartenberg, Tel.: 02304/104-267
E-Mail: ehrenamt@stadt-schwerte.de

Allgemeine Informationen



Angebote auf Anfrage
Nicht jedes Angebot kommt zur rechten Zeit. Manchmal entsteht ein 
Bedarf, der über das Programm gerade nicht erfüllt werden kann. Für 
diese Fälle haben wir die Rubrik „Angebote auf Anfrage“ eröffnet. 

Beratung und Supervision
Ein Angebot für Teams, Vereine und Engagierte, die ihre bisherige 
Arbeit betrachten, mögliche Schwierigkeiten und Konflikte klären 
und sich für die Zukunft gut aufstellen wollen. Der professionel-
le Blick von außen durch einen unbeteiligten Menschen eröffnet 
neue Blickwinkel und unterstützt Veränderungen: Supervisor Hell-
mut Wiegand, mit eigener Praxis für Supervision in Schwerte und 
Mitglied der Deutschen Gesellschaft für Supervision und Coaching 
(DGSv), bietet Einzel- oder Gruppengespräche an.  
Kontakt und Terminabstimmung gerne direkt mit 
Supervisor Hellmut Wiegand über Tel.: 0151/1662687

Moderation
Dieses Angebot für Initiativen, Gruppen und Vereine zeigt den Unter-
schied zwischen Leiten und Moderieren und bietet Handwerkzeug 
für den Austausch in Gruppen. Gemeinsam Aktionen planen, Ant-
worten auf Fragen oder neue Ziele finden, gelingt mit dem Einsatz 
von Moderationsmethoden noch besser. 
Anfragen an das
MitMachBüro, Am Markt 11, 58239 Schwerte 
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de

18 Schwerter Freiwilligenakademie
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Die „Schwerte-Crowd“
Auf der Seite https://www.schwerte-crowd.de/ können Vereine und 
Initiativen regionale Projekte bis zu 60 Tage lang vorstellen und un-
kompliziert Spenden sammeln. Für alle Projekte auf der Schwerte 
Crowd stellen die Stadtwerke Schwerte und die Sparkasse Schwerte 
monatlich zusammen zusätzlich 500 Euro aus dem Spendentopf zur 
Verfügung. Spendet jemand mindestens 10 Euro, kommen 5 Euro aus 
diesem Topf dazu. Wird die vorher festgelegte Summe erreicht, wird 
das Geld ausgezahlt. Falls das Spendenziel nicht erreicht werden soll-
te, erhalten die Spender*innen automatisch ihr Geld zurück. Wird in 
der Projektlaufzeit mehr Geld eingesammelt, geht die komplette Sum-
me an das Projekt. Die „Schwerte-Crowd“ ist ein Gemeinschaftspro-
jekt der Sparkasse, der Stadtwerke und der Stadt Schwerte.
Weitere Informationen
Stefan Knoche, Sparkasse Dortmund, 02304/103-157, 
knoche@sparkasse-dortmund.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte, 02304/104-267, 
christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de
Michaela Zorn-Koritzius, Stadtwerke Schwerte, 02304/203-112, 
zorn@stadtwerke-schwerte.de

E-Lastenfahrrad kostenlos ausleihbar
Seit Januar 2022 stellt die Stadt Schwerte den Schwerter Bürger*in-
nen ein elektrisches Lastenrad zur kostenlosen Ausleihe zur Ver-
fügung. Das E-Lastenrad befindet sich in der Radstation Bahnhof 
Schwerte (vor dem Haupteingang auf der rechten Seite) und kann 
über das Online-Buchungssystem (https://adfc-kreis-unna.de/
ausleihe/) der Radstation reserviert werden. Die Ausstattung um-
fasst einen Gepäckträger, eine großzügige Transportbox inkl. Ab-
deckplane, ein automatisches Rahmenschloss sowie zwei Kinder-
sitze. Es handelt sich um ein sogenanntes „Long-John-Lastenrad“, 
das gerne auch im Engagement und Ehrenamt eingesetzt werden 
kann. Die Stadt Schwerte und die Radstation wünschen viel Spaß 
beim Fahren!

Allgemeine Informationen
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MitMachStadt Schwerte
Die MitMachStadt Schwerte bietet Ihnen Informationen über wichtige 
städtische Vorhaben und lädt Sie mit Ihren Ideen und Ihrer Meinung 
ein, sich einzubringen. Dafür stehen Ihnen das gleichnamige Portal 
www.mitmachstadt.schwerte.de und das MitMachBüro mitten in der 
Schwerter Innenstadt für Beratung und Unterstützung rund um En-
gagement und Ehrenamt zur Verfügung.

MitMachBüro
Das MitMachBüro liegt direkt am Schwerter Marktplatz (Am Markt 
11, 58239 Schwerte). Hier können Sie mit Mitarbeiter*innen der Stadt 
Schwerte sowie mit Engagierten des Freiwilligenzentrums Die Börse 
in Kontakt treten. Das MitMachBüro bietet:
·  allgemeine Informationen zu Beteiligung und Ehrenamt,
·  Unterstützung bei der Suche nach Fördermitteln,
· Informationen zu städtischen Vorhaben und Beteiligungsprojekten,
·  Austausch und Vernetzung von Initiativen und Gruppen,
·  Workshops, Seminare und Vorträge.
Das MitMachBüro ist für Sie da:
Di. + Mi.  9-13 und 15-17 Uhr, Do. 14-19 Uhr, jeden 1. Sa. im Monat 10-12 Uhr
Kontakt
Anke Skupin, 02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de 
Dr. Christopher Wartenberg, 02304/104-267, 
christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de 

MitMachPortal 
Das Portal www.mitmachstadt.schwerte.de besteht aus verschiede-
nen Bausteinen. Wie sie genutzt werden, zeigen auch die Angebote 
auf Seite 21/22.  
„Vorhaben der Stadt“ zeigt alle wichtigen Projekte, die in der Stadt 
Schwerte umgesetzt werden. Hier können Anregungen zu Bürger*in-
nenbeteiligung und Kommentare eingebracht werden.
„Ideen der Bürger*innen“ bietet die Möglichkeit, eigene Ideen zur 
Stadtentwicklung einzubringen. Wenn innerhalb von 8 Wochen 100 
Personen die eingetragene Idee unterstützen, wird sie im zuständigen 
Ausschuss beraten.
„Engagement & Ehrenamt“ zeigt lokale Vereine und Initiativen, sowie 
aktuelle Weiterbildungsangebote und Praxishilfen fürs Engagement. 

Newsletter 
„Neues aus der MitMachStadt“: 
Sie möchten keine Neuigkeiten rund um Beteiligung 
und Engagement in Schwerte verpassen? 
Dann melden Sie sich für unseren Newsletter an. 
https://mitmachstadt.schwerte.de/newsletter/175
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TREFFPUNKT  

Jeden Donnerstag
18 bis 19 Uhr, MitMachBüro, Am Markt 11

Vorstellung des MitMachPortals

Das MitMachPortal bietet Ihnen vielfältige Möglichkeiten, sich an 
der Gestaltung unserer Stadt zu beteiligen. Gerne stellen wir Ihnen 
den Aufbau der Seite vor und zeigen MitMachMöglichkeiten auf. Bei 
Bedarf unterstützen wir bei der einmaligen Registrierung. 
Auf dem Portal informieren wir über aktuelle Vorhaben der Stadt. 
Dazu haben Sie die Möglichkeit, eigene Ideen einzubringen. Wenn 
mehr als 100 Bürger*innen Ihre Idee unterstützen, wird sie an den 
zuständigen politischen Ausschuss weitergereicht und dort beraten. 
Gerne helfen wir bei der Eingabe Ihrer Ideen.  

Das MitMachPortal finden Sie unter dem Link 
https://mitmachstadt.schwerte.de/

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de
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WORKSHOP  

Donnerstag, 09. Februar 2023
17 bis 19 Uhr, MitMachBüro, Am Markt 11

Meine Idee für Schwerte

Das MitMachPortal bietet Ihnen verschiedene Möglichkeiten, sich 
an der Entwicklung Schwertes zu beteiligen. Hier können Sie Ihre 
Ideen für Schwerte veröffentlichen. Wenn Sie innerhalb von acht Wo-
chen 100 Unterstützer*innen finden, wird Ihre Idee im zuständigen 
politischen Ausschuss beraten. Das MitMachPortal finden Sie unter 
dem Link https://mitmachstadt.schwerte.de/. 

Im Workshop unterstützen wir Sie gerne bei der Vorstellung Ihrer 
Idee und der Einstellung auf das MitMachPortal. 

Vielleicht möchten Sie Ihre Nachbarschaft durch ein Nachbar-
schaftsbeet in Ihrem Wohnquartier (noch) attraktiver gestalten? Sie 
haben schon eine städtische Fläche ins Auge gefasst, die brach 
liegt, und an der Sie und Ihre Nachbar*innen gemeinsam gärtnern 
und klönen können? So, oder auch ganz anders, könnte Ihre Idee 
aussehen. Oder Sie sehen Verbesserungsbedarf und haben eine 
Idee in den Bereichen Verkehr, Wohnen, Soziales, Inklusion, Sport 
oder Klima?

Teilen Sie Ihre Idee mit uns. Wir freuen uns auf den Austausch!

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de
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WORKSHOP  

Dienstag, 14. Februar 2023
10 bis 17 Uhr, Evangelisches Gemeindehaus Villigst, 
Villigster Str. 43, 58239 Schwerte

Lebendig Vorlesen
Vorleseworkshop für ehrenamtlich tätige Vorleser*innen

Wie ein vorgelesener Text auf die Zuhörenden wirkt, wird nicht nur 
durch seinen Inhalt sondern, und dass in weitaus höherem Maße, 
von der Art wie er vorgelesen wird, bestimmt. Belebtes, darstellen-
des Vorlesen öffnet die Ohren der Zuhörenden für den Text und zieht 
sie in den Bann. 
Um Sie hierbei zu unterstützen, sollen zum einen individuell vor der 
Gruppe am eigenen Vorlesen gearbeitet werden und zum anderen 
wichtige Hilfen und Mittel entwickelt werden. Es wird Übungen zu 
den Themen Artikulation, Textgestaltung und Vorbereitung sowie 
Mimik und Gestik geben. Feedback erfolgt über die Teilnehmenden 
und den Referenten.
Zu diesem Workshop mit Christian Römer, staatlich geprüfter Atem-, 
Sprich-& Stimmlehrer, Theaterpädagoge und Ausbilder von Vorle-
senden von der Uni Göttingen laden wir herzlich ein. 
Die Zahl der Teilnehmenden ist auf 12 begrenzt, darum bitten wir um 
schnelle verbindliche Anmeldung.

Wegen begrenzter Teilnehmendenzahl ist eine vorherige Anmeldung 
erforderlich.

Referent Christian Römer, Universität Göttingen
Anmeldung Die Börse – Freiwilligenzentrum Schwerte e.V.
 02304/257094, die-boerse@schwerte.de

Praxishilfen für das Engagement
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WORKSHOP  

Samstag, 18. März 2023
11 bis 15 Uhr, vhs, Am Markt 11, Raum 4

„Wir sollten reden!“
Konflikte klären statt aussitzen

Sie engagieren sich in Initiativen, z.B. für den Klimaschutz, die Ver-
kehrswende, für geflüchtete Menschen oder andere wichtige Vorha-
ben. Sie streiten für den richtigen Weg, die gute Sache. Entdecken 
Sie Ihre Streitkraft – eine Kraft, die sich entwickelt, wenn ein Konflikt 
konstruktiv bearbeitet wird.
Dazu ist es wichtig, Unstimmigkeiten früh genug anzusprechen, um 
Klärung zu ermöglichen und Eskalation zu vermeiden. Gar nicht so 
einfach, wenn unterschiedliche Standpunkte aufeinandertreffen und 
neben den Argumenten auch noch Emotionen mit im Spiel sind.

In diesem Workshop:
• bekommen Sie Anregungen zur Vorbereitung auf Ihre nächsten  
 Streitgespräche und wenn Sie mögen, können Sie sich aus-
 probieren und erleben, was Ihnen persönlich hilft
• setzen Sie sich mit den Merkmalen eines guten Klärungs-
 gesprächs auseinander
• lernen Sie die Tabelle der Interessen kennen, die Ihnen in 
 Konfliktsituationen Orientierung gibt
• führen Sie eine Debatte, die Ihnen hilft, schlüssig zu argumen-
 tieren, und die Zuhörer*innen zu überzeugen

Wertschätzender, respektvoller Umgang miteinander, fachlicher In-
put und gemeinsames Tun werden die Kernelemente dieses Work-
shops sein.

Wegen begrenzter Teilnehmendenzahl ist eine vorherige Anmeldung 
erforderlich.

Referentin Andrea Brüske, Diplompädagogin, Einzel- und Teamberatung 
Anmeldung  www.vhs-schwerte.de, Kurs Nr. 1104

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Birgit Wippermann, Stadt Schwerte
02304/104-691, birgit.wippermann@stadt-schwerte.de
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TREFFPUNKT  

Freitag, 31. März 2023
16 Uhr, Grete-Meißner-Zentrum, Schützenstraße 10

Saisonauftakt AltersLosRadeln

Das Ehrenamtsprojekt AltersLosRadeln in Schwerte startet in die 
zweite Saison.

Mit zwei durch Spenden finanzierte E-Rikschas ermöglichen die eh-
renamtlichen Pilot*innen wunderschöne Ausfahrten für Senior*in-
nen aus Privathaushalten und Seniorenzentren, welche selber nicht 
mehr so gut in die Pedale treten können. Entlang der Ruhr, durch 
die Altstadt oder über den Marktplatz sind die Engagierten und ihre 
Fahrgäste zu finden.

Wenn Sie Freude an der Begegnung mit Senior*innen haben, das 
Fahrradfahren mögen und selber Pilot*in werden möchten oder Sie 
einfach mehr über das Angebot erfahren wollen, sind Sie beim Sai-
sonauftakt AltersLosRadeln herzlich Willkommen.

Anmeldung  Anna Rademacher, Einrichtungsleitung Grete-Meißner-Zentrum
 02304/939381, rademacher@diakonie-schwerte.de

Weitere Information
Simone Rynk, Projekt-Initiatorin
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WORKSHOP

Donnerstag, 20. April 2023
17 bis 19 Uhr, MitMachBüro, Am Markt 11

Fördermittelakquise für Vereine

Auf der Suche nach finanzieller Förderung für ehrenamtliche Verei-
ne und engagierte Projekte finden sich vielfältige Möglichkeiten auf 
kommunaler, landes- und bundesweiter Ebene sowie bei den mehr 
als 20.000 Stiftungen bürgerlichen Rechts, die gemeinnützige Zwe-
cke verfolgen. Hier den richtigen Fördertopf zu finden, kann eine 
Herausforderung darstellen. Hat man diese Hürde erstmal über-
wunden, muss noch der Antrag geschrieben werden; oftmals um-
fangreich mit vollständigem Finanzierungs- und Zeitplan.
In diesem Workshop schauen wir konkret auf Ihren Verein, Ihr Projekt 
oder Ihre Ideen und entdecken gemeinsam die vielversprechendsten 
Fördermöglichkeiten. Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung direkt In-
formationen zu Ihrem Projekt an, damit entsprechende Vorrecher-
chen für den Workshop durchgeführt werden können.

Wegen begrenzter Teilnehmendenzahl ist eine vorherige 
Anmeldung erforderlich.

Referenten, Anmeldung und weitere Informationen
Jona Groth, Stadt Schwerte
02304/104-631, jona.groth@stadt-schwerte.de 
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de
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WORKSHOP

Donnerstag, 04. Mai 2023
17 bis 19 Uhr, MitMachBüro, Am Markt 11

Digitale Werkzeuge für das Engagement

Das Vereinsleben sowie die Planung und Umsetzung einzelner oder 
fortlaufender Projekte erfordern eine Vielzahl unterschiedlicher Auf-
gaben. Zur effizienten Durchführung dieser Aufgaben findet sich 
im Internet eine unübersichtliche Fülle digitaler Werkzeuge. In dem 
Workshop soll gemeinsam auf die konkreten Bedarfe der vertretenen 
Gruppen und Vereine geschaut werden. 

Dabei kann es unter anderem um die folgenden Fragen gehen:
Wie kommunizieren wir im Vorstand untereinander und wie mit den 
Mitgliedern?
Wie gebe ich Fachwissen an meine Nachfolger*innen weiter?
Wie stelle ich die Organisation unseres Vereins graphisch dar?
Welche Dienste helfen bei der Terminfindung?
Sollten wir einen Newsletter anbieten?
Sollten wir uns auf Facebook & Co präsentieren?

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung direkt Ihre Informationsbedarfe an, 
damit der Workshop inhaltlich entsprechend angepasst und vorbereitet 
werden kann.

Wegen begrenzter Teilnehmendenzahl ist eine vorherige Anmeldung erfor-
derlich.

Referent, Anmeldung und weitere Informationen
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de



Schwerter Freiwilligenakademie28

TREFFPUNKT  

Samstag, 06. Mai 2023
11 bis 13 Uhr , MitMachBüro, Am Markt 11

Café SCHWERengagierTE

Das Café SCHWERengagierTE ist ein Treffpunkt für freiwillig En-
gagierte und die, die es werden wollen. Vernetzung, Information, 
Austausch und Beratung nach Bedarf stehen im Vordergrund des 
Cafés, das ohne offizielle Programmpunkte auskommt. Bei Kaffee 
und lockeren Gesprächen lernen sich Engagierte aus verschiedenen 
Bereichen kennen. Es wird das Neuste ausgetauscht, Rat gesucht 
oder Informationen geteilt.
Zur Beratung stehen das Freiwilligenzentrum „Die Börse“, der „Ar-
beitskreis Asyl“ für Engagierte in der Arbeit mit Geflüchteten und die 
Koordinierungsstellen Ehrenamt und Beteiligung der Stadt Schwerte 
zur Verfügung.
Das Café wird von Engagierten des Freiwilligenzentrums, einigen 
EFIs (Erfahrungswissen für Initiativen) sowie den Koordinierungs-
stellen Beteiligung und Ehrenamt der Stadt Schwerte organisiert.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Informationen
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de
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WORKSHOP

Donnerstag, 11. Mai 2023
17 bis 19 Uhr, MitMachBüro, Am Markt 11

Neue Projekte anstoßen

Sie möchten etwas tun, etwas bewirken, etwas verändern? Sie wis-
sen aber noch nicht, wie genau sich Ihre Vorstellungen umsetzen 
lassen, wie Sie Mitstreiter*innen aktivieren, wo Sie finanzielle Unter-
stützung erhalten können und wie Sie die Sache generell angehen 
wollen?
Dann kommen Sie zu unserem Workshop! Gemeinsam wollen wir 
die Gruppe als Ideenschmiede nutzen, um Ihrem Projekt „Starthilfe“ 
zu geben. Dazu bieten wir allgemeine Informationen über die ehren-
amtlichen und bürgerschaftlichen Strukturen in der Stadt Schwerte. 
Wir freuen uns darauf, Sie auf den ersten Schritten zur Umsetzung 
Ihres Projekts zu begleiten.

Wegen begrenzter Teilnehmendenzahl ist eine vorherige Anmeldung erfor-
derlich.

Anmeldung 
Anke Skupin, Stadt Schwerte
02304/104-608, anke.skupin@stadt-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de
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WORKSHOP

Donnerstag, 22. Juni 2023 und
Donnerstag, 29. Juni 2023
jeweils 17 bis 20 Uhr, MitMachBüro, Am Markt 11

Social Media für Vereine I + II

Zu einer guten Öffentlichkeitsarbeit gehören ansprechende Fotos. 
Mit den neuesten Smartphones, die viele von uns täglich griffbereit 
haben, können wir für diese Zwecke technisch beeindruckende Auf-
nahmen machen. In diesem Workshop möchten wir Ihnen die dazu-
gehörigen Grundkenntnisse vermitteln:
Welche Einstellungsmöglichkeiten hat meine Kamera? Welche Bild-
bearbeitungsmöglichkeiten habe ich auf dem Smartphone? Welche 
Motive und Formate eignen sich für unterschiedliche Social-Me-
dia-Plattformen?

Der Workshop richtet sich an Einsteiger*innen und Fortgeschrittene. 
Wir werden bei Bedarf gemeinsam Instagram-Accounts anlegen, 
dann gemeinsam Fotos und Videos erstellen und auch direkt bear-
beiten. Bitte bringen Sie deshalb unbedingt Ihr Smartphone mit und 
teilen Sie uns direkt bei der Anmeldung mit, welches Smartphone 
Sie nutzen, und für welche gute Sache Sie Öffentlichkeitsarbeit auf 
Social-Media-Kanälen betreiben wollen.

Gerne können vorab weitere Fragen an die Referenten geschickt 
werden.

Wegen begrenzter Teilnehmendenzahl ist eine vorherige Anmeldung erfor-
derlich.

Referenten, Anmeldung und weitere Informationen
Antonino Pitasi, Stadt Schwerte
02304/104-345, antonino.pitasi@stadt-schwerte.de
Dr. Christopher Wartenberg, Stadt Schwerte
02304/104-267, christopher.wartenberg@stadt-schwerte.de
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Unterstützer*innen:

Bildung+Lernen
 gemeinnützige Qualifizierungs- und
 Beschäftigungsgesellschaft mbH

Das vorliegende Programmheft ist ein Gemeinschaftsprojekt 
der oben vorgestellten Akteur*innen.

Impressum: 
Anke Skupin
Stadt Schwerte
Rathausstraße 31
58239 Schwerte
Tel.: 02304/104-608
E-Mail: anke.skupin@stadt-schwerte.de


