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Ich kann etwas verandern -
Selbstwirksamkeit durch Beteiligung




Veranderungen anstof3en und Gesellschaft aktiv gestalten

Bei der diesjdhrigen Vernetzungskonferenz moch-
ten wir gemeinsam mit Ihnen und Euch Uber das
eigene Handeln diskutieren, was es bewirken und
wie es mich und die Gesellschaft verdndern kann.

Einige der Themen und Fragen, um die sich der
Abend drehen wird:

Was ist eigentlich Selbstwirksamkeit?

Wie kdnnen wir uns als Gestaltende und
Handelnde erleben?

Wie treten wir trotz der gegenwartigen Krisen
einer Ohnmacht entgegen?

Wie stdrken wir unsere politische Selbstbe-
stimmung?

Wie beugen wir Populismus durch Beteiligung
vor?

Wie hdngen Demokratie und Selbstwirksamkeit
zusammen?

In den Antworten auf all diese Fragen sieht die
Referentin Marina Weisband einen entscheiden-
den Hebel, um notwendige Vertinderungen und
Transformationen voranzutreiben. Dabei verfolgt
sie das Ziel, Rassismus und Populismus entgegen-
zuwirken und die Akzeptanz von Diversitdt und
Demokratie zu stdrken.

Marina Weisband ldsst sich in keine Schublade
stecken. Sie agiert international, hat eine Radi-
okolumne beim Deutschlandfunk und ist Co-Vor-
sitzende bei D64 e.V., dem Zentrum fUr digitalen
Fortschritt. Seit 2014 leitet sie zudem das gemein-
nutzige Projekt AULA, welches Schiler*innen im
Fach Selbstwirksamkeit ausbildet.
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Kontakt & Moderation

Anke Skupin,

Koordinatorin der Engagierten
Stadt in Schwerte

02304 104-608
anke.skupin@stadt-schwerte.de



Ich kann etwas verdndern - Selbstwirksamkeit durch Beteiligung

Marina Weisband

Foto: © Tibor Bozi

Die Referentin Marina Weisband ist deutsch-
ukrainische Politikerin, Diplom-Psychologin und
Publizistin. Mit ihrem vielseitigen Engagement
als Politikerin, Forscherin, Beraterin, Autorin und
Rednerin verfolgt sie ein klares Ziel: mehr Selbst-
wirksamkeit bei den Menschen entwickeln.

Dabei ist Marina Weisband nicht nur selbst viel-
seitig aktiv. Sie besitzt die Fdhigkeit, politische,
gesellschaftliche, soziale und wirtschaftliche The-
men nicht getrennt voneinander zu betrachten,
sondern das Beziehungsgeflecht zwischen ihnen
aufzudecken, sichtbar und nachvollziehbar zu
machen. Sie kldrt auf und ordnet ein, weckt ein
neuves Verstdndnis fir Themen und gibt damit
Orientierung fur das eigene Handeln.

Wir freuen uns auf Inspiration und Diskussion mit
Marina Weisband und engagierten Menschen.

18.00 Uhr
BegrifSung

18.15 Uhr
Impulsvortrag:
Selbstwirksamkeit durch Beteiligung

19.00 Uhr
Podiumsdiskussion mit Marina Weisband
und Akteur*innen aus dem Engagement

19.45 Uhr
Austausch der Engagierten an Thementischen
Was bedeutet das fur Schwerte?

20.30 Uhr
Zusammenkommen und Ausklang



Unterstutzung fur burgerschaftliches Engagement und Beteiligung:

MitMachBiro und MitMachPortal
bieten Informationen Uber stddtische
Vorhaben und Planungen, digital und im
personlichen Gesprdch
laden ein, [deen und Meinungen einzubringen
beraten, unterstiitzen und informieren rund
um Engagement und Ehrenamt.

Am Markt 11, Di. & Mi. von 9-13 Uhr und von 15-17

Uhr, Do. 14-19 Uhr und jeden 1. Sa. von 10-12 Uhr.
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Das Portal: :‘-

www.mitmachstadt.schwerte.de E

Der Newsletter:
Neues aus der MitMachStadt”

Café SCHWERengagierTE

Jeden 1. Samstag im Mdrz, Juni, September und
Dezember im MitMachBuro. Das Café bietet Aus-
tausch, Informationen und Kontakt unter Initiati-
ven und Interessierten.

Termine: 03.06./02.09./02.12.

Programm Freiwilligenakademie und
~Schwerte zusammen”

bietet kostenfreie Seminare, Workshops, Vor-
trége und Filmbeitrdge zur Unterstitzung des
freiwilligen Engagements. Das Programm liegt
im MitMachBiro, in der vhs, der Stadtbicherei
und bei der ev. Kirche aus oder kann digital Gber
das MitMachPortal aufgerufen werden.

Die Vernetzungskonferenz ist ein Gemeinschaftsprojekt
des Arbeitskreises Engagierte Stadt
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