
AMBIGOAL ist ein Projekt des Zentrums für Präventivmedizin und Digitale Gesundheit (CPD) der 
Medizinischen Fakultät Mannheim der Universität Heidelberg und wird gefördert durch das Ministe-
rium für Wissenschaft, Forschung und Kunst Baden-Württemberg. 
AMBIGOAL entwickelt Lösungen von morgen für die Herausforderungen der ambulanten 
Gesundheitsversorgung im ländlichen Raum, um dem Problem drohender medizinischer 
Unterversorgung zu begegnen. 

Unsere Lösungsansätze bieten den Regionen eine hohe Flexibilität. Je nach Bedarf können die 
Ansätze komplett oder ausgewählte Module vor Ort umgesetzt werden. Dabei bietet AMBIGOAL 
Lösungen, die Möglichkeiten zur Mitgestaltung eröffnen.

AMBIGOAL richtet sich an Kommunen, Arztpraxen, Bürgerinitiativen und soziale Einrichtungen. 
Im Mittelpunkt der Versorgung stehen Patient:innen bzw. Bürger:innen.

•	 Stärkung der digitalen Kompetenz
•	 Präferierter Zugang zu neuesten Anwendun-

gen, z.B DiGAs, PROMs
•	 Vernetzung mit anderen Gesundheitsdienst-

leistern
•	 Zugang zu aktuellen Schulungsangeboten
•	 Zugang zu neuen Versorgungskonzepten

•	 Attraktivität für Bürger:innen durch moderne 
Gesundheitsversorgung

•	 Attraktivität für Ärzt:innen durch moderne 
Strukturen

•	 Innovative Ausrichtung auf bestehende und 
kommende Herausforderungen

•	 Bindung von Fachkräften

•	 Attraktive Arbeitsbedingungen
•	 Vereinbarkeit von Beruf und Familie
•	 Karriereoptionen für ärztliche und nichtärzt-

liche Beschäftigte
•	 Schulungen in innovativen Lösungen

•	 Erhalt der wohnortnahen Gesundheitsversorgung
•	 Gesundheitsprozesse aus dem Blickwinkel von 

Patient:innen gedacht (Teilhabe)
•	 Vernetzung mit dem Sozialraum
•	 Kontinuierliche, persönliche Begleitung 
•	 Zugang zu nachgelagerten Sektoren der Gesund-

heitsversorgung (Fachärzt:innen, Kliniken)

UNSERE MODULE

WIR SCHAFFEN MEHRWERTE

ARZTPRAXEN

KOMMUNEN

PERSONAL

BÜRGER:INNEN

Digitalisierung 
in der 

ambulanten 
Versorgung

Verknüpfung 
von medizi-
nischer Ver-
sorgung und 
Sozialraum

Vernetzung 
aller Akteure im 

Bereich 
Gesundheit & 

Soziales
Schulungen 

und 
Weiterbildung 

für Praxis-
teams

Weiterent-
wicklung 

bestehender 
nicht-ärztlicher 

Ausbildungen

Integration 
von Pflege-
Angeboten 

in 
Behand-

lungspfade

Digitalisierung 
im 

Sozialraum

Stärkung und 
Bildung von 

interprofessio-
nellen Teams

Neue 
Organisations-

formen 
ambulanter 

hausärztlicher 
Angebote



Ambulante Integrierte Gesundheitszentren zur Optimierung der ärztlichen 
Versorgung und Pflege im ländlichen Raum

PATIENTENZENTRIERTE VERSORGUNG

SIE KÖNNEN MITWIRKEN

KONTAKT

Eine zentrale Rolle bei AMBIGOAL spielt die Entwicklung modularer Versorgungskonzepte 
mit interprofessionellen Teams, Unterstützung durch Nutzung digitaler Tools, Delegations-
leistungen oder der Integration und Vernetzung mit dem Sozialraum.

Prof. Dr. med. Joachim E. Fischer,  
E-Mail: joachim.fischer@medma.uni-heidelberg.de

Weitere Informationen: www.ambigoal.de 

•	 Testen Sie neue digitale Angebote in der Praxis 
und geben Sie Feedback. (Wir begleiten Sie und 
stellen ggf. auch Hardware zur Verfügung).

•	 Testen Sie neue Schulungsangebote kosten-
frei und entwickeln diese mit uns gemeinsam 
weiter.

•	 Testen Sie mit uns neue Modelle zur Delegation 
ärztlicher Leistungen.

•	 Fördern Sie neue Berufsbilder und geben Ihre 
Erfahrungen weiter.

•	 Implementieren Sie mit uns neue Plattformen 
der Vernetzung von Gesundheit, Versorgung 
und bürgerschaftlichem Engagement und 
entwickeln diese weiter.

•	 Unterstützen Sie die Errichtung neuer mo-
derner und digitalisierter Gesundheitspraxen 
/ Gesundheitszentren.

•	 Schaffen Sie mit uns attraktive                      
Beschäftigungsmöglichkeiten in einem      
modernen Arbeitsumfeld in Ihrer Region.

ARZTPRAXEN KOMMUNEN

INITIATOR UND PROJEKTLEITUNG:  GEFÖRDERT DURCH:
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