
Ferienfreizeit für Kinder und Jugendliche
Umweltstation HeideHaus 

… für mehr biologische Vielfalt!

Bild: Barbara Brauner 



Umweltbildungsangebot für Kinder
und Jugendliche

Die Fortbildungsreihe und Kinderferienfreizeiten sind eine Ko-
operation des Landratsamts München mit dem
Heideflächenverein Münchner Norden e. V. im Rahmen des
Projekts „NaturVielfalt Leben im Landkreis München“. Die
Veranstaltungen finden im Naturschutzgebiet „Südliche
Fröttmaninger Heide“ statt, die zu den ökologisch besonders
wertvollen Flächen der Heidelandschaft im Münchner Norden
zählt. 

Für Kinder gibt es dieses Jahr beim HeideHaus zwei Ferienfrei-
zeittage mit unterschiedlichen Themenschwerpunkten, die
zum spielerischen Kennenlernen der Natur einladen.

Hinweis: Aufgrund des Projekthintergrunds finden die
Veranstaltungen vorrangig für Anmeldungen aus dem
Landkreis München statt.



Programm 2025

Ferienfreizeit:

23. April2025 

11. Sept.2025 

 Abenteuer Symbiose: Den geheimen Bezie-
hungen in der Natur auf der Spur

Wir entdecken den Schatz der Wiese

 

Die Freizeiten finden an der Umweltstation HeideHaus,
Admiralbogen 77, 80939 München
jeweils von 9:00 Uhr – 16:30 Uhr statt.

Gruppengröße: max. 18 Teilnehmende
Für Kinder von 7 – 10 Jahren
Kosten für Essen und Getränke: 12 € pro Tag. 

Anmeldung Ferienfreizeit:
Umweltstation HeideHaus E-Mail:
heidehaus@heideflaechenverein.de
Tel.: 089 / 46 223 273



Natur- und Umweltbildung

Ferienfreizeit HeideHaus 2025-1
 
Mittwoch, 23. April 2025

In der Heidelandschaft leben Tiere, Pflanzen, Pilze und Bakterien
in Gemeinschaften, die von gegenseitigen Wechselwirkungen
bestimmt sind. Wir lernen besondere Formen des Zusammenle-
bens kennen und erhalten Einblicke in die komplexen Netzwerke
der Natur. Naturerfahrung mit allen Sinnen wechselt sich mit
lebhaften Spielen, Mitmachgeschichten und Erzählkreisen ab.

Referentinnen: Dr. Ulrike Sturm-Hentschel, Geo-Ökologin, zerti-
fizierte Umweltpädagogin/BNE und Kira Kniffka, M.A. Bildung
für nachhaltige Entwicklung, B.Sc. Landschaftsarchitektur/Land-
schaftsplanung

 AbenteuerSymbiose: Den geheimen 
Beziehungen in der Natur auf der Spur 



Natur- und Umweltbildung

Ferienfreizeit HeideHaus 2025-1
 
Donnerstag, 11. September 2025

Welcher Schatz versteckt sich in einer bunten Blumenwiese?
Welche Vielfalt an Pflanzen und Tieren wartet darauf, von uns
entdeckt zu werden? Und was können wir damit anfangen? Ge-
meinsam begeben wir uns auf Erkundungstour, lösen spannen-
de Rätsel, werden selbst zu Künstlerinnen und Künstlern und
heilen und kochen mit den Geschenken der Natur.

Referentinnen: Kira Kniffka, M.A. Bildung für nachhaltige Ent-
wicklung, B.Sc. Landschaftsarchitektur/Landschaftsplanung und
Simona Loupal, Dipl.-Ing. Agr. (Univ.), zertifizierte Umweltpäda-
gogin/BNE 

 Wir entdecken den Schatz der Wiese

Bild: Kira Kniffka



Landratsamt München
Mariahilfplatz 17 · 81541 München · www.landkreis-muenchen.de

Natur- und Umweltbildung Umweltstation HeideHaus 

Weitere Informationen zur Fortbildungsreihe und zum Projekt
„NaturVielfalt Leben im Landkreis München”:

Die Ferienfreizeit findet im Rahmen des Projekts „NaturVielfalt Leben im
Landkreis München“ zur Förderung der biologischen Vielfalt und des
Umweltbewusstseins im Landkreis München statt.

Das Projekt wird gefördert im Bundesprogramm Biologische Vielfalt durch das
Bundesamt für Naturschutz mit Mitteln des Bundesministeriums für Umwelt,
Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz.
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